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本書內容兼顧各時代的社會特色與貫穿時序的整體脈絡，

為深具敘事特色的中國社會史教科書。

本書起始於新石器時代華北、華南農業村落的興起，結束於近代中國的社會變遷，以社
會組織與社會結構為重心，討論中國歷史上相關的重要問題，以明瞭其延續與變遷。

探討的問題諸如：農業村落的興起與土地制度、租佃制度的演進；封建社會、門第社會
、科舉社會出現的時代背景，及士人、士族、士紳的社會角色；古代氏族與國家形成的
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關係和家族制度的變化；城市性質的演變與工商業的盛衰、復振；人口的變動及其對社
會中心轉移的影響；漢末道教在傳統社會中的根源；中古到近世佛教社會力量的發展、
限制；近世民間祕密宗教的活躍與其對社會的影響；宗教、家族、政府、士人、商人對
推動社會福利與互助的貢獻；清末民初，中國社會在西方政治、經濟、文化影響下的劇
變。

本書課題之選取，分歷史階段看，可得各時代的社會特色；合而觀之，則能掌握中國社
會史的整體脈絡，有助於對傳統社會進行深層的思考，是為理解中國社會發展軌跡的入
門書籍。

作者介绍: 

梁庚堯

祖籍廣東省新會縣，民國三十七年生於廣州，旋即移居香港，民國四十五年定居臺北。
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六年），自民國六十六年起任教於國立臺灣大學歷史系，至民國一○二年退休，現為同
系名譽教授。

除本書外，著有《南宋的農地利用政策》、《南宋的農村經濟》、《宋代社會經濟史論
集》上下冊、《南宋鹽榷：食鹽產銷與政府控制》；另有未收於上述各書之論文若干篇
，以宋史研究為中心，而涉及唐宋社會經濟史、宋元教育文化史及近代中國社會經濟史
學史等論題。
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梁庚尧

中国政治

社会科学

评论

真正的“社会”史，细致展现了地方社会基层的形态变迁，兼及作者擅长的经济领域，
每个做社会学的都应该读一下。关于会党和宗教的章节不尽如人意，但瑕不掩瑜。

-----------------------------
通俗易懂的讲义，收获颇多。章节之后的延伸也很不错。

-----------------------------
感觉功能意味的分析蛮强，总算对中国社会结构变迁有了总体的感觉，尤其是宗法那几
讲，但好像不那么连贯

-----------------------------
略简单

-----------------------------
平实不当意，专题式

-----------------------------
對自己而言三講，十八講最有啟發性。說句題外話，此書係課堂講稿整理而成，娓娓道
來，讓人觸碰到歷史的溫情脈脈（甚至取代了每天睡前的郭德綱）

-----------------------------
体例、行文可作本科文史教科书写作典范。二十六专题以时序错落排布，避免常见通史
写作中以时段或主题机械分章割裂破碎的毛病，正文简练明白，没有注释，没有研究综
述，只在叙论中引了些许史料，每讲后罗列所参考的专书与论文，因而就连租佃关系、



盐茶专卖等细琐枯燥的章节都能一气读完，明其概要，大感畅快。

-----------------------------
第一次台北书展购得

-----------------------------
课堂讲稿当如是

-----------------------------
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书评

前些日子读《毛泽东选集》，读得甚有趣味。其中的某些篇章，让人耳目一新，有拨云
见日之感。为何会产生这种感觉呢？是因为毛主席在选集中，介绍了众多方法论，而这
些方法论，又是直指问题的核心，一针见血。
举第一卷中《中国革命战争中的战略问题》这一篇来举例。其第一章第...  

-----------------------------
关于中国传统社会的认识，大陆学者的研究与描述乏善可陈，陈陈相因，几乎没有脱离
上世纪五六十年代形成的观点和架构，1980年代的学术勃兴，似乎在这个领域没有留
下多少痕迹。倒是台湾地区学者的历史研究，因为没有意识形态的影响，能在各个领域
不断形成好的见解。梁庚尧教授的...  

-----------------------------
无论是治学的学者，还是对于历史知识感兴趣的人，或许都有类似《重返中世纪》中学
者们回到过去时代的渴望吧，乐于在无数史书、资料里寻找关于过去的点点滴滴，那么
无疑社会史著作填补了这块空白，让读者从全面而又细微的角度重新看待过去的社会与
历史。 社会史是...  

-----------------------------
粱先生这本书最大的优点，就是详细地介绍了许多细致的历史知识，对于初学者来说，
是很好的知识拓展。文笔易于读懂并且观点深刻，解释很到位。
我觉得整本书最出彩的地方，就是对于土地制度演变的解释，
秦朝确立土地私有制度，为以后的土地兼并埋下伏笔，王莽将土地收归国有，...  
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-----------------------------

-----------------------------
过去没有读到这个教授的书，总觉得当代的历史学家对中国的历史隔膜，说不到位，看
不到底，所以我很喜欢看民国学者的书，甚至王船山、章学诚这样明清人物的著作。当
代学者的学问似乎都与中国很隔。真的。但是这本书改变了我的看法。作者对中国历史
可谓熟悉的不能再熟悉，对中国...  

-----------------------------
现如今每位家长给自己的孩子经常会说：多读一点数，多学一点东西，多看少说，这个
社会很复杂。也有些人动不动就拿现在的社会和以前相比，说什么现在的社会很功利，
现在的社会崇尚成功学。那我们的社会是怎么演变成现在这个样子的呢？我们的社会以
前是什么样子呢？估计...  

-----------------------------
带你进入社会史 ——读梁庚尧《中国社会史》
《中国社会史》是精通于社会史研究的梁庚尧教授所著，收集了他在台湾大学历史系所
讲授的专业讲稿。通篇依据朝代变更，社会制度的演变，结合土地制度、文化、人文、
宗教等各方面来细致阐述，包括家庭婚姻制度、...  

-----------------------------
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