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所谓“肉身”就是生命的载体；“肉身供养”也就是人们对于生命、心灵更深层次的思
索与修行。
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在这部书中，蒋勋与读者分享关于文明、艺术、肉身，最美的沉思。哲学与美学，宗教
与美学，传统文化与美学在这里充分地交融。作者的思路天马行空，博大高妙，而于细
微处都是娓娓道来，深入浅出，配以全彩美图，读来更是双重享受。

蒋勋在这本书中，与读者分享了非常多的肉身思索。很多的内容都发人深省，比如：地
母、女娲、夏娃、处女怀孕、白象入胎、空行母、妓之肉身、妓女李娃、妓女苏三、肉
身交易、人间乐园、波希、屁王、文天祥的肉身、哪吒肉身等。

作者介绍: 

蒋勋，福建长乐人，1947年生于西安，成长于台湾。

中国文化大学史学系、艺术研究所毕业，1972年负笈法国巴黎大学艺术研究所。曾任
《雄狮》美术月刊主编、东海大学美术系主任。

多年来以文、以画阐释生活之美与生命之好。写作小说、散文、诗、艺术史，以及美学
论述作品等，深入浅出引领人们进入美的殿堂，并多次举办画展，深获各界好评。

近年专事两岸美学教育的推广。著有艺术论述《新编美的曙光》《美的沉思》《徐悲鸿
》《齐白石》《破解米开朗基罗》《天地有大美》《黄公望 富春山居图卷》《张择端
清明上河图》等；散文《此时众生》《此生──肉身觉醒》《少年台湾》《岛屿独白》
《欢喜赞叹》《大度·山》等；诗作《少年中国》《母亲》《多情应笑我》《祝福》《
眼前即是如画的江山》《来日方长》等；小说《新传说》《情不自禁》《写给Ly’s
M》《因为孤独的缘故》《秘密假期》；有声书《孤独六讲有声书》等。
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對照台版，岳飛刺青整章不知去處。

-----------------------------
“是身如焰，从渴爱生”（《维摩经》），“一切难舍，不过己身”。这本书以肉体为
线索，从基督教和佛教、东方与西方对肉体的视角与感受入手，以艺术的方式向我们展
示了肉体的美好、神秘、崇高与纯真，交织其中的欲望、救赎等内涵。
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-----------------------------
真的很会扯……其实也没说点啥

-----------------------------
威廉朵夫维纳斯

-----------------------------
封面上的图图从台湾版的红山文化的地母改成了美索不达米亚的地母。为什么啊？还是
值得读读看的。适合对美术和文化有点兴趣的人。好吧，我还做了一点点笔记。

-----------------------------
还行

-----------------------------
一切难舍不过己身

-----------------------------
希腊印度中国比对那块还挺有意思的

-----------------------------
一切难舍，不过己身。还是有一些刷新三观的东西。

-----------------------------
其实是讲肉体，不是讲身体……多与人欲有关，不涉哲学问题，无关身体的现代性隐喻

-----------------------------
是身如焰，从渴爱生，一切难舍，不过己身。圣朱利安和尼泊尔舍身饲虎的故事让人心
惊。PS：蒋勋老师知识面好广，看来追完木心要追蒋勋，打算开看论红楼系列。

-----------------------------
其实主要是写了西方与东方美术史中对于人体的处理方式。有好多画在冬宫看过，颇有
印象。一切难舍，不过己身。早上想财富、名誉、爱欲都不可求，那肉体呢？肉体必死
，又有何不可舍弃？舍身饲虎的尼泊尔版本看得我惊魂不已，我们还是看看敦煌壁画吧
。



-----------------------------
从东西方宗教对肉身的不同观点比较作为突破口其实挺有新意的，可惜专栏速成味太浓
，整体还是太浅了

-----------------------------
菩萨心

-----------------------------
蒋勋美学作品

-----------------------------
有些失望，哲学性的东西几乎没有

-----------------------------
有几个点不错

-----------------------------
没有新的东西。

-----------------------------
在书店随手翻完。只感觉蒋勋的知识面真广，叙述方式、比喻和联想也蛮精妙。但这书
看起来形神都略散，没有之前看吴哥之美的触动了。

-----------------------------
蒋最好最真挚的一本

-----------------------------
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非常喜欢这本书。中国文化受几千年封建教条的影响，视肉身裸体为淫亵，谈之色变，
避之不及，打之后快，却暗地里瞪大眼珠如饥似渴地欣赏！可笑可悲。对肉身的向往是
人性的趋势，是自然的法则。肉身是大自然的杰作，是最完美的艺术品。非常向往古希
腊时期。古希腊的文化，纯洁、...  

-----------------------------
读到《肉身供养》“哪吒肉身”的章节，我流泪了。我在很小的时候就看过蒋先生推荐
的那部上海美术电影制片厂精心制作的《哪吒闹海》动画片。当时看得只觉过瘾精彩，
现在回想起来真是唏嘘不已！哪吒凭一己之力向恶势力挑战，而自己的父亲迫于世俗的
压力站在恶势力一边，要哪吒为...  

-----------------------------
1、金瓶梅、封神演义、李娃传、查泰莱夫人的情人要找来看。
2、卖脑、卖球技与卖身有什么实质性的差异吗？为什么皮肉交易不合乎道德不合乎法
律？
3、上帝为什么要在伊甸园中设置苹果？他是有意让夏娃亚当去知善恶的吧？我想人类
是不会再想做上帝的宠物，不愿再回到天真蒙昧的...  

-----------------------------
本书虽然有一定博学广闻的价值，但是于思想中，混沌不清，仅有其表，无有其里。
是表达肉身之自由呢，还是肉身之严重？是表达思想之超越呢，还是表达思想之沉重？
后数章大谈波希祭坛画，显思维之枯竭，论题之偏激。 文天祥一章，牵强附会。
全书装帧精美，内容严重注水，哪用...  

-----------------------------
肉体作为生物学上的一个表征是人类最原始不过的表达工具了。在没有衣服、化妆品、
整形的时代肉体承载着性爱、生殖、宗教的巨大意义。基于此基本的元素衍生出伟大的
审美艺术。而当所谓的文明开化时代的到来，肉身的意义被工业科技、规范社会、人伦
道德所消解，将其变成讳莫如...  

-----------------------------

-----------------------------
人的自我实现意味着认真履行世界上的职责，同时也沉浸在内心的美好世界中。前者通
过肉身进行，后者在肉身中产生感觉。
对于肉身的态度，基督教的教义是：“不要为肉体安排，去放纵私欲”，基督徒必须约
束自己，免得滥用神的恩赐。圣塞巴斯汀的故事是肉身牺牲的殉道精神的体现，...  

-----------------------------
这本书太棒了，让我思考了一些关于圣经中生命来源的问题。



第一个问题是:创世记里面上帝创造了亚当和夏娃 但是也创造了蛇
是不是就说神的权威早已预设了对狡猾和背叛的接纳呢？
第二个问题是:圣母玛利亚是受圣灵感孕，但是我们都知道一个孩子的出生是要经过受
精卵的结合，但是...  

-----------------------------

-----------------------------
没有了解过关于佛教的文化，佛教的传说。书里看到的都是第一次触碰。书中提到的割
肉饲虎，割肉喂鹰，在没有了解佛教信仰的读着来说，应该都很难理解吧？！在现代，
人们可以想出无数种不必牺牲，保护自己，两全其美的方法去处理当时的境况吧？！佛
祖的做法确也勾起了我的好奇心...  

-----------------------------
肉身供养_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	肉身供养
	标签
	评论
	书评


