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《周易》来源于筮占，其文字以占辞的方式表达，但经过原作者的整理之后，已经完全
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不是筮占之书了。《周易》卦爻辞具有严密的逻辑编排，并借助卦画、卦象来阐述思想
。在对先秦文明总体把握的基础上，该书认为《周易》是周朝王室贵族修身行事处世，
并以此来提高自身思辨力、洞察力、判断力的修行指导书。

该书尝试走出自东汉以来2000年的易学研究体系，直接回归先秦《周易》文本，以卦
画、卦象、卦爻辞为依止，遵循严谨、理性的分析原则，用白话文逐字逐爻逐卦疏解其
要义，以求揭示《周易》中所蕴含的本有思想，阐发《周易》元始涵义。

对《周易》一书的正本清源，于学术、思想皆有根本性的意义，中华文明经由追溯源头
，继承先秦文化博大刚健的气象，而后再吸纳人类其他文明所创造的精华，自可迎来充
满勃勃生机与阳刚健动的复兴。
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