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全书辑录了冰心作品中关于情感、生命、人生的若干经典散文和诗歌，记录了作者在其
生命历程中的点滴感怀，文字清丽淳和，情感细腻动人，给人以温情的关怀、慰藉和鼓
励。

记得那年冰心老人去世的时候，我在夜里赶到了北京医院，向老人作最后的告别，她的
女儿拿出一个笔记本让我签个名。我非常尊敬老人的为人，喜爱她的作品。她是一个有
风骨的人，同时又是一个有爱心，有感情的人。——温家宝

冰心女士散文的清丽，文字的典雅，思想的纯洁，在中国好算是独一无二的作家了；记
得雪莱的咏云雀的诗里，仿佛曾说过云雀是初生的欢喜的化身，是光天化日之下的星辰
，是同月光一样来把歌声散溢于宇宙之中的使者，是霓虹的彩滴要自愧不如的妙音的雨
师。以诗人赞美云雀的清词妙句，一字不易地用在冰心女士的散文批评之上，我想是最
恰当也没有的事情。——巴金

冰心的文字是那样的清新隽丽，笔调是那样轻倩灵活，从那边着画意与诗情，真如镶嵌
在夜空里的一颗颗晶莹的星珠。犹如一池春水，风过后，漾起锦似的涟漪。——沈从文

我特别小的时候看过冰心的作品,我自己觉得太柔美了一点……——冯唐

冰心文学作品中所体现的宽广人性是它的生命力，虽然作品数量很少，而且没有长篇，
但冰心那富有声音的作品，以及对人性的一种侧面的仔细的洞察，就像《小桔灯》一样
，赋予我们以温暖心房的光芒。——萩野修二

冰心女士的作品，以一种奇迹的模样出现，生着翅膀，飞到各个青年男女的心上去，成
为无数欢乐的恩物，冰心女士的名字，也成为无人不知的名字了。——郁达夫

作者介绍: 

冰心（1900─1999）

现代著名诗人、作家、翻译家、儿童文学作家。原名谢婉莹，生于福建福州。毕生笔耕
不辍，创作了大量深受人们喜爱的文学作品，影响了几代中国人。

作品有小说集《超人》，诗集《繁星》《春水》，散文集《寄小读者》《小桔灯》等。
主要翻译作品有：泰戈尔的《园丁集》《飞鸟集》《吉檀迦利》，凯罗•纪伯伦的《先
知》等。
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-----------------------------
放低自己，看的更深入

-----------------------------
"May there be enough clouds in your life to make a beautiful sunset."

-----------------------------
愿你生命中有够多的云翳，来造成一个美丽的黄昏”。 May there be enough clouds in
your life to make a beautiful sunset.

-----------------------------
高中买的书，现在看来只觉得平淡无味

-----------------------------
傻逼矫情做作的书 被书名骗了 钱当喂狗了

-----------------------------
很清新的感觉。

-----------------------------
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书评

在这里，我们觉得冰心女士所谓“人世间只有同情和爱怜，人世间只有互助和匡扶，”
——这样的“理想的人世间”，就指的文艺元素之一的“微笑”；所谓的“人生的虚无
”就指“苦难的现实”，就意味着所谓的“泪珠”。而且她明白的说：我要讴歌“理想
的”，我不愿描画“现实...  

-----------------------------
《只求凡人的幸福》 ——冰心
新东方大佬俞敏洪曾说过一句很有名的话，大体意思是“放低自己的心态，用接受一切
的心态去欣赏你周围的人与事，你会看到很多自己的不足。通过这样的心态，我结交到
了徐小平（他的老师）、王强（班长、各种主席、优秀的代表）、包凡一（睡在上铺的
...  
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-----------------------------
感觉有很长时间不看冰心的书了，整天忙忙碌碌，脚不沾地，人也浮躁得没有什么耐心
。
大工夫没有，小块的时间，顺手就点开手机看糗百了，没心没肺地哈哈笑一阵，放下手
机，该干嘛干嘛去，不需要酝酿情绪，也不需要额外的感触。这个时代是个出文化快餐
的时代。 但人毕竟是...  

-----------------------------
一片“冰心”在玉壶，从笔名的寓意就可以感受到老师感情的细腻，骨子里的柔美。
上学时候在课堂上学过冰心老师的《小桔灯》，当时就觉得对感情的描写真是细致，能
写出这些文字的人一定是有爱心善良之人，对于这点在读这本《只求凡人的幸福》的时
候，真是深有体会的。对玫瑰的...  

-----------------------------

-----------------------------
看完了冰心老师这本《只求凡人的幸福》，我们对于情爱、对于人生、甚至对于幸福，
或许都能有一番新的见解，人生中正是因为有快乐和痛苦的交织，才成就一个能屈能伸
的自我，不愧是一本暖心散文集。
婚姻如围城，外面的人想进去来，里面的人想出去，这其实就是人类最真实的...  

-----------------------------

-----------------------------
在新闻报道中，经常能看到一些本应互助和匡扶的社会底层人民在利用惨无人道的方式
残害比他们更困苦、更悲惨的人，以此来让自己获益。这简直是在上演着另一种形式的
“悲惨世界”。试问若没有了爱与同情心，人活着还有什么意义？
对于大多数人而言，我们确是普通得再不能普...  

-----------------------------

-----------------------------
对于过去，我们总是缅怀； 对于现在，我们总是迷茫； 对于未来，我们总是惶恐。
我们只是凡人，我们无法摆脱喜怒哀怨乐。每一天都会经历各种各样的事，我们无法置
身事外，只有我们淡然的面对每一件事，过后才会往事如烟。或许会不由自主的扬起嘴
角，只因又一次回到了那个时间看...  



-----------------------------
对于过去，我们总是缅怀； 对于现在，我们总是迷茫； 对于未来，我们总是惶恐。
我们只是凡人，我们无法摆脱喜怒哀怨乐。每一天都会经历各种各样的事，我们无法置
身事外，只有我们淡然的面对每一件事，过后才会往事如烟。或许会不由自主的扬起嘴
角，只因又一次回到了那个时间看...  

-----------------------------
陡绝的岩上，树根盘结里，只有我俯视一切——无限的宇宙里，人和物质的山，水，远
村，云树，又如何比得起？然而人的思想可以超越到太空里去，它们却永远只在地面上
。 May there be enough clouds in your life to make a beautiful sunset.
愿你的生命中有够多的云翳，来造一个...  

-----------------------------
邓勤
一个诗人，哪怕一句话被世人代代传诵，也是引以为傲的。“月落乌啼霜满天，江枫渔
火对愁眠……”，这首脍炙人口的《枫桥夜泊》，成就了张继在唐诗中无可撼动的地位
，也让枫桥、姑苏城和寒山寺成为文人心中的诗歌圣地...  

-----------------------------
这本书的副标题叫的真大了。其实名不副实。我看这本书之前抱有很大的幻想，毕竟大
学期间读过冰心翻译的泰戈尔诗集。语言凝练优美。但读了这本书和理想还是有一定的
差距的。语言不够优美。而且文章所选也是一般。总觉得作为冰心作品的代表性不强。
同时看出冰心...  

-----------------------------
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