
解放第七感

解放第七感_下载链接1_

著者:JANE NELSEN

出版者:大村文化

出版时间:1997-12-1

装帧:平装

isbn:9789578431263

作者介绍:

目录:

解放第七感_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

靈修

心靈

心理學

幸福學

NEWAGE

评论

作者是个体道之人
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书评

原理一：思考只是一种功能 1. 想法不是事实，想法改变，实相亦会改变。 2.
负面情绪都是信念系统的产物，都是虚幻不实的产物。 3.
思想亦能产生正面情绪，但都是短暂而有条件的。 原理二：情绪为指南针 1.
来自内在智慧的情绪会自然而生（例如看到一个初生婴儿的美丽），然后...  
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