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本书作者沈宁，系蒋介石“文胆”陶希圣外孙，“七君子”首领沈钧儒堂侄，著名翻译
家沈苏儒之子。在抗日战争胜利七十周年的重要日子，他拿起笔，记录下沈氏家族在抗
战时期一个又一个令人心跳，令人流泪的抗日故事。

【编辑推荐】

在这本回忆录中，作者记述了嘉兴沈氏一族在抗战时期与日寇殊死抗争的历史；深情回
忆了祖父陶希圣，堂伯沈钧儒、父亲沈苏儒等人在抗战洪流中无数不为人所知的抗日事
迹；忠实还原并再现了中国军民在抗战中所表现出的艰苦卓绝的斗争历程，以此作为对
抗战英烈的最崇高的致敬与献礼。

我们世代的生命之所以依然繁茂，我们神州的国土之所以继续存在，我们民族的文化之
所以仍旧昌隆，就是因为那些前辈英雄们曾经在抗日战争中牺牲，我们欠着他们成千上
万的性命，欠着他们无限的再生恩情。我们时刻不能淡忘，我们必须永远牢记。

作者介绍: 

沈宁，家谱名沈詝，浙江嘉兴沈氏言字辈人。美籍华裔，蒋介石“文胆”陶希圣外孙，
“七君子”首领沈钧儒堂侄，著名翻译家沈苏儒之子。南京出生，上海长大，北京读书
，陕北插队。西北大学中文系一九七七级，毕业任职陕西省电视台电视剧部。一九八三
年自费赴美留学，获爱荷华大学硕士，教育学院博士班深造。历任美国学校教师和校长
，“美国之音”新闻主播，美国联邦空军军官学院教官，美国科州雷科伍德市文化委员
会委员，美国科州法院专职译员，美国传播公司经理等职，业余写作。现任世界华文作
协美国科罗拉多州分会会长。
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作者沈宁是蒋介石“文胆”陶希圣外孙，“七君子”首领沈钧儒堂侄，著名翻译家沈苏
儒之子。他在本书中以家族诸多成员的抗日往事一一讲述，浙江嘉兴沈氏一族很早就抗
击倭寇，祖伯父沈卫（十一公公）是甲午进士，兴办宏道大学堂，于右任和张季鸾都是
他的门生，后来他在上海做寓公得到两位学生的尊重；外祖父陶希圣是北大教授，在上
海目击日机轰炸商务印书馆，开始写时论文章，参加庐山牯岭茶话会，后与汪精卫蒋介
石都有很多交集；外祖舅父万耀煌是第二十五军军长，夫人周长临共同亲历西安事变，
化解危机。主动请缨参加淞沪大战；二伯伯沈钧儒是最后一科进士，赴日留学，著名的
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抗日“七君子”之一；外祖母带5孩艰难从北京到南京；堂姐夫范长江是著名战地记者
出身；获得抗战英雄勋章的是祖母褚惠子、姑父王遽常和陈遵妫三人；堂侄沈人燕血洒
长空……

-----------------------------
作者沈宁所处的家族，可谓每一位成员都是民国时期的各界名流。透过这样一个名门望
族抗战时期的真实经历，足可管窥当时全国上下，万民齐心，共击日寇的壮丽场景。书
中的诸多细节，都可以成为民国史研究的重要参考资料，值得细读。
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书评

进入新世纪以后，海内外越来越多的学者和民间人士，开始投入到以口述史的形式，记
录和研究民国时期历史的行列。近几年，这方面的好书可谓层出不穷：台湾学者齐邦媛
的《巨流河》，台湾媒体人张典婉的《太平轮1949》，和大陆民间人士章东磐的《父
亲的战争》，都是其中的代表作。...  
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