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标签

育儿

家庭教育

儿童教育
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教育

亲子教育

成长

好书，值得一读

老师要看一看

评论

总的来说还挺不错，教育理念总归是理论，还需要时间和实践的考验。
总体来说呢，就是父母主导，对孩子表现好的时候和惊喜的行为要给与积极反馈，从而
让孩子建立起自我肯定的认知，另外对于越境行为，绝对不可以容忍，要让孩子有所为
有所不为。另外有个特别有趣的观点记录一下，就是对于基本权利和额外权利的区分，
额外权利不可以让孩子以为是理所应当，只是奖励的时候拥有，做错的时候没有的东西
，是可以根据情况剥离的。

-----------------------------
培养孩子涉及环境、社会、父母等等太多方方面面，将这一个因素的作用铁口直断到如
此浅薄的高度？案例、对案例的认识分析看得是真叫人尴尬，一本投机的书罢了

-----------------------------
同步学习中，推荐父母主导的教育方式

-----------------------------
让孩子在成年之前学会顺从这一点不赞同

-----------------------------
一般



-----------------------------
认同作者的大部分育儿观念，减少对孩子的批评，借机表扬孩子，让孩子从行动的获得
本身的快乐和成就感，而不是用物质或其它手段控制孩子。

-----------------------------
非常认同作者以动机为主线的理念，引导大于堵截，坚定大于忍让，有策略地通过外部
动机让孩子启动（万万不可变成对孩子的贿赂），引导孩子在过程中发现自己感兴趣的
事情，激发内部动机。

-----------------------------
不错的育儿书，书不厚很快读完了，里面有我现阶段所需要的育儿解答，谢谢作者

-----------------------------
三星半，这本书很多理念我都特别赞同。 本来可以给四星，但是需要有点啰嗦～

-----------------------------
往死里夸，变着花样夸

-----------------------------
yes environment下具体问题具体分析 有些例子很不错哦

-----------------------------
用具体的场景说明主旨，还行

-----------------------------
适合我的孩子的一本家庭教育书。的确，很多中国家庭都有养不教父母之过的观念，自
觉不自觉都会把眼光盯着孩子做得不够好的方面，而忽视了孩子的感受。看完这本书，
可能能你让区分，表扬不等于不尽责。与其总是命令要求，不如细致观察孩子偶然做得
好的地方，加以强化。这种潜移默化远比直接命令效果要好

-----------------------------
觉得不如好妈妈胜过好老师

-----------------------------
里面都是案例，可以读来参考参考。



-----------------------------
可操作性强，今天就应用到了～

-----------------------------
可以作为参考。这类书，比较推荐日本作者。欧美作者的，觉得写得很啰嗦。

-----------------------------
对我来说，比较简单粗浅的育儿教育书！

-----------------------------
很短小，几个小时就看完；在思考中理解作者的思路

-----------------------------
这本书是我目前读过所有育儿书里非常好的一本。从实际出发结合理论，很浅显易懂也
好模仿实操。真正用到和孩子相处的时候也很实用，效果也不错，孩子和自己都有改变
，不错的书，推荐看看

-----------------------------
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书评

电影《摔跤吧，爸爸》里作为退役摔跤手的爸爸，偶然发现两个女儿有摔跤天赋，于是
他开始逼两个女儿练习摔跤。
开始女儿不理解，但在爸爸逼迫下，两人开始每天五点起床跑步锻炼，不能看电视也不
能吃油炸辛辣食品，更不能和伙伴们一起玩，甚至为了更好练习，爸爸剪掉了她们的长
发...  
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