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「當你能夠自主騎行，便能在路途上自由往來，體會到自在的單車人生。」

單車的美好，在於你必須用自己的雙腳去製造速度，以雙手去控制方向，以雙眼去察看
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路面情況，並以身體的氣力及汗水作為推動力。雖然它未必可以讓你快過風，但卻能以
最organic的方式，讓你清楚感受到自己的存在，以及真正體會到沿途風光明媚。正如
海明威所說：「只有踩著單車，揮灑汗水穿越高山和低地，你才能感受田野起伏的美，
你才能記下它們的質感紋理。」所以，單車哲學其實也是生命哲學。Life is a beautiful
ride！

作者介绍: 

《what.》生活文化誌，是一本從未見於香港本土出版界之跨界刊物。每期只以一種生
活風貌為主題，從文化、歷史、工藝、人物、文學、插畫、影像、多媒體等類型創作引
入主旨，集合雜誌之多元廣泛，及書本之精緻深厚，著重以人為本的精神，為讀者帶來
全新的閱讀體驗。

《what.》的理念，是希望能夠在這個過度追求物質享受、充斥著消費主義的虛浮時代
裡，提出這一種講究內在修為的生活態度，並嘗試加入當代的時尚元素，更多面向地引
領及啟發讀者進行對生活的更多想像。

同時透過雜誌、網站、Apps，及各類活動，我們會聚集來自兩岸三地的當代創作人，
透過與他們的不斷合作，便能讓《what.》由單純一本雜誌，變成一個具有影響力，而
且更好玩，更有趣，更年輕的創意分享平台。
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