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现在中国男人所知道的一些穿衣理念存在一些误区！许多被时尚人士誉为圣经的潮流杂
志、设计师推荐等，往往只重视服装趋势，将中国男士与外国男士一概而论，忽略了中
国男士的本质和特色。其实中国男士与外国男士的穿衣习惯大相径庭。本书认为，中国
男士更务实、更讲究穿衣效率，在呈现自我特色的同时“一件多场合，一件多搭配”才
是中国男士追求的终极穿衣目标。
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本书主旨就是要颠覆现在市场上所有的男士穿衣指南，不仅从肤色、外型、轮廓入笔，
更注重性格、场合、社交、人文等因素，解读中国男人360度穿衣法则，这也是目前中
国最实用的“快、易、明”男士穿衣理论系统。

希望让更多人与坐着一起为中国男士衣装品味提升而努力，希望通过此书的出版让中国
男士形象得到全面快速提升。
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中国当代男士配装第一人，资深着装顾问培养导师，服饰品牌配装战略营销系统创始人
。多年专注于中国男士着装方式的研究、实践及传播。其配装课程覆盖服饰、金融、房
地产、航运、教育、通讯、政府机关、媒体等多个领域，包括国内一线男装品牌报喜鸟
、劲霸、七匹狼、中国国家发展改革委员会、中国联通、中国移动、招商银行、上海交
通大学以及各地电视台、报社等。
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标签

衣服

时尚

实用类

职场

生活

形象设计

泛读

应用

评论

这种时尚类的书，要多看多看，总结自己的。

-----------------------------
非常粗糙，就记得一句：一万元穿出一百元效果是奢侈，一百元穿出一万元效果是品味
。
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-----------------------------
找到符合自己气质的服饰搭配

-----------------------------
我们在谈论男人穿衣时，我们在论什么。

-----------------------------
一般。上面写着中国最权威的男士穿衣工具书，我抱着激动的心情看了下去，结果并没
有多少干货。
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