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徐馨雅编著的《茶道茶艺茶经》是一本为想学茶或正在学茶的爱茶人士提供的入门图书
，也是一本集茶道、茶艺、茶经于一体的精品茶书。将与茶相关的细节一一展现在众人
面前，就像是带大家走进了一个有关茶的清净世界，为大家的健康生活增添一道靓丽的
茶韵风景。全书图文并茂，可以让您在边品读文字的同时，也欣赏到精美的图片，既能
感受到茶的无穷魅力，同时又获得精神的愉悦与满足，从而找到清净平和的心境。

“茶者，南方之嘉木也”。“茶圣”陆羽用简洁
、诚恳的八个字给予了茶最清晰、最深刻的概括与赞赏。我国的茶文化
源远流长，从神农 尝百草开始，茶历经了无数个朝代，也见证了历代的
荣辱兴衰，因而具
有悠远深邃的底蕴和内涵。几千年来，茶在世人的眼中，因品性而多
姿，因蕴香而馥郁，因气润而清雅，因内敛而神秘… …不论是远古人在
寻觅食物的过程中发现，还是烹煮食物时随风飘人锅 中的巧合，茶叶与
人的相识、相知、相伴过程，更像是一场旷世奇缘的爱恋，跌宕起伏、 历久弥新。

中国，是茶之古国，是茶及茶文化的发源地，是
世界上最早种茶、制茶、饮茶的国家。千百年来，茶不仅仅是人们用来
解渴的饮品，同时 还包含了中国人细腻含蓄的思维与情感，因而，茶在
人们的眼中是不可
或缺的。无论是独自一人，还是亲朋相聚，抑或是会客访友，茶都是人
们品饮的首选。于是，对茶的研究则成了每个爱茶之 人所必须掌握的课
程之一。其中，修茶道、学茶艺、解茶经成了很多人 体闲生活中十分重
要的一部分。希望徐馨雅编著的《茶道茶艺茶经（超值全彩白金版）》能让不了解茶的
朋友开始认识茶、 了解茶，更希 望广大茶友因茶结缘，使茶文化发扬光大。
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