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明宫里闹鬼，你知道吗？

皇帝爱服毒，你知道吗？

凶宅紫禁城，你知道吗？

《万历十五年》 《明朝那些事儿》 它们可都没告诉告诉你！

天涯网络票选年度十佳作品

学术界与网络历史爱好者齐声喝彩

苛刻的“煮酒论史”版块极力推荐之名帖《明宫闹鬼》实体化

嬉笑怒骂的北大历史学博士带你穿越鬼气森森的朱家禁苑

--------------------------------------------------------------------------------------------------

名家推荐

这本《大明王朝家里事儿》对历史材料的驾驭得心应手、运用自如，文字洗练不失深刻
，可读性非常强，不仅对一般读者，即便是对历史专业的学生，也有阅读参考的价值。
现在的书满坑满谷，“选择”成为阅读的最大障碍，我愿我的推荐能够帮助对明史感兴
趣的读者朋友选到一部好书。

中国社会科学院明史研究室主任、研究员 博士生导师 万明

作者通过对大量历史材料的综合、分析与精心布置，使得这部“揭秘”的历史读物像极
了一部“历史侦探小说”，一个个历史谜案在这位大手笔侦探手中得到破解，写得精彩
，引人入胜。

北京大学历史系教授 博士生导师 张帆

不作不死，死了还要作，那便要闹鬼。从这部书里，我看到了古代帝王和他们的妃子们
是怎样作死的。

著名网络作家 《密道追踪》《异事录》作者 蛇从革

内容简介

本书通过大量的史料的挖掘与分析，带领读者深入明朝宫廷，层层揭开明代帝室复杂的
人际纠葛，演绎明代后宫激烈的争斗与冲突，书写重重宫闱之后的宫廷秘史与真相。本
书披露了大量新材料，新观点层出不穷，语言生动幽默，行文夹叙夹议，拈古指今，议
论生发，令人读之击节提神，韵味久响不绝。

该书在《天涯社区·煮酒论史》连载以来，获得如潮好评，有媒体称此书为“明代甄嬛
传”，读者将其誉为“天涯煮酒第一神贴”，认为“历史学教授”出身的作者，凭借其
老辣锐健的笔法，发抒厚积薄发的姿态，将史实的澄清辨伪与生动的故事叙述、引古证
今的现实主义历史观紧密结合起来，开创了历史写作“述评体”的新风范，它比现在流
行的“评书体”、“散文体”历史都更深刻，更具历史的厚重感，树立了新时期白话历
史书写的新标杆。

作者介绍: 



胡丹，网名“皇帝不称朕”，北京大学历史学博士，三峡大学文学与传媒学院副教授，
硕士生导师，中国明史学会会员，主要研究明、清史及历史文化传播。长期活跃在中国
史研究的科研一线，同时致力于历史文化的普及工作。所著“明宫揭秘”系列白话历史
作品，在天涯论坛的“煮酒论史”版发表后，立即以其扎实的史学功底、犀利幽默的笔
法、丰富的想象力、厚重的历史感和随处绽发的新见吸引了大量读者。作者亦被多家媒
体誉为令人期待的新锐历史作家。
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-----------------------------
在看到这本书之前我已经很久看不进去历史类书籍了，不是太严肃就是猎奇的挑战三观
。其实乍一看到书名，有点忐忑，怕又是一本根据野史胡乱揣测把明朝皇帝写得乱七八
糟的书。幸好不是，这本书细细的探寻正史野史的脉络，最合得出比较符合真相的推论
，又不乏趣味，期待第二部。

-----------------------------
厕边读物。写得很浅，口语化较重，就跟个读过书的人在跟你讲故事一样，摘抄复述。
跟看段子一样，只适合边角料时间，正经读它就禁不起啦。

-----------------------------
既注重历史考证、又兼顾轻松阅读的可读性很强的历史小说。

-----------------------------
很严谨，有视角的一本好书，不同于一般的戏说类小说。

-----------------------------
明宫揭秘

-----------------------------
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