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中医普及学堂最新出品，通俗白话，案例课堂，延续精彩，能够迅速引领大家了解中医
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，学习中医，感悟中医。把中医普及教育进行到底！

本书以中药教材为背景，以爷孙俩的行医故事为主线，展现每一味中药平凡而又神奇的
一面，以及一个传统中医成长的过程。书里既有师徒传承的中医精神，也有爷孙俩深深
的中医药情结。本书采用小说题材的创作形式，使读者能够带着浓厚的兴趣从头到尾一
气读完。书里既有医案故事，读书析疑，又有养生保健、采药记趣等内容，既有老中医
的哲理智慧，又有小徒弟的天真童趣，能够迅速引领大家了解中医，学习中医，感悟中
医。本书适合中医爱好者、中医初学者阅读参考。
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健康

评论

生动有趣

-----------------------------
很好的系列丛书，通过一个个爷孙之间的小故事来讲述中药的使用，有古家的也有现代
名家的使用经验。同时，也传递了一种生活健康的理念。对专业人士来说，可能会有些
简单，但对中医爱好者来说，是很好的启蒙书籍，可以培养中医学习的兴趣。

-----------------------------
中医与传统文化是分不开的，爱好传统文化，必定爱好中医。爱好中医，逼定理爱好传
统文化。非常好的一本启蒙的书，不仅有趣味，还有许多读书做人处事的道理在里面。
大力推荐

-----------------------------
当中医自学资料慢慢学和记的。非常好，医理和人事，天道的融会贯通。

-----------------------------
是按照课本的顺序，每一味药都有故事，很生动，如果作为课本辅助材料学习，会非常
好

-----------------------------
书籍比较简短有趣，娓娓道来，故事情节较好，适合中医爱好者阅读。

-----------------------------
不了解中医的人也可以看，用写故事的方式讲述一味味药材，后面穿插医案，既涨知识
，还不觉得枯燥无味。

-----------------------------
很好的书
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书评

还记得自己在高考时曾填报过的志愿有湖南的一家中医专科学院。这么些年过去了，居
然阴差阳错地爱好上了中医。冥冥中的天意吗？对中医的喜爱来源于对中国文化的自信
，对中国文化的自信来源于对国学的一点点认识。归根结底，还是文化的吸引力。当然
，也离不开年岁渐长，身...  
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