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南怀瑾先生曾于1976年应台湾《青年战士报》之邀公开讲解《孟子》。本书是南先生
讲授《孟子》之《万章》篇的整理，南先生将之定名为《孟子与万章》。

《孟子》的《万章》上下两篇，是孟子与弟子万章讨论有关古圣往哲的历史传说所存在
的疑点，以及君子如何决定用舍行藏等重大问题的记载。此书是南怀瑾先生专门讲解这
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两篇文字的著述。本书之功，一在解惑，二在授业，三在传道。南先生以浅近的白话对
文本逐段加以解释，探讨师生对话发生的背景和双方的心理，成一家之言，令众多疑难
豁然而解；他以具体的实例，教人当读书、读活书、如何避免读书而愈懵懂；在讲书的
同时，南先生又表达自己对于人生诸多问题的看法，传授持身立世之道，间或以佛教的
故事、道理相譬喻，润物无声，化人无形。

作者介绍: 

南怀瑾先生出身于世代书香门第，自幼饱读诗书，遍览经史子集，对国学钻研精深，体
认深刻，于中华传统文化之儒、道、佛皆有造诣，更兼通诸子百家、诗词曲赋、天文历
法、医学养生等等，对西方文化亦有深刻体认，在中西文化界均为人敬重，堪称“一代
宗师”。
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书评

在《孟子》一书的七篇中，《万章》这一篇最短，但却最引人入胜；原因是孟子与万章
师生二人，问答犀利，又充满禅机，内容所涉及的，有些更是数千年来炎黄子孙心中的
疑问。
譬如说，尧舜真像历史记载的那么伟大吗？而且，舜的家庭父子之间，是不是真的那样
不近人情呢？ 又如秦穆...  
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