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如果已厌烦了城市千篇一律的路景和红绿灯，那么藏区那些集结了雪峰和温泉的路线必
能投你所好，还有巴蜀的美食和山水、云南的风情与峡谷、广西的活力……如果驾驶技
术够好，听着侗族大歌在贵州的山路上“十八拐”也是种刺激。想收获这一路满满的愉
悦与盛景？不用再费心思量，紧握方向盘，踩上油门，现在出发，你就能走得更深入。
更有我们独家调研的食宿信息，让你的旅程在奔波之余总有一口暖心的美食和一间舒适
的客房常伴左右。

作者介绍: 

孤独星球（Lonely
Planet，缩写：LP）是世界上最大、最权威的自助旅行指南出版社，由托尼惠勒、莫琳
惠勒（Tony Wheeler & Maureen
Wheeler）夫妇于1972年在澳大利亚墨尔本创立。公司总部位于澳大利亚墨尔本，目前
有500多位员工，以及350多位签约旅游作者。至今共出版了20多种类型的600多个主题
，在全球200多个国家和地区销售，年销售达700万册，约占全球英文旅游指南销量的
四分之一。

Lonely
Planet主要出版“孤独星球”旅游书籍系列，是专门针对背包客撰写的旅游系列丛书，
在世界各国的自助旅游背包客心目中，享有崇高的声誉，被称为“旅游圣经”。Lonely
Planet这两个单词成为衡量旅行信息准确可靠与否的标准。

目录: 第一部分 计划你的行程
欢迎来西南自驾
经典线路
沿途亮点
如果你喜欢
租车
省钱妙计
带孩子自驾
行前参考
城市速览
第二部分 在路上
进藏线和藏南
1 川藏南线 10～14天
2 珠峰线 2～3天
3 阿里南线 6～7天
4 林芝山南环线 3～4天
5 山南洛扎环线 4～5天
四川和重庆
6 川西小环线 10～12天
7 九黄大环线 5～7天
8 寻找洛克线 5～7天
9 古蜀道 4天
10 成都到峨眉沿线 3～4天
11 成都和周边 2～3天
12 乌江百里画廊 3～4天
13 重庆和周边 2～3天
云南
14 滇西北黄金线 6～10天
15 香格里拉环线 5～6天
16 热带秘境线 5～6天



17 精彩滇西 5～10天
18 行摄之旅 6～10天
19 昆明和周边 2～3天
广西
20 东北山水线 8～10天
21 中越边境线 7～9天
22 北部湾海岸线 5～6天
23 西部秘境之旅 7～9天
24 桂东历史民俗线 6～8天
贵州
25 黔东南苗乡之旅 3天
26 黔东南侗乡之旅 5～6天
27 黔北红色之旅 3天
28 瀑布与丹霞 2天
29 黔西南喀斯特之旅 5天
30 黔南世界遗产之旅 3天
31 贵阳周边游 3天
第三部分 自驾指南
· · · · · · (收起) 
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评论

今年暑假自驾带爸妈去西南～妈妈说她想去云南惹～好喜欢桂西滇南的说，上一次自己
去是六年前了

-----------------------------
2016年6月，带着这本书自驾去了西藏，对我们的旅行帮助不小。

-----------------------------
国内最为经典的西南自驾的线路收入囊中，川藏、云贵不能再经典的线路了，行程和线
路安排都相当的妥当，很值得参考。

-----------------------------
新疆部分挺不错，不过希望可以再多一些个性化路线建议

-----------------------------
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