
《庄子》与道教文化及武文化的比较研究:民间演
绎 身体转向 天人互证

《庄子》与道教文化及武文化的比较研究:民间演绎 身体转向 天人互证_下载链接1_

著者:李赫宇

出版者:首都师范大学出版社

出版时间:2014-9-1

装帧:平装

isbn:9787565619960

庄子不官不僚，也不运动社会，他只躲在陋巷著书，批评显贵的儒家，攻击污浊的社会
，向往神秘的自然。布衣草鞋，糁汤野菜，物质贫困，精神自由，他是寂寞一生的大文
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豪。他的书安慰了历代的失意文人。文学、哲学、宗教、武学的比较研究，彻底打通文
、武体系的尝试。揭示中国文化的终极秘密。

作者介绍: 

北京语言大学比较文学及文化研究博士，“北京大学生电影节”三届评委。

自幼习武读文，国学功底深厚。

对中国传统哲学有着独特理解，通过武文化与实际经验感知宇宙苍穹，用比较视野贯穿
中西。
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评论

过了大概两年，因为写研究计划重读这本书，忽然感慨这本书的超前性和实力究竟在哪
里。你可以说它是一本做body
studies著作，也可以说这是本国学典籍的新角度诠释。但我觉得这些都低估了这本书
的价值和意义，它探讨的不仅是一个现象，某个文本，而是在武文化、庄子、道教三者
的融会贯通中试图将华夏文化的起源和思维方式描摹出来，在身体和“民间”的“对话
”中展现一幅图景，一幅关于“what are we looks
like”的图景。我翻看过不少将武术和哲学联系的paper和书，他们做的都是用哲学范
畴的问题和概念去解析武术，这本书不是的。它搭了一个三维空间，最核心处就是关于
我们究竟什么样的tao'lun其实把庄子和武术文化结合是一个比较新的角度，能做这么
详实的阐释可见功底深厚。对庄子和道教文化感兴趣的不要

-----------------------------
将《庄子》、道教文化与武文化放入比较文学的视野中进行考察，视角很独特。由于对
道教和武文化知之甚少，读得有些云里雾里。



-----------------------------
意外的有趣

-----------------------------
搜狐书评：
中华民族强调“一阴一阳之谓道”，在这种文化思维下，中国人约定俗成地推崇文武之
道的相生相合，讲究习武修文，民间文学和大众百姓对于一个人培养或评价的极高标准
，也是所谓“文武双全”。但是，文与武到底为何可以相通、如何相通？似乎从没有人
专门做过清晰有力的探讨。《〈庄子〉与道教文化及武文化的比较研究》一书，正是通
过文本细读与跨学科及跨文化研究的方法，寻根溯源，把“文”和“武”在历史长河中
的互动影响讲透，也把“武”究竟是什么讲透。
此书的副标题是“民间演绎，身体转向，天人互证”，其实这应当是全书的最重要题眼
，作者提炼出这三个概念，来概括中国文化的思维模式与衍生方式，从而揭示出中国文
化产生、传播并保持持久生命力的真相。
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书评

书中认为早期华夏文化的诞生，立足于物我互观、天人互证的思维模式，进而孕生出两
条认知事物并建构思想的途径：一是“民间演绎”层面，以现实日常的生活与操作为中
心；二是“身体动作”层面，以人的身心实炼与体验为核心。再由此衍生出华夏文化的
三块基石：一是天人互证，二是...  

-----------------------------
此书以《庄子》文本为经，以武文化和道教的典籍与操练为纬，兼谈中、日武文化在理
论与实战层面的比较。将道家的逍遥飘逸、道教的神秘养生、武功的神奇玄妙、武侠小
说的瑰丽缤纷，熔于一炉。横看，是文道和武道的交相辉映；纵看，则是中国文化在民
间以身体运动进行演绎传承的秘...  

-----------------------------
搜狐书评：
中华民族强调“一阴一阳之谓道”，在这种文化思维下，中国人约定俗成地推崇文武之
道的相生相合，讲究习武修文，民间文学和大众百姓对于一个人培养或评价的极高标准
，也是所谓“文武双全”。但是，文与武到底为何可以相通、如何相通？似乎从没有人
专门做过清晰有力的...  
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-----------------------------
在国内外的学术研究中，目前尚无以《庄子》、武文化和道教文化三者之间的会通与互
动为主题的、以跨学科的立场展开研究的专著及论文。而在《庄子》与道教文化、《庄
子》与武文化、道教文化与武文化范畴的两两之间的比较研究，虽有相关著述，但是仍
然数量甚微，而且多未从统摄性...  

-----------------------------

-----------------------------
初看费力，后看，其实蕴含了作者的独特体悟与学习心得，从文武兼修的人生阅历、学
习成长历程与著书立言，文章一气呵成，自成一说，有自己对中国传统文化中儒学、道
教、佛教、民间武术文化等诸多方面融会贯通的理解、诠释，体现了作者的独特体会与
主张，视角新颖，体裁别具一...  

-----------------------------
中华民族强调“一阴一阳之谓道”，在这种文化思维下，中国人约定俗成地推崇文武之
道的相生相合，讲究习武修文，民间文学和大众百姓对于一个人培养或评价的极高标准
，也是所谓“文武双全”。但是，文与武到底为何可以相通、如何相通？似乎从没有人
专门做过清晰有力的探讨。《〈...  

-----------------------------
此书的研究采用了文本细读与跨学科及跨文化研究的方法。立足于《庄子》文本、道教
文化典籍、武文化文本，以及武文化与道教文化中的各种身心实炼内容，以身体运动转
向、民间演绎和天人互证之思维模式、认知途径及阐释方式为统摄，采取平行结构进行
章节设置，每章均集中论析《庄...  

-----------------------------
中国酒与剑，日本菊与刀，中国与日本，不仅在文学艺术方面，而且在武术功夫方面，
有着复杂的融合与矛盾，但是少有人全面系统地作理性分析。这本书在每一章都有相当
篇幅对中国武文化与日本武文化进行了比较研究，旨在通过对不同国家的“武”进行跨
文化比较，从更多侧面呈现蕴...  
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