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作者郑又慧，国际音乐协会教材教法研究会七个常务理事之一，台湾著名少儿音乐教育
专家，曾去过二十多个少儿音乐教育先进的国家研究音乐教育，本书是她三十多年教育
经验的汇集。

在这本书中，郑又慧老师详尽解答孩子音乐教育方面的种种问题与困惑，对指导孩子学
音乐很有帮助。是家长和老师指导孩子学音乐的良师益友。
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家庭教育

评论

音乐教育类书里对我最有帮助和启发的一本。给孩子音乐的环境熏陶，比训练技术更重
要。当然，最近读育儿类书最后都会发现什么样的父母就有什么样的孩子，so，孩子不
够好的话，是自己作为父母不够好。想到这，就不对孩子有太高要求了，否则自己压力
多大啊！

-----------------------------
看这类书有涨自信的妙用，可不是瞎夜郎自大，而是发觉在音乐家教上有理可依、有法
可循。大人们大多容易把儿童教育的事儿抛给专家，理由是自己不懂，只能求救外人，
这里头有思维懒惰的因素，但我觉得更多还是因为信息缺乏，导致头脑受到的刺激不够
丰富，不能做出正确的判断（当然，大人们常说的忙碌无暇是另一种借口）。
本书即是在宣告——家长行动起来，捍卫教育权力！即使是在陌生的音乐领域，家长们
也有可发挥的空间，敢于尝试新鲜事物，本身对儿童就是一种创新示范，切莫束缚住了
手脚，放弃和孩子一起成长的机会（当然，敢吃螃蟹并不是愣头青性质，要懂得变通，
这是教育的艺术，至于怎么操作，具体问题具体分析吧）。

-----------------------------
有一半有借鉴意义，从小用音乐磨耳朵，大一点带着孩子打节拍，跟着节奏舞动，用钢
琴培养孩子的乐感和音准。后一半就草草略过了，毕竟不是很希望孩子学乐器

-----------------------------
荷包小，就得多做功课。家有学龄前孩童的父母必看，缩短试错之路。

-----------------------------
小时候唱歌好听，是幼儿园的小明星。我爸认为音乐不适合我，是钱扑出来的，小孩长
大还要经历变声期，就切断我跟音乐的联系。现在我张口就能唱的歌曲，还是停留在童
谣，长大后不会唱一首完整的歌。现在我长大啦，发现音乐并一定要用来吃饭，也可以
让生活中充满阳光，表达情绪。

-----------------------------
父母能做的就是要先让自己和家庭沉浸在音乐的氛围里，热爱音乐。然后要在掌握科学
的音乐启蒙、平稳的音乐过渡、规范的学习策略与方法的前提下，根据自己孩子与家庭
的实际情况做出适当的选择与调整，最终养成孩子对音乐最真挚的心和最热忱的感情。



-----------------------------
看完后我就不着急送小马哥入学乐器了～

-----------------------------
尚可，自己补古典音乐的课吧。

-----------------------------
文章通篇都在讲如何让孩子多听音乐 这就是最好的音乐启蒙 另外五岁在学习乐器
不要太早 七岁也不晚 家长心态要摆正 十几亿分之一的人才出一个朗朗哦

-----------------------------
认识了奥尔夫教学法 佩服作者的母亲 本书对学习音乐的家庭有指导意义 都是经验之谈
对孩子美学的引导仅仅是逼其学习一种乐器吗 在我观望考虑阶段 孩子也满五岁了
正因为深知第一步的重要（特别是老师） 还是顺其自然营造氛围培养兴趣吧

-----------------------------
想让孩子学音乐的家长，都值得一看。我是打算把这书作为培养热爱音乐的教科书了。

-----------------------------
孩子中班已经开始钢琴课了，我却一直以开课太早而完全不上心。看了书，确认6、7岁
再开始学钢琴是比较合适的时间，但也知道了在开始正式学习前，可以通过多听、多玩
游戏等方式让孩子接触音乐、喜欢音乐，为未来的学习做准备，这是一个很重要的收获
。自己也因为这本书，开始捡起很久不听的古典音乐，作为彻底让门外汉，我们并非只
能无所作为，音乐应该成为生活的一部分，我们可以从中得到享受和慰藉，所以首先得
自己有了解、有感受，才能更好地引导孩子走进这个世界，专业的不懂，至少可以培养
孩子喜欢欣赏的能力，这是可以有所作为的。很受启发。

-----------------------------
6岁以后学乐器。对乐器的音色等有所了解，和孩子一起学五线谱。每天练习时间可以
分三次练几遍

-----------------------------
用了一天读完，前半部分有干货，后半部分类似随笔。这本书在音乐学习方面提供了一
个不一样的视角。除非以此为职业，比起技术练习，还是让孩子感受音乐带来的快乐更
重要。

-----------------------------



因为以前看过很多教育孩子的书，所以再看这本，收获不是很多，但这本专门针对学音
乐的孩子，没看过的可以看看

-----------------------------
满满的爱才是支撑她走下去的动力~~

-----------------------------
小学一年级开始学习钢琴，之前要多听音乐，培养乐感。

-----------------------------
虽然原子还有到学习任何乐器的年龄，但是提前收集信息，做准备，已经成为我日常。
父母在孩子音乐学习过程中的定位应该是帮助者，不是监工。与我以前认知不同的是，
作者认为在学习乐器的厌烦期是可以暂停的。这本书让我了解到奥尔夫音乐教学法是用
身体律动去感受音乐，借助多种形式让孩子喜欢音乐，并体会到一种自我表达的方式之
一。最后部分是各国音乐家对当地儿童音乐学习的畅谈，也很精彩，毕竟兼听则明。#2
019年4月阅读第1本

-----------------------------
#在孩子的我教育上我喜欢未雨绸缪，看着家附近的琴行一家一家兴盛，总归会让自家
的闺女尝试学习，只不过什么时候学，学之前该做些什么，学什么乐器，怎么学还是得
有所了解。这本书讲的挺全面挺透的，扫一遍做到心中有数。

-----------------------------
三星半，教会我识谱（说起来尴尬。。）

-----------------------------
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书评

很久没有写书评了，读完郑又慧老师的书，忍不住为自己的输入做个输出，因为这是一
本真诚好的书，引领音盲妈妈走上“快乐”陪娃音乐学习之路。
先说说为什么想和娃一起学音乐。
在18岁之前，我是个十足的nerd，是那种自己现在很看不上眼的nerd，除了读书，对
生活麻木，无耐心和...  
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