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本书是“细讲中国历史丛书”中的一种。

“细讲中国历史丛书”是一套面向大众的、可信的、通俗化的中国历史。由著名历史学
家李学勤和著名出版家郭志坤联合主编，由12位学者合力奉献，一套12册。

本书旨在以通俗的形式介绍隋唐兴衰过程，阐述唐朝在某程度上更是隋朝的伸展，兼论
五代。隋唐深刻影响往后的宋、元、明、清以至今日的政治、经济、文化及外交，是中
国古代社会中统一时间最长，国力最强盛的朝代之一。

安定、富庶，是大唐盛世的一大景观，而唐代的强盛在于它是一个开放的社会。作者以
“世界”的眼光，将隋唐时代放在世界史、亚洲史的背景中加以叙述，为人们展示了一
个开放的帝国。另外，作者对于宗教、信仰、艺术、文学等精神世界领域在此一时代的
发展也予以格外关注，显现了隋唐时代的多元面貌。

作者介绍: 

孙英刚，先后就读于北京大学、普林斯顿大学，获普林斯顿大学哲学博士学位。多次受
邀在美国、日本、欧洲、中国台湾地区等大学和研究机构访问或作学术讲座。研究领域
包括中古史、佛教史和史学理论，目前主要关注“中古知识、信仰与政治世界”以及佛
教在中古日常生活和政治意识形态中的角色。著有《神文时代：谶纬、术数与中古政治
研究》等，在各类学术刊物发表论文30余篇。现为复旦大学文史研究院副教授。
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评论

下面那个长源毅的书评，孙老师看到后估计要吐血。简言之，正因佛教对隋唐影响巨大
，作者才“长于佛教”的。另外，作者这本《隋唐五代史》其实在为整个隋唐五代史独
辟一套新的解释范式，字里行间有着宏远的抱负与关怀。普林斯顿回来的，从罗志田、
王汎森到如今的孙英刚，都有着当年胡适“我回来了，便不一样了”的抱负。
若日后书写当今学术史，普林斯顿系可独成一章，至90年代回来的这么一批学者，对大
陆史学界的影响至深至远。

-----------------------------
隋唐史领域不乏通史，孙老师这本在极有限的篇幅内，将隋唐政治史与思想史线索扼要
勾勒，以安史之乱为分水岭，隋唐五代自贵族君主制向专制君主制过渡——由贵族社会
向平民社会演进，由家族统治向个人统治转化。更显用心的是，作者极力赋予自己对这
个时代的时代观，提供读者可供参考的维度，如佛教国度的色彩、世界帝国的个性，思
想和知识对于政治史进程的作用与影响，部分章节只言片语间都浓缩了作者自己的论文
或专著。对于隋唐史一些前沿研究，从这本通史中也可以略窥一二，比如作者明显淡化
了中晚唐的牛李党争，且强调其关系网的一面而非内在的政见团体。在不到两百页的篇
幅内，作者对于中晚唐涉足有限，但五代史的介绍却较一般通史要细致清晰。不过，本
书无脚注，书后参考书目所列过于精简，难以深入。总的来看，本书初唐至盛唐部分更
具参考性。

-----------------------------
个人感觉较一般，不如余蔚的《宋史》，主要是事先对作者给予的期待太高。对唐代在
政制、兵制和税制方面的变革语焉不详，对中晚唐的乱局一笔带过，连作者所擅长的“
中古知识与信仰体系”也未能得到充分展开。尽管如此，作者还是用了心的，没有简单
处理成一本平铺直叙的通俗读物。对玄宗改制的内在意义的探讨，对安史之乱、武宗灭
佛与“世界帝国”之关系的论述，都很有启发。



-----------------------------
大概由于作者的主要研究领域是中古佛教史，故此书读起来更像是隋唐五代佛教文化史
。不可否认，当时佛教的影响非常巨大，从佛教的角度观察隋唐五代史，会让人耳目一
新，但若过分强调这点，难免会遮盖历史的其他部分。比如说唐诗，作者仅仅安排了一
小节来讲述，而且所持观点明显十分陈旧，甚至有严重错误，说明在文学史领域，作者
应是外行。此外，对于隋唐五代这段历史的脉络地梳理也不很清晰，全书章节的布置有
些头重脚轻，中唐至五代的历史并不短，却给人一种草草收场的感觉。行文也未仔细琢
磨，间或有病句不通之处。

-----------------------------
一则限于篇幅,二则碍于"通俗"二字.首鼠两端.可惜.

-----------------------------
有想法的普及读物

-----------------------------
对于很多政治细节的描述和人物评价方面和我有不谋而合之处，虽说是一本通俗读物，
但作者对于传统隋唐史观是有所突破创新的，其中图片引入很多敦煌卷子和出土的墓志
（如李建成墓志）丰富了书的史料和内容。作者长于对佛教史的研究，在该书中得到了
充分体现，但似乎长处也成了该书的不足，似乎把唐代佛教地位抬的过高了。

-----------------------------
孙大佬从佛教信仰、东亚格局的视角切入隋唐五代的流变，并在隋唐五代诸细部上有颇
为独到的洞见。此书作为一部科普读物，言简意赅的同时，能够跳出传统视角之俗套，
读来颇具启发意味，适合有一定读史基础的朋友一读。

-----------------------------
四点五星。这么短的篇幅写这样一个优点特别突出的简史真的是不容易，优点基本上被
那些短长评说完了。因为没读过孙的其余著作，所以对所谓的该书渗透孙先生个人研究
很多精华的地方看不出来。印象尤其深刻的是佛教之于唐代思想以及政治方面的重要作
用，以及唐玄宗解除亲王的各种权力从而改变了唐代帝位继承轨迹和大规模历史体系上
的转变，真正的排除封建化，这个角度看正是唐宋变革论的表现。

-----------------------------
帝国中心论 逼格陋

-----------------------------
早几天读的。



-----------------------------
比其他几本好吧。

-----------------------------
四平八稳的简史，通俗入门尚可

-----------------------------
虽然缺少实干主义政治家对历史的精微把握，对历史场面的调度功力不足，但眼界阔大
，情理兼备，所论多有启人深思之处

-----------------------------
这本书其实很不错，很多观点都非常经典

-----------------------------
此人在佛教方面是专家，因此这方面讲得较好。全书偏重于论证，因此叙事并不流畅，
时间线是乱的，可读性差。

-----------------------------
有作者自身个性的一种断代史写法。至少，书里给我启示最多的地方，都是比较有锋芒
的地方，例如唐国的转轮王宗教色彩、世界主义下的中印关系、以及安史之乱后被激发
起来的夷夏之防，是我在过去的唐史类普及读物里未曾读到过的。我想，这已经是一个
很大的进步了。

-----------------------------
#书读讫打卡#敬宗文宗武宗都是穆宗的儿子，宣宗以皇太叔身份继位，十六王宅，顺宗
盛年患了中风及早夭的永贞革新。贵族政治解体了皇帝需倚仗宦官力量制衡方镇及南朝
，宦官做大左右帝位的承续——相爱相杀到末日。契丹人学会了在五代宋初乱局中“以
夏制夏”，也是汉化的体现？憋屈的仆固怀恩

-----------------------------
秦、隋两朝混元为一统而骤亡，各有其因，然立国未足一世、民心未向，故一夫倡义，
天下共逐亡鹿。《论语.子路》孔子曰：“如有王者，必世然后仁师”，《说文》解“
世”，以三十年为一世。
易代之时，普通人对于胜朝的历史记忆是很难移除的，对于新朝的心理认同还未建立，
施政严苛、求治心切都会激发民变，这就是秦、隋二代而亡的社会因素。时间是建立身
份认同的助推器，所以“遗民不世袭”。



-----------------------------
在书店翻了一下，感觉佛教是贯穿的主题，有不少新知。

-----------------------------
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书评

“细讲中国历史丛书”的很多作者，都是我所认识的师长，因此对这套书，我抱有相当
的期待。而除了我自己最为熟悉、最为关注的《宋史》之外，特别感兴趣的则是孙英刚
教授写的《隋唐五代史》。一方面，他的学术专长在于中古时期的谶纬、术数、佛教意
识形态，是我觉得非常好玩且非...  

-----------------------------
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