
在路上，爱上从未有过的自己

在路上，爱上从未有过的自己_下载链接1_

著者:一群把地球玩坏了的人

出版者:金城出版社

出版时间:2015-1-1

装帧:平装

isbn:9787515511801

http://www.allinfo.top/jjdd


一条网线、一张机票，能把你和一只呆萌的南极企鹅的距离缩短到16英寸、48小时。

上路出发越来越容易，享受好每一段旅程却并不容易。

有这么18个爱疯、爱闹、爱秀、爱未知、爱旅行、爱自己的旅行疯子。

他们玩坏了地球，走遍了地球的每个角落，近到圣域西藏、柔软丽江，远到狂野非洲、
绝色南北极，趟过的路能绕地球20圈。

他们上路的理由各有不同：玩极限、疗情伤、寻欢解闷、觅桃花……

相同的是：每个人都在路上遇见了从未有过的自己，并深深爱上这种感觉。

18段狼狈或拉风的旅行，18个找到更好自我的故事，18份关于旅行和人生的心情。

他们将在书里分享这些故事，送给你。

希望下本书里，能看到你的故事。

出发，不是为了上路，而是为了爱上从未有过的自己。

作者介绍: 

一群把地球玩坏了的人

这是一本特殊的书，作者不是一个人，而是十八个爱旅行成狂的“疯子”。

在书里，你会认识——

用自行车丈量了我国边境线的吴浩斌；

玩高空跳伞挑战极限的倪晓东；

驾帆船在大海上流浪的王云；

揣着宝宝旅行的辣妈刘超；

正在带着女友做环球旅行的芦笛；

以及庄
琪华，周培，彭春鸿，曹梓轩，路迪，谢雪文，周如达，陶巍，马佳炜，梅立，杨双嘉
，林思敬。

他们都是通过在“在路上”旅行APP上晒游记羡煞了无数网友的偶像，现在把每个人最
美好的一段旅程搜集起来呈现在书里。

希望这些美好能点亮另一个你，摆脱“忙、穷、挫”的囧样。踏上旅程，跟着他们玩转
地球；在路上，爱上从未有过的自己。

目录: 第一章 与最好自己的距离，只差那一点点上路的勇气
不过如此 —— 三百天环中国边境骑行 / 吴浩斌
直面恐惧 / 倪晓东



一百四十天的海上之旅 / 王云
妈咪，我们去哪儿 / 庄琪华
就这样爱上旅行 / 周培
袋鼠妈妈旅行记 / 刘超
旅行里必须注意到的那些“小事” / 彭春鸿
第二章 被钱羁绊了旅行的脚步，是人生最遗憾的事
免费游天下 / 曹梓轩
嘘，我在翻看世界 / 路迪
澳洲新西兰打工记 / 谢雪文
姑娘，愿你下一次远行总是更好的 / 周如达
第三章 朋友圈里的人都在旅行，你的时间都去哪儿了？
如果你也是苦逼上班族 / 陶巍
咱们，结婚吧 / 马佳炜
把你留在去过的风景里 / 梅立
带爸妈去旅行 / 杨双嘉
不要辜负了最好的年华 / 林思敬
迈出这一步，世界便触手可及 / 芦笛
· · · · · · (收起) 
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评论

没有你们的游记精彩

-----------------------------
App做广告硬是凑成一本书

-----------------------------
旅行需时间金钱勇气，如何克服这三座大山中，我自觉唯勇气必须克服．克服此，余二
者均有天助

-----------------------------
2016年3月20日读，2016-90，图68。

-----------------------------
别人送的一本书， 17个故事，17碗鸡汤， 给app做广告的书，app黄了。

-----------------------------
旅行鸡汤，难以被吸引。有几篇文章甚至读不下去，草草了事。

-----------------------------
网上好游记众多，这么拼凑一本书也是服了

-----------------------------
不仅是写旅行，主要表达旅行背后的一种态度，看完觉得很赞。

-----------------------------
期待看到好书

-----------------------------
一本唤醒出走勇气的书



-----------------------------
毕业到今年为止第4个年头，16年去了云南，广西，17年去了内蒙，18年去了青海甘肃
，19年计划江西或者宁夏，想把我大西北走完

-----------------------------
有图有文有感受 不断吸引着我的远方

-----------------------------
外貌书控

-----------------------------
旅行文学

-----------------------------
很不错，对人生的思考，做一个有生活态度的人真多很重要，找到最真的自己，做最真
的自己，让自己的人生不一样

-----------------------------
解脱释放！

-----------------------------
看了有颗旅行的心，心在路上，决定我去阿里的决心

-----------------------------
在路上爱上从未有过的自己

-----------------------------
不是游记我都觉得不错的

-----------------------------
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曾经的我以为世界会是我想象中的美好，当我踏入社会，我就觉得too young too
simple，社会慢慢消磨你的意志，每天过着朝九晚五的日子，不走出去，一直蜷缩在自
己的小小天地里，对生命的感知和热情开始慢慢退化，视线里是灰蒙蒙的建筑案，偶尔
比较蓝的天，耳边是嘈杂的城市喧嚣...  

-----------------------------
看这本书的目录，第一眼就看到了这个题目：《一百四十天的海上之旅》。够引起人好
奇的标题，关键作者是个女的。女人与海洋，嗯～隐约能联想到什么～
如果只看长相，你会发现这个叫王云的妹子，竟然有点呆萌呆萌的。这点倒是让我觉得
满意，只是，这么一个呆萌的妹子怎么可能在...  

-----------------------------
如何在平淡中出奇迹？《在路上，爱上从未有过的自己》的封面设计给了我们一个很好
的启发。拿到这本书后，还没来得及翻看内容，就被它的封面给吸引住了。根据通常的
经验，一本书的封面最主要通过图片吸引读者的视线，对于这一点，这本书也做到了中
规中矩——蔚蓝的天空、向远处...  

-----------------------------
一直很喜欢带着相机四处旅行的日子，期待一切的不期而遇，拥抱任何进入我生命的人
和事，一度对这种生活的不确定性很迷恋。所以看到这18份关于旅行和人生的心情感悟
，或许你也会再次燃起那个想要仗剑走天涯的遥远梦想，接近曾经所理想的生活。  

-----------------------------
外面的世界或许没有那么精彩，它的存在很可能只是一道符咒，诱引着好奇者舍身前往
。但，仅仅这样就已经足够。外面的世界只为好奇者而存在。
当我们还是孩童的时候，世界不大，但每一种色彩都深刻在你的眼底，而随着年龄的增
大，世界也更大了，但色彩却变得愈加单一。不是世界...  

-----------------------------
对未知的恐惧，对舒适的留恋就是我们错失旅行中最美好的风景最大的两个阻碍。可又
哪有可以看到美景又不肯出去的？哪有这样的免费午餐，人吧，真的要舍得割舍，这就
是我读了这本书最大的感悟，结合自己的生活发出的感慨。而一旦当你作出选择，你就
永远不会后悔，因为自己选的路...  

-----------------------------
昨天拿回书以后就通本看了一遍，因为无论如何我也参与其中。18位作者，18种旅行
，18种人生。可能因为时间和定位的关系，文字略显粗糙。但是读完以后会有这样一种
感悟，旅行只是你生命中的一部分，并不是全部。好好经营你的生活远比进行一场精彩
的旅行更重要。所以去看看看这18...  



-----------------------------
只要没去过的地方，我都想去……看到这本书之后，我突然有很多嗑想唠……记得大学
的时候自己有句口头禅“生命就在于瞎折腾”。学生时代，省出千把块钱的生活费去投
靠在外地上学的好友，住宿舍吃食堂嘻嘻哈哈聊人文谈历史，我去的最远的是西安，那
是真是一场说走就走的旅行，打...  

-----------------------------
曾经我是一个超级喜欢旅行的人，工作后基本上一年要出游三四趟。虽然不一定是什么
高大上的地方，但因为爸爸的影响，从2岁开始，我的旅行基本上都是自助游。
三年前，亲爱的宝贝降生了，她让我倾注了大量的时间和心血，出游貌似成了一种奢望
。2012年因为...  

-----------------------------
与长途跋涉，行遍千山万水相比，静坐冥思是另一种直抵心灵的旅行。对有的人来说，
他们一生中最重要的旅程就是对自己的不断认识，他们可能会去往远方，探寻未知，借
助外界事物完成对自我的认识；但更多的可能是，他们只在一间清静的房屋，伴着一盏
溢香的茗茶而已。 彭春鸿就是...  

-----------------------------
岁月无痕，我心累累。 在读完这本书的时候，有那么一句像是魔咒一样笼罩着自己：
“我们都习惯了都市的喧嚣，习惯了与各种熟悉和陌生的人应酬、往来。我们没有了与
自己独处和与内心对话的时间和空间，即使身处人潮人海中，那种孤独寂寞也常常会浸
透全身。 ”这句话好像把心中的...  

-----------------------------
其实，每个人曾经都会有想要独自出去旅行的想法，以前我就想我以后一定要做导游
，那样的话我就可以去很多地方，知道各地的风土人情，我最喜欢的就是每个地方的特
色小东西，像什么红豆串成的相思链或者是用红绳编织的中国结，或者是皮影戏出没的
地方，想要好好学学皮影戏，看看...  

-----------------------------
翻目录的时候，看到这个标题：如果你也是苦逼上班族，当时眼泪都下来了。我靠，我
也是苦逼上班族啊，苦到连说自己是狗都不太好意思啊。我是默默耕耘的老黄牛，吃的
是老板给的微薄薪水，吐出来的是公司伟大虔诚啊～
我不敢去旅行，因为没钱，没时间，身体也不好，怕在旅途中攀...  

-----------------------------
自从在天涯出现走一路睡一路的女旅友，豆瓣上出现走一路占一路小便宜的旅友。旅行
，这个词开始有负面的含义了。
这本书不矫情，不炫富，只是有满满的责任感。对自己负责，对别人负责。



背包穷游适合20左右的年轻人，开阔眼界。旅行适合有责任有物质基础的人群。  

-----------------------------
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