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身为美国人还那么值得骄傲吗？或者像进步主义人士所宣称的是一种耻辱？美国人的生
活是否建立在一个充斥着盗窃、征服、镇压和谋杀的国家计划基础上？

针对美国国内进步主义人士提出的观点，索萨在《一个国家的自杀》中逐一给予尖锐、
激昂且不乏逻辑的反驳。你将了解到：

★
进步主义人士是如何散播谣言，指控美国政府的势力正在进行不公扩张并将“魔爪”伸
向纳税人之手的？

★
为什么他们必须警惕进步主义人士所谓的“改革”主张，而那实际上恰是集权主义抬头
的契机？

★
美国政局右派当道，但他们万万想不到，在他们当中隐藏着两位即将颠覆美国的左派领
袖——奥巴马和希拉里 ！

★ 奥巴马政府致力于缩减美国在全球的影响力，并将权力重新分配给其他国家。

★ 为什么说美国是在主动选择衰落？

作者介绍: 

迪内希·德·索萨（Dinesh D'Souza）

美国国际问题500 位权威领袖之一

美国最年轻的公共政策制定者

迪内希·德·索萨是一位有着25年研究经验的学者和公共知识分子，曾在里根时代任白
宫政策分析师。索萨曾先后于美国企业研究院和斯坦福大学的胡佛研究院出任研究员，
并于2010～2012年担任纽约国王学院的校长。

索萨通过多本著作成为公共政策领域最具影响力的亚裔美国人。他被《纽约时报》评为
美国最具影响力的保守派思想家之一。
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误

-----------------------------
对美国有了解的国人都知道美国政治中有保守主义和自由主义（也就是本书中的“进步
主义”）之争，也或多或少地对争论的各个议题有所了解，但句句如匕首投枪的辩论恐
怕还很少读到。本书就是保守主义阵营思想库中的一员干将，针对以奥巴马、希拉里为
代表的进步主义的讨伐檄文。在作者看来，资本主义在经济发展上赢了社会主义，但在
道义上一直被进步主义者构陷，所以作者把对方的主要论点一一接招反驳，进而指出现
任美国政府和可能的下届政府联手，正在推行一系列形同让美国自杀的政策。阴谋论固
然不必太当真，隔岸观火或者与我何干的态度也绝不可取。认真看一看这些辩论主题，
会增加对于公平正义、平等自由等主题的深刻认知。而一个国民可以公然质疑政府，可
以就这些问题进行公开辩论的社会制度，无论如何，都是值得我们尊敬和学习的。

-----------------------------
作者是印度裔归化公民，美国保守主义的吹鼓手，认为英国殖民印度大有好处，殖民非
洲有错，错在时间太短——看看香港社会的衰败，我还是挺他的，好东西别给狗糟蹋了
也算普世价值。狗，是指不合格又赖着霸着不走的政府，不是说具体哪位啊，谁也别往
自己身上牵。

-----------------------------
小小冰人的翻译非常通顺流畅，但是作者强烈的情绪和过于鲜明的倾向，使得本书更像
一部声讨奥巴马和民主党的檄文，像一篇站在当权者对立面的反对派政论，而非站在理
性客观中立的立场上冷静提出主张论述观点的剖析，所以书名也同样徒有煽动性而缺乏
实质内容，倒更像是利益团体为了打击政敌推出吹鼓手奏响的冲锋号，所以即便反讽况
味十足的标题很对汉西斯自干五的胃口，但是实际内容却满不是那么回事，实情如何并
不重要，反正这只是党争的口水

-----------------------------
作為一個印度裔美國人的政治評論，非常值得玩味。可能正是這種對奧巴馬希拉里擔憂
他們太左的恐懼最終導致了特朗普的上台。開頭舉出兩個法國人的美國觀很有意思，保
守主義的托克維爾和進步主義的福柯。總體來說還是一本情緒化的產物，而且太早了，
是一個文本史料的東西。早就關注中資海派的書了，也引進很奇特的選題呢。

-----------------------------
作者全篇叙述都有很强的倾向性，但是还是为我们展示出了美国某个阶层的心理以及一
个有可能的奥巴马的真相。

-----------------------------
对白左批判很有力。



-----------------------------
美国特色的产物。。保守派在大选之际，讨伐进步派的一本檄文。

-----------------------------
作者的又一本反奥巴马和为殖民主义及种族歧视辩护的书。非常主旋律（其赞美和跪舔
的调子，肉麻程度要过于胡xi进），非常白人叙事。作者基本上是个归化美国的超级胡
xi进。书中唯一好玩的逸事是：作者竟在美国见过福柯，听过福柯的课，还带着福柯逛
了达特茅斯学院的校园。

-----------------------------
并无偏激，只是讲大实话而已！

-----------------------------
主观太强烈了，就像一只凶狠反击的野狗。作者是印裔，如果是白人写话估计会被喷死
，“政治不正确”

-----------------------------
感觉作者是传统的典型的美国精英人士。通过看这本书，我才发现我脑子那些轻而易举
就接受了的思想是进步主义者的思想。作者的反驳还是挺有道理的，看了能让人多角度
思考问题，就当学习批判性思维也是好的。最后那位中国教授的话很赞同，中国就是一
位急切想成为成年人的青少年，满怀期待，但忽略了现实。

-----------------------------
一般般的水平

-----------------------------
对于美国的政治文化很好的体现。两个党派之间斗争的产物。虽然文章有部分在为资本
主义进行牵强的辩解，但是事实总是最能说服人的武器。

-----------------------------
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书评

美国做为一个超级大国，本身有其优秀的政治体制与自由思想，在近一个世纪以来引领
着世界经济、文化的发展，而这样的一个国家是否也在逐渐走向衰弱，，甚至自杀？我
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想这本书的作者给出了自己的答案。
作者引经据典，从美国的历史说起，对我们耳熟能详的历史进行了另类的解读，同...  

-----------------------------
其实，作者对于奥巴马政府选择收缩海外势力大不必做出如何惶恐的样子来，毕竟在罗
斯福总统上台前的相当漫长的一段时间内，“孤立主义”曾是美国政府一贯执行的对外
政策。既然当年的罗斯福能够改变这一持续了几十年不动摇的既定方针，那么现在的奥
巴马上台了再来个反扑也没啥好...  

-----------------------------
走在“自杀”路上的美国？ ——评《一个国家的自杀》 文|杜子腾
“人红是非多”，这话落在一个国家的身上同样奏效。引领全球的美国，周期性的遇见
“衰亡论”的指责就是显例。唱衰美国成为一种时尚，伴随着“冷战”、“日本经济腾
飞”以及今日中国崛起而愈演愈烈。但众所周知的...  

-----------------------------
众所周知，美国是典型的两党政治，民主党与共和党在国家政治生活中占据着极为重要
位置，它们分别有自己的“吉祥物”——民主党的驴子和共和党的大象。两党四年一轮
角逐总统宝座，胜者入主白宫，执掌国家大权非此即彼、轮流坐庄，因此美国的总统大
选也被称为驴象之争。记得中学...  

-----------------------------
苟利社稷，置之死地而后生
“生存还是毁灭？”这是哈姆雷特的问题。对于美国来说，所谓的“毁灭”未必是被其
他国家所政府，而是其“内部发生了崩溃”，“作为一个自由民主的国家，我们要么永
世长存，要么死于自杀”（林肯语）。事实证明，“美国的自杀是一项计划的结果。这
个...  

-----------------------------
作者在开篇出提出了这样一个问题，假如没有美国，世界会不会变得更好？假如没有美
国世界会否变得更好，我们现在已经无从知晓，但是有一点我们清楚的是，假如没有没
有美国，世界也不会变差。世界的进步是时代发展的定律，我们人类只会不断地前进，
向着社会主义发展，不会倒退回...  

-----------------------------
过去听长篇评书，两军对垒，总少不了互相挑战的军士，而所谓的挑战又名骂阵，主要
是为了激怒对方使对方出战。现在想起来，过去军队中的骂阵者，应该和现在某些阵营
中的“喉舌”的作用差不多吧。但不可否认的是“骂阵”已经成为另一种更文明且专业
的职业。 美国，一个世界闻名...  



-----------------------------
因为复兴，所以先选择了衰落
“生存还是毁灭？”这是哈姆雷特的问题。对于美国来说，所谓的“毁灭”未必是被其
他国家所政府，而是其“内部发生了崩溃”，“作为一个自由民主的国家，我们要么永
世长存，要么死于自杀”（林肯语）。事实证明，“美国的自杀是一项计划的结果。这
个...  
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