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从西域古于阗国的古城开始，沿着中华文化重要历史节点，寻找三晋的北魏都城、春秋
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战国的楼烦古国；燕蓟的幽州城、已深入水中传说四千多年鲜为人知的共工城；穿越西
藏阿里无人区，寻找苯教的历史、象雄文明古国遗址。这一切，只为灵魂深处的虔诚和
一种对信仰的向往。每每看到那些保存完好、少有现代人踏入的千年古城遗址。总有声
音从心底发出，仿佛来自远古的呼喊。
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