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很多的爱与故事，都发生在路上。

中国第一部全景式描述女导游的职业生涯及情感生活的长篇小说，

再现60后、70后、80后三代女导游的职业秘密、情感密码与生存体悟。

作者介绍: 

赵瑜，1976年生于河南兰考。中国作家协会会员，曾用笔名中原渔人、陶瓷了，现为
河南省文学院专业作家。

目录: 第一章 方向感
晚饭后陪几个客人在三亚湾的沙滩上散步，客人们惯性地问黎静的幸福。黎静一下子陷
入尴尬里，幸福在她的个人生活里早已经沙化，被海水吞噬，成为遥远而绝望的虚无。
幸福只能是时效性很短的记忆，几乎，日常生活是幸福的敌人。
第二章 疼
林非凡不知黎静在旅行社是一个有名的超级行程表制作人，特别擅长列清单，所以，当
她为离婚列清单的时候，她细心而热情的特长直接发挥，直到列完，她自己才意识到，
这次列的清单，不是一个又一个酒店名字，也不是行程单上可以增加的自费景点，而是
他和林非凡再也不可能分享的一些记忆。
第三章 幸福指数
她有些担心自己太柔顺了，像甜腻的食物，惹了别人厌恶。又担心自己太僵硬了，不理
会别人的示好，而导致对方心凉了。到了这把年纪，已经没有资格考验别人，如果第一
时间不热情回应，她知道，不论对方是如何地对她动心，也会毫不犹豫地抱住另外的女
人山盟海誓的。
第四章 咖啡馆长谈
一旦涉及到她熟悉的领域，她便可以滔滔不绝地讲述，而且，她的耐心是经过超常强度
训练过的，这也是所有导游都必须经历的课程。
第五章 寮房
身体会排斥其他男人？
这是淘气和黎静没有想到的，除了内心，身体是另外的生活依据，如果你吃了不该吃的
食物，或者碰了不该碰的男人或女人，会得病。这是多好的规则啊，充满了神祗和比喻
。
第六章 淘气的时间切片
淘气也经常在说话的时候遇到陌生的自己。比如在一个通往陌生地点的火车上，遇到一
个陌生人，印象不坏，两个人交流一些自己本来并不擅长的话题，但是在讨论的过程，
我们经常会发现，原来自己根本不会说的一些话，在这样陌生的环境里被激发了出来，
从而使自己的视野拓展，思维得到磨砺，甚至连同思想也有了深刻的变化。
第七章 海口七页
你长时间在外面行走，你自己并不能察觉那些外的景致和风物是如何一点点内化到你的
身体里的。行万里路，读万卷书，这是个比喻句，可是在当下的语境里，行走比阅读更
为可信。
第八章 括号
空气里的某种特殊的物质其实来自于人的表情和体温。人的情绪的变化会使得空气的排
序出现短暂的紊乱，从而使得淘气有明显的陌生感。
第九章 一半是海水，一半是火焰
人和人之间的距离常常很难把握，亲热了会烫伤，疏离了又会淡漠，刚刚好的距离十分
难以拿捏，就像宋安慰和黎静第一次遇到时那样，是最好的距离。
第十章 砗磲研究会



怎么样向一个陌生说出自己的隐私呢，之前，黎静从未想过会有这么难。但是，又觉得
，那个呼吸声像一个疾病的芽苗，就种在心里，不知何时会突然撑破肚子，长出让自己
难堪的现实来。她酝酿情绪，同时也在酝酿讲述的第一句话，第一个字词，她发现，自
己在抚摸自己伤口的时候，有时候很无能为力。
第十一章 咖啡馆长谈（续）
黎静自己骗了自己，一开始是想挣钱来着，最后，自己认真了。然而，生活像一个笑话
，单方面的认真是没有标准答案的。黎静用自己半年的努力换来的是一个对全部男人的
否定，他们中有的牙齿洁白，有的衬衣洁白，但均有某个人性的暗角储满了灰尘。而恰
好都在她面前弹落。
后记 日常生活的出口
· · · · · · (收起) 
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书评

曾在某本杂志上读过赵瑜的中篇小说《海口七页》，也就是《女导游》里的第七章，当
时，读完那七封信，发了好久的呆。这是我读过的最好的情书，它们性感而温情，绚烂
而单纯。又无耻到无邪，无邪到无耻。如果你也曾写过情书，建议你读一下赵瑜写的；
如果你没写过，或不会写，...  

javascript:$('#dir_26275606_full').hide();$('#dir_26275606_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
这本《女导游》我看了一半，很不负责任地想来聊几句。书友们如果点开这篇文章，请
把它当作读后感来读吧。
按理说一本书没有读完就去评价，只能说该评论者是在敷衍，是不负责任的表现。但对
于这本书，我真的读不下去，再强迫自己往下读，那就是对我自己不负责任——浪费时.
..  
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