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古往今来、古今中外，在众多作家当中、尤其是在那些享有世界声誉的著名作家当中，
恐怕没有哪位作家会像德国作家、1946年诺贝尔文学奖获得者赫尔曼黑塞一样在自己
的文学创作之外，还同时扮演着另外三个与文学和书籍密切相关的角色——读者、编辑
和评论者。他一生除了创作大量小说、诗歌、散文和杂文作品，还发表过三千余篇书评
，主持编辑、撰写序跋的书籍多达几十本。本书从他的同名出版物中，精挑细选出24篇
相关文章，首次推介给国内读者。这是他对世界诸多作家及其作品的论述，是关于文学
的思考和评论。作者缜密的思维、高超有趣的表达、广阔的文化视野、丰富深刻的内心
世界、人道主义情怀……在此一览无余，它除了给予我们大师级的阅读书目和眼光，还
传达了极其纯正和有效的鉴赏标准，是一部很有价值的评论中的德国文学史和世界文学
史。由此我们得知文学批评工作对于黑塞来说具有的特殊而重大意义；通过文学批评，
他所希望达到的目的、背后所隐藏的特别深意。

作者介绍: 

作者简介：

赫尔曼黑塞（1877—1962），德语作家、诗人、文学评论家。1877年7月2日生于德国
符腾堡的小镇卡尔夫，1898年开始步入文坛，1924年放弃德国国籍，成为瑞士公民，1
946年被授予诺贝尔文学奖和歌德文学奖，1962年8月9日在瑞士蒙塔尤拉逝世，终年85
岁。黑塞一生创作了大量小说、诗歌、散文和杂文作品，撰写了三千余篇书评并写下了
四万多封书信。迄今为止，他的各种作品已被翻译成了世界上的几十种文字，总销量达
到一亿余册。特别是其小说代表作如《彼得·卡门青》、《德米安》、《悉达多》、《
荒原狼》、《玻璃球游戏》等至今畅销不衰，脍炙人口，从而使黑塞成为了20世纪最具
世界影响力的德语作家之一。

译者简介：

马剑，男，北京市人，1974年生于北京。北京大学外国语学院德语系副教授。1992年
考入北京大学西方语言文学系德语语言文学专业。1997年、2000年分别获北京大学德
语语言文学专业学士和硕士学位。2002年获得德国德意志学术交流中心（DAAD）联合
培养奖学金公派赴德留学，2003年凭借学术论文《寻求“自我”之路――论赫尔曼·
黑塞的<悉达多>》获中国德语语言文学研究最高奖冯至德语文学研究奖。2004年获北
京大学德语语言文学专业博士学位并留校工作至今，主要从事德语语言文学教学和研究
。发表有学术专著两本、论文多篇，翻译德国现当代作家小说、散文多篇。
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德国

读书

评论

同样是对书写，阅读，作家的见解，这本散文合集没有《朝圣者之路》好看。黑塞觉得
，书籍并不是为了把没有独立性的人们变得独立，更不是为了给那些无力生存的人们提
供一种价廉物美的、可以代替的生活。书籍，或者阅读的魔力在于，他们会将人带向生
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活，服务于生活，只有这样书籍才被真正地阅读过。

-----------------------------
我们阅读的目的是为了重新更加自信而成熟地牢牢把握我们自己的生活。书籍仅仅是出
发点和灵感。

-----------------------------
文甚深，言不俗。

-----------------------------
一個作家的讀書心得，沒看過他看的書簡直是看天書…另，覺得翻譯很拗口

-----------------------------
池州新华书店

-----------------------------
论读书那段非常有教益，知行合一我一直明白，但是三种不同类型的读者论真的很精彩
，值得反复思索。（摘录太长，Method豆列）

-----------------------------
黑塞除了写作，还有编辑，书评，诗人，画者的身份，但更喜欢他的小说和诗歌。

-----------------------------
大作家的小文章

-----------------------------
按需。

-----------------------------
抛开翻译问题。黑塞要是活在现在，绝壁是文学评论网红大V一枚。肚里有货知识渊博
，观点深刻不偏激，语言真诚又有趣，真是文评界良心！PS：有意思的是，在提到荷
尔德林的时候，黑塞一笔带过（那家伙是个黑洞啊，跨越时空都能感觉到黑塞怕怕的，
哈哈～



-----------------------------
以这本书打开黑塞，打开德语文学。

-----------------------------
【南大图书馆】简单随笔集。

-----------------------------
顺应自己的本性并有效发展、壮大，强健成熟的体系是：不必伟大也不庸俗。

-----------------------------
1、具有高度自主性的读者（第三类读者）和超越民族超越世代的人的“整体”的对立
；德语文学和世界文学的对立（纳新的自豪，对古典文学的崇尚）；评论的审美形式化
和精神人性化的对立（人性总是取胜）。2、建立“世界文库”：18世纪德国作品（歌
德）、古印度神学（整体思想）、中国古代经典（老子、孔子）（这里强调的和谐就是
超越本尊的悉达多）、基督教中世纪隐秘生活（晚年离群索居）。3、精英主义：书籍
表面的大众化，精神依旧是等级森严的小型特权阶层的秘密。（“媒介”的浮躁存在于
每个时代，内容为王是不可争的，纸媒精英化是回归传播的初态。）4、这本书的副标
题其实可以叫“看过一万本书是什么体验”……（给跪。==）

-----------------------------
#撸书撸到性冷淡系列#撸完很。空。虚。

-----------------------------
如果从读过的书籍中我们无法获得快乐或者安慰或者力量或者精神的安宁，那么了解文
学史就没有什么意义。缺少思想的、心不在焉的阅读就如同蒙上眼睛漫步于美丽风景之
中。我们阅读的目的也不应当是为了忘却自己和日常生活，而是与此相反，我们阅读的
目的是为了重新更加自信而成熟地牢牢地把握我们的生活

-----------------------------
书籍不会带来幸福，书籍不是为生活服务，而是将生命借文字向生活传递出色彩。这是
黑塞身为全面的“文字工作者”对书籍和文本的感情的体验。

-----------------------------
黑塞谈读书

-----------------------------
2019年已读15。标记了一个月后今天把剩下一半读完了。“对于自然的任何一种现象
、对于路边的任何一根小草、对于每种可以看到的美，他都能找到富于精辟的表现力的



词藻。他试图在莫名的渴望中将这种极高的叙述天赋，这种表达的最完美的技巧运用到
精神生活中。”对于我来说，黑塞也正是如此。黑塞对文学的种种观点评价都如此清晰
，令人神往。能写到人心中去的文集。会在书架中一直放着不删，期待有机会再读。

-----------------------------
黑塞的思考，由于是散文集，显得话题有点零碎。

-----------------------------
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书评

赫尔曼·黑塞是少有的在作品中大量吸取和重构东方佛教文化、禅意思想的西方作家，
他的作品包括《悉达多》、《东方之旅》渗透了黑塞对古代中国和印度的理解与思辨。
事实上，黑塞只游历过印度和锡兰等地，却未曾踏足中国，他那经过浓郁的中国文化熏
陶的特质得益于对孔老庄的喜爱...  
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