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《卡夫卡谈话录》是由卡夫卡的忘年交雅诺施记述的卡夫卡即兴谈话录，雅诺施比卡夫
卡小二十岁，是其同事的儿子，经常去卡氏就职的布拉格劳工工伤保险公司探访他。卡
夫卡作为“相当富有的父母的唯一的儿子”和公司法律处处长，一辈子生活在威压当中
，其父是一名成功的商人，性格专横如暴君，对唯一幸存的长子卡夫卡寄予了莫大的希
望，大学时甚至逼其放弃酷爱的文学专业，改修法律，影响笼罩其一生。

“富二代”的身不由己和小职员生涯的万般无奈，令表面的卡夫卡之下顽强生长着一个
文学的卡夫卡。本书谈话发生的时间跨度，在1920年3月底雅诺施初次拜访卡夫卡和19
22年7月初卡夫卡退休离开保险公司去疗养之间。两年多的时间里，无数次工间休息见
缝插针的聚谈，或是漫步在布拉格老城环形道的边走边聊，见证了晚年卡夫卡的世界观
、人生观和艺术观，从中可以看到这位貌不惊人的“鬼才”的许多真知灼见和思想火花
。

作者介绍: 

弗兰茨•卡夫卡（Franz
Kafka，1883－1924），奥地利德语小说家，犹太人。“现代主义文学之父”。生前比
较寂寞，逝后才为世界所惊觉，从而赢得盛名。二十世纪各个写作流派纷纷追认其为先
驱。

古斯塔夫•雅诺施，1903年生于多瑙河支流德拉瓦河畔的马尔堡（1918年归南斯拉夫
，南名为马里博尔，今属斯洛文尼亚，临近奥地利），在布拉格长大，先后在布拉格、
埃尔博根和维也纳上大学。他创作轻音乐，著有以音乐和音乐家为题材的书籍多种，因
而在家乡颇享盛名。二次大战期间他积极参与反法西斯斗争。1968年在布拉格逝世。

赵登荣，北京大学德语系教授、资深翻译家，曾任北京大学西方语言文学系副主任、高
等学校外语专业教学指导委员会副主任委员兼德语组组长等。主要译著有《井中男孩》
、《荒原狼》、《保护网下》、《悲剧的诞生》、《致亲爱的母亲》、《海涅全集》第
九卷、卡夫卡短篇小说等。
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传记
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Kafka

奥地利文学

评论

2015年第32本：里奇•罗伯逊在《卡夫卡是谁》一书中称应将这本《卡夫卡谈话录》
当成伪作，斥其“让卡夫卡自以为是地对现代社会的弊病评头论足，结果其他一些本可
能真实的材料被湮没了”。此说真伪有待考证，即便如此，我却依然沉醉于本书中所展
现的卡夫卡的哲思世界，他的孤独与绝望，他的睿智与幽默，他对作家作品的评判，他
对政治与宗教深切而持久的关注，这些林林总总的对话，无一不闪耀着智慧的光芒，它
包容着卡夫卡对于完美、纯净与真理绝对的、不容置疑的追索。以及，《卡夫卡对我说
》、《卡夫卡口述》、《卡夫卡谈话录》是同一本书，三家出版社，三个书名。

-----------------------------
即使真实性存疑，这也是一本杰作，不少观点仍有启发性。卡夫卡在这本书里几乎被描
写成了一个圣人，然而我们需要这种圣人，哪怕他是虚构的。

-----------------------------
看一遍跟一字一句地读一遍，还真的是不一样。之前看的是《卡夫卡口述》三联那个版
本。不知为何要出不同书名的。要将卡夫卡另外两本致菲利斯，致密伦娜的书信一起看
。就更能清楚看到卡夫卡本身的软弱处矛盾处黑暗处了。又黑暗又矛盾又纯净。就是这
样。而且不能克服。也知道不能克服。忍受了不能克服。再尽可能地表达了这一切。所
以黑暗到不可测的程度，反而是光亮了。黑得发了亮。此谓文学吧。

-----------------------------
你的诗里还有许多喧闹。喧闹妨碍表达。
我是灰色的，像灰烬。一只渴望在石头之间藏身的寒鸦。
一个人逃脱不了他放到世界上来的妖魔。坏事总是从哪里来回哪里去。
您谈得更多的是事情在您身上唤起的印象，而不是事件和事物本身。您在抚摸世界，而
不是去把握世界。这还不是艺术，这种印象和感情的表达不过是对世界的小心翼翼的摸



索。艺术向来都是要投入整个身心的事情，因此，艺术归根结底是悲剧性的。

-----------------------------
soul大保健

-----------------------------
漫步环城老街去看一只挂在教堂门前的断臂，“每个童话都来自血液和恐惧的深处”；
“巧匠会将技术凌驾于事物，但一个作家不能超脱于事物，他应该被事物紧紧抓住，再
努力挣脱。”；“通向一切高度和深度的东西就是爱。爱就像运输工具那样毫无问题。
成问题的只是司机，乘客和公路。”……仿佛和一个相识多年的挚友对话，悲伤，愉快

-----------------------------
质疑真实性几何的，雅诺施明显有做过笔记啊。怀疑生活中不可能存在这种随时奥义哲
学流的，去看他的书信集，卡夫卡就是这种一以贯之的画风啊，而且当时那种“高谈阔
论”的风气，出门随便砸一个人都是出过诗集的…和现在有什么可比性么？

-----------------------------
这本书简直是就是卡夫卡版本的南华经吧。。。很难想象一个日常生活中的人随口一说
就是这么深刻的道理，可见卡夫卡对所有问题都经过了如何的深思熟虑。这本书要常看
常新。

-----------------------------
人都是从内到外的成长过程，而不是从下往上的成长。上帝存在于黑暗之中，无法触及
到。材料特性是有电子决定，国家是有个体差异决定。彻底消灭恶只能是梦想，和他保
持距离，失去了感觉和认识，被上帝抛弃。犹太人的罪恶在于不认识弥赛亚。每个人都
有自己的上帝。人无法统观自己。静心忍耐使人自由。视死如归。心灵是残疾的，必须
像对盲人和瘸子那样引领，搀扶他们，平静，宽容，耐心。耐心是应对一切事情的最好
的办法，人们必须要和一切事情共振。

-----------------------------
智慧的灵光

-----------------------------
卡夫卡的谈话和他的作品一样充满真知灼见。当然，他的作品更集中地表现这些灼见，
也是更纯粹的艺术品。

-----------------------------
整体可读性不高，但有些话语还是很动人



-----------------------------
悲观的先知通过自己的敏感和睿智得到的“悲哀的预感”，却在他生前和身后不断应验
。

-----------------------------
不知道有没有读了一遍就全部能够理解的大神，反正有很多观点我都不甚理解，但是做
了很多标记，摘抄的好素材！哲学文学不分家，而本书更是应多读的经典，能和卡夫卡
面对面交流真是何其有幸……

-----------------------------
感到难过，常常一语中的地深入事物本质的卡夫卡太孤独了。

-----------------------------
谁有资格评价一部圣徒的传记？

-----------------------------
不得不佩服，卡夫卡的预见性。关于犹太人的命运，机器世界，世界大战。而卡夫卡说
的话，真是惊叹，一个人得有多悲观才能这样？然而，正因为悲观，他才温柔。而我们
爱他这份温柔。还有，他的语言里的比喻太好。好想跟卡夫卡一起散步在布拉格街道上
啊！而读到最后，竟然要哭。一个好好说话的人，突然就死了。

-----------------------------
感觉卡夫卡是一个像块石头那样亲切的人。

-----------------------------
卡夫卡讨厌工作的样子在我心里根深蒂固

-----------------------------
“真实是心灵的事。而心，只能用艺术才能接近。”卡夫卡也喜欢中国古代文化，尤其
是《南華經》。關於毀稿，此書亦有提及。這是一個過分清醒以至於其實活得很理性平
靜的人。ps卡夫卡不喜歡攝影，電影等新潮的東西。當時這些都算是新品。[偷笑]“谦
卑给予每个人，包括孤独的绝望者以最坚固的人际关系，而且立即生效，当然唯一的前
提是，谦卑必须是彻底而持久的。”

-----------------------------
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