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似乎从没有一个时代像现在这样混乱、不确定，提供人心灵皈依的传统的宗教式微，联
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结人们情感纽带的社区慢慢消失，就连创造了辉煌灿烂的现代文明的启蒙理性也遭到了
质疑，人人渴望被爱、渴望救赎。凡是踏上现代化转型之路的国家无一幸免这一心灵的
疾病，即便在今天的中国，离发达、现代化等词语还想去甚远的中国，情形也是如此。

新时代对中国的巨大影响可能要在今后的几十年更加明显。不过，人们赤裸裸的灵性饥
渴已经在风起云涌的各类灵性培训中显现。新时代时以反宗教的面目出现的，其核心却
是宗教，它指向的是人的救赎。痛苦的现代人要喜悦，要宁静，要超越，要光和爱，要
众生一体。而荣格似乎是一个最好的、现成的答案提供者。没有哪一位心理学家像他这
样，将东西方的智慧融会贯通，没有哪一个高僧大德像他这样精通理论知识。然而，倘
若荣格在世的话，他可能要给新时代，给卷入新时代灵性的人当头一棒。他提出的问题
也是很多关注心灵的人共同的疑惑：

何谓众生一体？当一个人进入一体性的融合、喜悦的海洋中，是否是对现世的逃避？

当我们感到神性的火花在内在爆燃，这种无限性是否会将我们引向狂妄自大？

上帝死后，你只能自己救赎自己。那么你是谁？你和他人是什么样的关系？

声势浩大的新时代运动在短短四十年的时间里席卷全球。众多新时代人士将荣格奉为他
们的教父，对荣格学说中的“集体无意识”“原型”膜拜有加。作者在本书中指出，新
时代在某些方面继承了荣格，而在另一些方面对荣格有着严重的歪曲。在作者看来，新
时代是对父系式的、强调理性的西方文明的补偿，但仍处于“灵性幼稚园”阶段，未能
深刻反省自身。
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评论

不错，某种程度上正是我也想强调的。新纪元运动曲解荣格的原意，把荣格视为“灵性
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上师”，使得荣格学说遭到了不应有的误解贬低。与之相反，荣格在试图理解各类神秘
主义内核的同时，始终保持了谨慎的审视。新纪元运动等现代神秘主义思潮，所带来的
“灵性超市”乱象正是荣格所反对的：它满足于幼稚的享乐，拒绝痛苦与牺牲，而且使
得个人的自我无限膨胀。美中不足之处：这书不是正统严肃专著，而是一篇“拨乱反正
”的檄文。全书没有一处注解（虽然作者的引用都大致标上了出处）。不过，我并不讨
厌作者的风格，并对这种激情仍然保持有限而由衷的赞赏。

-----------------------------
“只有谦卑地接受苦难与不完整性，才有可能真正地超越苦难。”

-----------------------------
吐槽的好爽

-----------------------------
已购。借批判新时代运动还原荣格。新时代运动回到了古代宇宙论中,这一宇宙论被基
督教击败。从某种角度看，新时代运动是一种自然宗教。新时代毫不费力地就与生态灵
性、自然精神崇拜、异教信仰、泛神论和巫术崇拜融合在一起。同时,它还与对身体灵
性及其能量和力量的再度发现相关,这种再度发现表现为草药医术、物理疗法、针灸、
保健按摩、水晶疗法、营养药学以及神圣性力。从神话或原型角度来说,它是对古代关
于大母神及自然母亲的宗教的全新表达。新时代呈献给大众的面目是对父系文化空洞的
、分离的、先验论的主流倾向进行朴实或全盘的修正。这种“全盘性”也许是片面的、
不充分的,是对二元论中另一面的表达,此时,对物质的灵性化占据了主导位置。但是尽管
如此,它仍是一种真正的尝试,试图对西方文化及其主要体系严重的、削弱性的片面性进
行补偿。

-----------------------------
荣格是很晦涩的，新时代的思想也是很杂乱的――试图将两者理清无疑是非常困难的，
不知道是作品本身还是翻译问题，亦或是我的理解水平有限，文本不够有清晰的条理，
荣格或新时代的原著都比这本书清晰。

-----------------------------
带劲啊 满篇都是对如今烂大街的仁波切的批判

-----------------------------
这个时候是很需要清醒的人给你浇一盆幻灭的水的，感谢这位作者用这么清晰的思路和
语言理清了我很多的困惑，也更明确了自己要走上的被救赎之路。感觉这个时候再去看
Liz Green的海王星应该更能理解，liz
green在这点上都没有分清楚集体潜意识的两种不同。

-----------------------------



三星半，感觉作者的观点还是太保守了点。。不太合我口味

-----------------------------
对荣格的本质和新时代运动的局限有着深刻而清醒的认识；美国精神的正面和负面价值
有着一针见血的批判

-----------------------------
1.世俗化的心智对任何圣秘知识的运用都有流于庸俗的危险，这本身是一种prefiguratio
n，是整合性待完成的中间状态。2.宝瓶时代以来，人类的集体意识确实呈现出一种灵
态气质，精神生活已不同往日了。3.荣格是个大神棍。本书作者关于自性、原型、集体
无意识这些概念其实也尚未作完全细致、明晰的阐释。这也是荣格学说的一大内伤，既
然无法言说，为何如此言之凿凿。吓得我赶紧又买了一本《原型与集体无意识》。

-----------------------------
荣格和弗洛伊德的书在排队，这本是前几本

-----------------------------
看了一部分电子外文版，书写中透露出学者的研究！！
可是翻译……让我怀疑世界图书出版社的水平了

-----------------------------
非常深刻，对近年来的各种灵性运动有了新的认识。

-----------------------------
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书评

新时代的幽灵 文/苏菲
没有人怀疑他生活在一个全新的时代，然而人们似乎对这个时代并没有清晰的体认，只
是跌跌撞撞在其中奔走。《荣格与新时代》指证了这个时代的欢欣与匮乏，也使人在众
神隐退、暗夜降临的大地上不致迷茫，更清醒地认识自己。荣格在自传里说：“认识自
己...  

-----------------------------
作者：王雅
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“‘新时代’赤裸裸地表达出人类的灵性饥渴。它强迫我们注意被西方宗教压抑和忽视
的事物，最终却创造出一种灵性消费主义。”——在这本书的封皮上印着这一段话。
荣格吸引我，“新时代”也吸引我。我买了这本书。而当发现它是讲“新时代”如何误
读了荣格这件事后，...  

-----------------------------

-----------------------------
我刚看了一本精神分析心理学的基础教材，对荣格和弗勒姆发生了兴趣。先要分清一下
，对荣格的兴趣远大于对弗勒姆的兴趣。于是我想读荣格。
结果老婆给了我这本书。我费劲巴拉的读完了引言，却发现这不是荣格写的。我忘了看
书皮。但这书看起来是有价值的，就读完吧。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
长久以来，荣格被列为一个很有争议的人物。因为在过去的30年来，人们一直将荣格与
新时代灵性运动联系在一起，然而，荣格与这场运动之间的关系却是很微妙的。新时代
的支持者们尊崇荣格为奠基者，然而荣格派心理分析师却否认荣格与这场运动的联系。
那么荣格与新时代究竟有...  

-----------------------------
《荣格与新时代》：捍卫荣格的纯正性
《荣格与新时代》这本书是世界图书出版公司出版的“世图心理”冰山系的第二册，出
版于2015年2月。饶有趣味的是，这一套系列里的丛书的观点，并不是完全用一个调子
说话，有的完全是大相径庭，甚至这本书里把另一本书攻击得一无是处。 《荣...  

-----------------------------
个人最初知道荣格这个名字，是在一些文学评论的书里。而且，书中多数是将荣格在心
理学方面的成就应用在对文学作品的人物形象分析里，所以，我倒是歪打正着，是先认
同了荣格在科学方面的贡献（P132）~~，然后才了解到，他被新时代运动推上了风口
浪尖，“被代言”那些他自己明确...  

-----------------------------
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