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本书作者艾米•斯图尔特多次入选《纽约时报》畅销书作家榜单。在这本俏皮的小书中
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，她将带我们经历一场地下冒险，寻找我们星球最重要的守门人：卑微的蚯蚓。这些细
小的生灵对生态系统有着深远的影响，它们消灭植物致病菌，翻动泥土，改造森林。它
们甚至是两次大灭绝事件的幸存者，其中包括了导致恐龙灭绝的那一次。

受到达尔文的启发，艾米•斯图尔特，以她幽默风趣而不落俗套的风格，探索了蚯蚓令
人惊异的地下王国。她揭露了我们脚下错综复杂的生物网络，观察着自家花园与蚯蚓箱
内成千上万条蚯蚓，考察了蚯蚓在科学前沿做出的贡献——从有毒化学物质清理到关于
再生的研究。

《了不起的地下工作者》是一本实至名归的“趣味自然史”。

作者介绍: 

艾米•斯图尔特（Amy
Stewart）是美国很著名的自然文学作家。她个人在加州北部拥有私人的花园，以实践
为内容创作多部有关千姿百态自然界的作品。她的随笔和评论多次被《纽约时报》《旧
金山纪事报》《园林设计》《有机园艺》（Organic
Gardening）等知名读物刊登。美国国家公共广播电台（NPR）、美国广播公司（ABC
）节目“早安！美国”（Good Morning
America）、美国哥伦比亚广播公司（CBS）节目〈星期天早晨〉（Sunday
Morning）等媒体做过她的特别专栏。曾荣获包括“国家艺术基金会2006年度最具创造
写作奖”等多项殊荣。
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看《鲜花帝国》，就很喜欢她广博的视野，考察一个领域丰富的视角，佩服她的行动力
和思考能跟上她的好奇心。倒数第二章讲达尔文和蚯蚓，看哭了，看一本“科普书”能
哭，服了自己，也是和作者很能共鸣吧。已在Twitter上关注，准备追她别的书。

-----------------------------
在园艺中，试错法对我来说有着独到的吸引力。植物科学吸引我的，从来就不是科研，
种子试验或是各类图表，而是实验、炼金术、一种完全不为人所知的，一种出乎人意料
的事件发生的可能性。#全书最对我胃口的一句

-----------------------------
#“它们干着卑微劳累的苦工，对它们伟大的使命并不了解。它们在土中上下穿行，而
每一次到达地面时，便会留下一点取自地下深处的土壤。这一切挽救了贫瘠的表土层，
也增添了人类的幸福。”

-----------------------------
自然界的每一个环节都是不可少的，尤其是越低等越卑微的成员却做着越重要越有用的
工作！



-----------------------------
看《鲜花帝国》时还不知道作者是如此硬核的园艺与自然科普作家（《醉酒的植物学家
》也早就买了），这本介绍蚯蚓的书也很大程度上出自她的亲身经验与访谈。书中插入
的关于达尔文生平及达尔文与蚯蚓（达尔文晚年痴迷研究蚯蚓）的文字显示出作者对演
化论缔造者的深情崇敬，读到这些部分时总是非常感动。我不知道"敬畏"是不是个好词
，但人只有抛开那些自欺欺人的虚伪自大的理念，不再热衷那些荒诞滑稽的故事和表演
，才能理解自己在大自然中的位置，才能领略生命的壮阔与美好。（ps.封面设计有点
儿矬）

-----------------------------
厕所读物，几天读完。

-----------------------------
收获了好多奇怪的冷知识，比如蚯蚓讨厌芥末，蚯蚓交配时必须两条长度一致，老蚯蚓
和年轻蚯蚓的外形是一样（青春是张永远不变的脸）。微小的生物却有强大的生命力，
嗯，我相信即使有一天人类不存在了，蚯蚓还是在地球上愉快的蠕动着。

-----------------------------
并不是严格的科普，更多的是从园艺爱好者的角度出发研究蚯蚓。等我克服了昆虫恐惧
也许也能养养看。。。

-----------------------------
读完一方面觉得蚯蚓原来这么重要，到处参与塑造地球的活动，一方面觉得人类还真是
贪心，想尽办法利用蚯蚓能提供的一切

-----------------------------
这真是本了不起的书，地下的神奇世界，生物微生物。不过就像作者形容他用显微镜看
了一条被线虫感染的蚯蚓，看完就后悔了。这本书也是，看就行了，别去想…不然鸡皮
疙瘩一层摞一层…反正我是一直不能适应微生物的数量级，一想就脑袋疼，哈哈

-----------------------------
科普读物，轻松阅读

-----------------------------
【在 @雨枫书馆
翻书626】没想到这个躲过了恐龙都没有躲过去的那场地球浩劫的不起眼的蚯蚓，竟然
也能破坏原始森林的生态。作者从不同的视角用代入感的叙述，讲述了蚯蚓的故事，也
提醒更多人研究蚯蚓，作者认为也许蚯蚓会改变未来人类的生活。看完书你也不敢轻视



平时躲在地下默默耕耘的它。

-----------------------------
看完这本书我想养蚯蚓了

-----------------------------
写得挺好的。

-----------------------------
非常好的科普书。写得也很吸引人。跃跃欲试想养蚯蚓了。。。

-----------------------------
三星半。看这本书有渐入佳境的感觉，越往下看越有意思。

-----------------------------
看得停不下来，好有意思

-----------------------------
好蚯蚓！

-----------------------------
每天听本书

-----------------------------
非常不错的科普书

-----------------------------
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刊于：《光明日报》，2015.02.10，11版。以下是原稿，刊出时有删减。
博物学家看到的蚯蚓 刘华杰 哈姆雷特说：没有蚯蚓，就无法创造出辉煌的文明。
当然，哈姆雷特并没说过。这句话是蚯蚓的赞美者、法国草原生态学家安德烈...  

-----------------------------
说到蚯蚓，我们再熟悉不过了。乡间地头只要翻开泥土就有它，钓鱼做鱼饵的也常是它
。它对我们来说就是没有脊椎、缺少牙齿、又聋又盲、仅有两三英寸的蠕虫，作用顶多
是松松土壤而已，除此之外我们大部分人不会去做更多的了解了。但此书作者艾米•斯
图尔特，却用此书反问了我们...  

-----------------------------
《了不起的地下工作者——蚯蚓的故事》刚出版的时候翻了几页，当时好像手头有好几
本要看的书，就撂下了。前几天发现有个线上读书活动，书目就是这本蚯蚓的故事，于
是决定借着读书活动，把这本书读完。结果到了读书活动的前一天才发现家里没有书，
当时翻的那本后来被老余带回单...  

-----------------------------
1.分类 生殖孔的位置；体节的数量；刚毛的着生位置；长度和颜色；
进一步鉴定需要用解剖，如下。
最后一对心脏所处的体节；卵巢的位置；砂囊的位置；肾管的位置； 2.找对象和造小孩
蚯蚓的主要择偶标准是对方的体长。
蚯蚓属于雌雄同体，它们有雌雄两套生殖系统。所以交配时腹...  

-----------------------------
蚯蚓是一种在生活中常见的寡毛纲环节动物。达尔文曾在他的晚年花了大量的时间来研
究这种当时不被重视甚至被误解为肮脏、令人生厌的生物，提出蚯蚓是可以改变地质、
转化土壤，甚至有智慧的人类值得信赖的朋友。他热爱他勤劳谦逊的朋友，面对众多非
议义不容辞地担起了为蚯蚓复名...  

-----------------------------
乍看书名还以为是说抗日战争时期的地下工作者，但本书实际并不是关于任何间谍和革
命者的故事，而是关于蚯蚓的故事——阐述不起眼的蚯蚓是如何改造地质结构、影响生
态系统和影响人类生活的。
1.改造地质结构：蚯蚓的生活习性很适合土壤特点，并且数量庞大、分布广泛和生命力
极强...  

-----------------------------
看这本书之前以为会是带着大量图片资料讲解的自然科学书籍，所以翻开发现居然没有
附上任何图片的时候挺失望的，如果作为理论性的自然科学书籍，作者显得有点半吊子
，因为这本书并没有很系统地讲解，甚至想到哪说到哪，她太过沉迷于在蚯蚓身上发现
新鲜资讯，以至于表述的时候有...  



-----------------------------
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