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走過「步行祭」之後，

我們就要跨過成長的界線，變成大人了。

http://www.allinfo.top/jjdd


這本書最適合小孩送給心已經被污染的大人，或是大人送給失去純真的小孩。
─朝日新聞 書評

步行祭──

1200名師生攜手遠足24小時、80公里，

是北高畢業生永難忘懷的成年禮，

這天的點點滴滴，都濃縮成「青春」二字。

長達二十四小時的「步行祭」，是北高全校學生一千兩百人每年都會一同挑戰的傳統活
動，對於高三學生而言，也是高中生涯最後的活動。大家一起在長夜中漫步時，有些人
忙著與好友製造回憶、有些人思考著即將面對的未來、也有人只是一直將目光焦點放在
意的人身上，走到累時，也會開始跟自己說話。

在黑暗的掩護下，大家忍不住說出白天絕對不可能吐露的事情，得知對方令人意外的一
面和真心……這個秋季夜晚發生的一切都讓人懷念不已，就好像整個青春都濃縮在這一
天，幻化成讓人想要一直走下去的夜間遠足。

「虧大了。我應該更盡情去享受青春的。」

「可是你現在不是也在享受青春嗎？」

高中生涯的最後一場步行祭，明明是向前走，我們卻不斷的回頭望。那些眷戀的、傻氣
的、純粹的；憤怒的、遺憾的、遺忘的；悲傷與希望，平凡與張狂，都是時間的禮物，
不能拒絕。

「不只是白晝黑夜，他覺得自己現在正站在各種事物的界線上。大人與小孩、現實與虛
構。步行祭這場活動，就像是小心翼翼地踩在這樣的界線上前進，避免墜落到任何一邊
。能否順利扮演完高中生這樣一場虛構的、最後的幻想曲，就看今晚。」

本書特色

雖然是青春小說，卻沒有一般青春小說熱鬧的熱血氣氛，大概是因為故事發生的時間在
夜間，而且主角們都快累死了吧！前半部的節奏稍稍緩慢，但也正是因為這樣，這部小
說得以用很長的時間醖釀結尾的大和解，讀者可以在緩慢的閱讀過程中和這些高中生們
一同走過漫漫長夜，充分感受每一句對話的情感，一起經驗著這個秋季夜晚發生的每一
件事：女孩們半夜拖著疲憊身軀問對方喜歡的人，已經很累了的男孩還得應付突如其然
的告白，深夜的生日宴會，兩個主角在初升的太陽光中脫去顧忌自然地對話，和最後學
生們跑向校門的解脫。

即使沒有真的步行八十公里，讀完時內心也能感受到滿滿的充實感，讚嘆並羨慕着小說
中的人物：夜間遠足真是留下青春回憶的好活動啊。
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比较适合即将步入大学的学生阅读。
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对于一个处于类似于混乱而没有目的的青春中的我，这本书中的故事真的事太令人向往
了。
户田忍，西胁融，顺弥，杏奈，梨香，贵子，美合子，光一郎，千秋，内掘亮子。
都是些，孩子呀！
对于青春，都有些独特的思考。从日本的许多青春文学中，都能看到比我们的多了一点
的思考。...  

-----------------------------
翻开才发现，对我这是一个错误的时间。这本书适合高中生，我不怀疑从里面我得不到
什么期待的东西。但是我不愿意就此合上，就因为那个遭遇心理危机的下午，从它蓝色
的封面里能给予我一种温柔。
每次我都需要一本对的书，即便是麻木甚至难受地翻看，我也会觉得好些了。即使我并
不...  

-----------------------------
一直都很喜欢《夜晚的远足》，不论是书或电影。每年夏天都至少要看一次，因为在我
的感觉里，它的氛围应该是属于夏天的。
对我而言，总想一遍遍地拾起里面的故事、语言与心境。
两昼一夜的步行节，全校学生要穿上白色校服徒步行进80公里。意义既不是起点，也不
是终点，甚至不是...  

-----------------------------
远足，本是漫长生活中的一簇闪光，是安于一隅的人们迸发出了游走的快活，在草长莺
飞的人间四月，天高云淡，那远足也必是轻盈舒坦的。
而夜晚的天高云淡是看不见的，只有星光的陈列提示出来些些暗喻，因这看不见的隐约
，人才不假思索的走过，却又必将在某年某日回首，来细细品味...  

-----------------------------

-----------------------------
看完了整片文章之后。就是会让人感觉无论多少小的事情，在日本人的眼里都是有它极
积向上的一面。对于夜晚远足，让我想起学校组织的18岁的成人礼，也是像这样的远足
。但是并没有像文章里的主角们怕被送上公车，怕完不成这样的远足，融的膝盖受了伤
，一开始他就表明一定要坚持...  

-----------------------------
如果要重拾當年(在學時)的一點一滴, 尤其想去解那些千千結, 推荐您看看恩田這本書。
有些往事,不要以為如風即逝, 實際是, 它沉在深心處。我們面對,消化這些事兒,
無不是重塑, 窺視自己的生命。 是成長的時候了。  



-----------------------------
粗茶淡饭令人回味
九月底看的书了，一直没时间写书评，现在写起来大概也不怎么顺手吧。
从《第六个小夜子》《图书馆之海》《生命的游行》到现在这本《夜晚的远足》，不得
不说这本才是最值得看的啊。恩田陆写作涉及的范畴也挺多的，奇幻悬疑青春，但坦白
来说写得并不算太...  

-----------------------------
能把這樣一個800字作文題寫成書，功夫老深了啊。遙想公瑾當年，和我曖昧的小妹子
一個個為人妻為人母，哥哥卻成為了夜晚的滾足，唉，人生真是太艱難困苦了，去哪裡
找玉乳我成呢？  

-----------------------------
“每个人手上都握着一把打开奇迹之门的钥匙，只是，明白这个道理的人少之又少。改
变命运的奇迹，从不以匆匆的姿态出现。只要心怀改变的梦，一步步不断积累，总有一
天奇迹之门会为你敞开。”
也许需要大自然的眷顾和远足的契机，才能听到他们的心声。 为什么总是提到...  

-----------------------------
作为转型之作的《夜晚的远足》，恩田陆以孩子的视角描述了现代人们普遍的对温情的
渴望。小说笔法轻巧细腻，节奏舒缓流畅，田园般的诗句，仿佛每句话都敲打在心灵的
深处。
同是大城市里孤独的孩子，在渴望抚慰和理解、消解猜疑和隔阂的时候，难免会不由自
主的忐忑和惆怅。同父异...  

-----------------------------
在日本网站上看到有人推荐本书，于是想着买来一读。
到手后才发现是口袋本，装帧、排版、纸质都很一般，第一眼就已经难免有点失落了。
译者的水平显然非常差强人意，很多地方都译得冗长赘余、模糊不清，让人读起来非常
吃力。不仅就文笔来讲完全无法达到一本合格中文小说的水平，...  

-----------------------------
《夜晚的远足》，是一本书，也拍成电影，作者是恩田陆，日本的女作家。整本书就在
写高中最后一年的远足节，从早上出发到第二天早上抵达，这二十四小时中发生的青春
纪事。
全程八十公里其实并不容易，想想我上次暴走四十公里就知道了，无数次的想打车回来
啊～这本书还是值得一...  

-----------------------------
起初随着淡淡的调子不经意地读下去，本以为不过是一部青春励志小说而已。慢慢地却



变成了读者也融入其中的青春追想。不敢公开的关系，各种单恋以及各人对恋爱的不同
处理态度，对三年同窗之后各奔东西的不舍，“超打算的女”与他人的人际关系。80公
里的路途，包含了青春的全...  

-----------------------------
突然发现我这是上大学时读过的唯一图书馆借的书，
突然发现我也很爱远足，突然就想起了这个书名
仅此而已。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。...  

-----------------------------
故事和题目一样单纯又吸引人，正因为是在做远足这样的事，才会有时间不停的思考。
每看一遍都会有不一样的心情和感悟，少年时代逝去，但是如果不珍惜现在的幸福，现
在也会马上逝去，几个主人公也在不断的为现在过去未来和现实与虚幻在进行着思考。
也许，要我们亲自实践了远足这...  

-----------------------------
内容无需我赘述。
但书中透出的淡淡离愁，让读过的人蓦地想起学生时代的点点滴滴，怀念那时的单纯、
快乐和没心没肺。 看到“远足”二字，让我动了读它的念头。
也曾有远足的经历，只是不在夜晚，在白天。
刚进入大学，作为军训最后一课：拉练，即远足，多为拉近同学之间的距离。  

-----------------------------
看了很多日剧日本文学之后~最郁闷的莫过于中国的教学制度把毕业旅行给漏了T.T~很
想体验一下~和同窗好友一起行走于星空下~一起随便侃侃的惬意~高中生活刚结束~闷
在家里的两个月甚是空虚啊。。。如果能有一次毕业旅行~在夜晚肩并肩远足~或许人生
会更加完整呢~  

-----------------------------
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