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初次见到某人时，你是不是有种似曾相识的感觉？明明是第一次来到某个地方，你是不
是发现它竟然和你梦到的情景一模一样？虽然不知道为什么，但你有时会不会莫名其妙
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地不去做某事，却因此避免了一场可怕的事故？

《预感突然来袭》告诉我们，这些让我们既好奇又担心的怪异之事都和预感有关。尽管
我们普遍认为预感是黑暗的幻象，是对未来灾难的警告，但事实上，它经常提供一些我
们所忽略的来自日常生活的微妙细节。善于利用这些细节，我们就能揭开预感的神秘面
纱，学会辨识预感，用常识对预感进行有效的回应。

作为一本基于科学实验来探讨预感本质的奇书，它不但能帮助我们破解预感传递的信息
，也能引导我们在预感与自己的文化信仰相悖时理解它，并进而激励我们学会掌控预感
，把预感转化为启示，更好地指导我们的人生。

作者介绍: 

珍妮•布朗克豪斯特（Jeanne Van
Bronkhorst）在5岁的时候经历了人生的第一次预感，从此一发不可收拾。她信任预感
带来的警告，并善于运用预感更好地掌控自己的生活。在过去的二十年中，她一直帮助
那些体验过预感的人直面自己的人生。她是“国际思维科学组织”的一员，同时也是“
国际梦境研究协会”的成员。她出生在美国华盛顿州的西雅图市，现在加拿大多伦多工
作和生活。
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平淡

-----------------------------
超验现象、超心理学研究必读书目

-----------------------------
很不怎么样，虽然话题很有趣，搜集了一些例子，但是翻译质量差，译者应该是一点心
理学也不懂，人格翻译成个性，佛洛依德是心理健康学家这种...在桥上撞上了悬浮油，
这种莫名其妙的话都有。书里面所谓的心理学视角解密，根本没有，谈不上有什么严谨
的科学论证...失望，世界上那么多好书，居然了读了这本

-----------------------------
没有明确的评定。

-----------------------------
当时去国家图书馆一眼望去走过去看见分类拿起的第一本书，然后有些被里面的内容给
定住，说实话对这种概念还是很怀疑，当时时间问题没看多少，有时间一定要买来看看
，这个问题也一直困扰这我

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
预感突然来袭_下载链接1_

书评

我上高中的时候，有过一次极其强烈的预感。当你有预感来临或到来之际，你会有一种
压迫感，我只能说出这个，因为我有过一次，当时不觉得奇妙，只觉得恐怖。我觉得敏
感包括预感，拥有预感的人必敏感，特别敏感的人容易有预感，也容易做梦，容易逃避
现实世界。敏感的人只有两条路...  
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