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“那么，接下来会发生什么？”（《发条橙》）

“达洛维夫人说她会自己买花。”（《达洛维夫人》）

“这是我听过的最悲伤的故事。”（《好兵》）

“有一条真理举世公认：拥有大笔财产的单身汉，必定要娶个妻子。”（《傲慢与偏见
》）

“多年以后，面对行刑队，奥雷里亚诺•布恩迪亚上校将会回想起父亲带他去见识冰块
的那个遥远的下午。”（《百年孤独》）

……

一部小说从第一句话开始，就在告诉我们，它们愿意被怎样阅读，在暗示我们可以寻觅
到什么。我们也是从这里开始，决定是否读下去、怎样去读。

作者介绍: 

托马斯•福斯特（Thomas Foster）

美国密歇根大学教授，专长20世纪英国、爱尔兰及美国文学，教授经典文学和当代文学
课程，同时教授创意写作。著有多部学术研究著作,及畅销文学阅读指南书How to Read
Literature Like a Professor.
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小说的艺术

导读

评论

阅读一本小说，就是多活一次人生

-----------------------------
特里 · 伊格尔顿的《文学阅读指南》、夏尔 ·
丹齐格的《什么是杰作：拒绝平庸的文学阅读指南》、托马斯.
福斯特的《如何阅读一本小说》与《如何阅读一本文学书》、詹姆斯 ·
伍德的《小说机杼》、马里奥 · 巴尔加斯 ·
略萨的《给青年小说家的一封信》六本书不相上下，精彩纷呈，都保留在这里。
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-----------------------------
这是最可怕的那种书，就是课堂上老师的话一字不漏的记录，那么多有趣的事情有趣的
故事有趣的书被层层掰开，然后你发现当中无聊的内涵，因为这个，你会觉得名著就是
最不值得读的那种书，你会错过很多好书。我觉得当你没办法从一本小说里得到乐趣那
就放下去读另外一本，如果一本书的乐趣要靠别的书告诉你而你自己无法感受，那是作
者和阅读者双方的失败。最有意思的部分也就是读书页面上给的信息：简介和试读部分
。

-----------------------------
为什么坏人总是魅力无穷？这是作者和角色、作者和读者、读者和文本之间的约定。

-----------------------------
如果你已经到了不只满足于作一个纯粹看热闹的读者，而是想成为多少知道一些门道的
读者的话，这本书还是有些东西的。

-----------------------------
好像说了什么，又好像什么都没说。关于作者、小说、读者，是必须要说却永远也说不
清楚的三角关系。

-----------------------------
最值得读的就是前言。

-----------------------------
“电影和电视让我们间接地，或者以窥私的方式体验到别的生活，我们观看那生活在上
演。但在小说里，我们能变成那些角色，我们可以从内心里对某个角色产生认同，就算
他的生活与我们的截然不同。”

-----------------------------
已买。面向大众的文学通识读物，写得比较生动。作者口味宽泛，评判标准也有很大的
弹性，通俗小说和严肃小说兼容并包，像谈论尤利西斯一样谈论哈利波特。这种文学上
的“民主制”大概是美国学界一个通病，想以此表示他并非一个狭隘的老古董。但我觉
得有点媚俗了。作者对当代作者和古典作者一视同仁，这个态度是好的，毕竟小说发展
几百年了，当代作品有其值得称道之处，和古典作品相比显示了不同面貌。推崇的作家
以语言见长的为主，或说实验性强的作家更受青睐。乔伊斯、福克纳、伍尔夫、海明威
、福尔斯、马尔克斯、纳博科夫、索尔贝娄、奥布莱斯、朱利安巴恩斯、托尼莫里森…
…当代年轻作家提到不少，库切也有专门讨论。奇怪的是，对奈保尔这样一位英美文学
界重量级作家，不置一词。还有南方派作家如奥康纳、现实主义大家德莱赛，简直有意
地视若无睹。



-----------------------------
重读，觉得还是四星比较合适。算是浅显的入门，并不深入。

-----------------------------
当年特别想买这本书的台版，如今终于出了大陆版，不过书名变动有点儿大啊！不过真
的是毒舌点评，篇篇精彩，最犀利的小说评论类书籍！

-----------------------------
这本书不能单独读，要和书中提到的小说一起读，了解书中提到的上下文才会变得有趣
。

-----------------------------
这本书的好处，在于你不必被它说服，而是在于你将受到什么样的启发。不好的一点，
就是太碎了，容易模糊方向。

-----------------------------
简直是经典文学书单录加“如何写好一本小说”，文法技巧上因为语种差异会有区别，
尚有可借鉴相通之处。

-----------------------------
非常棒的小说导论，语言幽默！
开篇法则，关于虚构地点的法则、谁在说话法则、叙述不可信法则、听懂声音法则、坏
角色法则、章节和诗节法则、关于普遍的特殊性法则、关于人和事的法则、叙事措辞法
则、小说家的风格法则、意识流叙事法则、角色清晰法则、拥挤书桌法则、小说悖论法
则、宇宙关联法则、我们和他们的法则、小说思想法则、叙述一致性法则、关门法则、
现在和过去法则、完全阅读法则、

-----------------------------
想谈谈“如何像教授般阅读小说”,当然作者笔尖得带点魔力.不然,难免又会陷入小说“
没人读,它们就什么都不是”的共同麻烦中.这点,托福做的显然不赖.理解了阅读,也就理
解了书写,剩下交给上帝.对了,应该还会出一本“如何像教授般阅读文学”吧,我猜…

-----------------------------
简直书单……

-----------------------------
就标题来讲并不合格而且后边越写越飘，不过依旧存在很多有关小说的智识和趣闻



-----------------------------
2015年已读049。豆瓣标记已读的1600本(声明：很多压根没读懂，也不会读以致用，更
不知道如何用它们改变世界、改变自己)。感觉在那种冷不防的幽默方面，不如伊格尔
顿的如何阅读文学，作者的包袱安排比较明显。说正经的，此类书一出方法，二出解惑
，三出人名。所得一当学好语言，文学永远有此门槛；二是尽快把人生120的小说拿来
重读；三是知道了约翰福尔斯，他的作品早有了，却没有合适的动力推动开读，这下有
了。四是有人作者，错过了就错过了，能读不能读，有时不会时过境迁。五是愈发偏向
英伦系。

-----------------------------
看到了更大的世界。

-----------------------------
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书评

顾名思义，这是一本讲阅读方法，也是讲文学（小说）创作的书，既然是理论性的作品
就还是引用作者自己的文字来展示。在每章大致梳理提炼了一些文字，讲述其中心主题
，不全面，也舍弃掉了大量示例，只是对这本书整体进行一些展示，仅为管中窥豹，也
权当读书笔记。 另外，通读全...  

-----------------------------
第一条法则即“开篇法则”是这么说的：一部小说的第一页就能告诉你关于这部小说的
18件事：文体、强调、情绪、措词、视角、叙述的在场、叙述的态度、时间框架、时间
的掌控、地点、母题、主题、嘲讽、节奏、步速、期望、人物、导读。
《飞狐外传》在金庸小说中名气不算大，口碑也...  

-----------------------------

-----------------------------
很多人都会说出自己看过某某小说，喜欢里面的故事，喜欢里面的人物，小说看上去广
受欢迎。但是小说之初则被认为是街谈巷语、道听途说。《汉书-艺文志》小说类序说
：小说家者流，盖出于稗官，街谈巷语、道听途说者之所造也。当然，现在我们说的小
说已经不再是野史杂谈之...  
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-----------------------------
我们好像早已掌握了这样的辨析，即“旅游”和“旅行”，其实是两个完全不同的概念
。一个旅游的人，只是在一个陌生的地方购购物、拍拍照、发发朋友圈，“走马观花”
地完成自己的“旅游”。而一个旅行者，则是需要在旅途中真切地体验某种东西。他需
要更多地投入，才能享受真正纯...  

-----------------------------
阅读体验非常糟糕。
书名赫然“如何阅读一本小说”八个大字，但读完自问，它讲出了如何阅读一本小说的
经验、方法论了吗？没有。读的过程中，我犹疑它是在说，怎样“写”小说吧？比如不
时出现从作者视角的表述，「如果你想在小说中使用多重声音，你必须让他们有所分别
」，这分明...  

-----------------------------
在传统的观念里，读小说就是“看故事”，通过引人入胜的情节，生动逼真的人物，体
会作家希望传递的信息。但小说作为文学的一个门类，早已晋升到艺术的高度，而我们
作为读者，该如何用艺术的眼光读小说呢？我们可以从美国学者托马斯•福斯特的《如
何阅读一本小说》中找到答案...  

-----------------------------

-----------------------------
光第一页就能写出这么多内容，与其说我被震惊了，不如说我被打击了——原来我都读
了什么……哦，好像我也没读什么。是的，这才是问题的关键。
我甚至常抓不到作者的笑/吐槽点。
虽然觉得自己“看懂了”，但“懂了”和“会用”毕竟的2件事。用作者的书重读《活
着》，除了注意...  

-----------------------------
开始时在读台版书《……23堂……》，读着读着发现其实有大陆版，就读了后者。
反复重申“小说是用词语建造的房子。”究竟用意如何？
暂时没有录完，后面的扫了几眼，没有细看，是阅读的老毛病了。
爱尔兰史诗《夺牛长征记》（《夺牛征战记》（Tain Bo Cuailgne）是以爱尔兰北部...  

-----------------------------
读小说究竟能读出什么？《如何阅读一本小说》回答了这个问题。经验尚浅的读者只注
意表面的情节，容易忽视埋藏其下的众多控制要素。叙事角度、句法风格、词汇选择等
技术手段，才是小说如此精彩的最重要原因。这本书引导读者有意识地分析它们，从而
将小说开掘得更深。 本...  



-----------------------------
别的我不知道，但是鲁迅一定是中学课本里接受最多人嘲讽的作者，原因不是别的而是
那句：我家门前有两棵树，一棵是枣树，另一棵也是枣树。
早在第一次看到这句话的时候，我的内心毫无波澜，甚至有点想笑。鲁迅这作家怎么能
写出这样的句子？于是我在当周的周记上写：我有两个水杯...  

-----------------------------
如何阅读一本小说 By 托马斯·福斯特
最有效的叙事结构：线性叙事，围绕个人成长或走向崩溃而展开情节。
能够让读者投入感情的人物，提供情绪快感的清晰的情节。
小说开头最先告诉我们的信息：谁？什么事情？在哪里？什么时候？怎么回事？为什么
？它的的意图。它的讽喻。 叙...  

-----------------------------

-----------------------------
很多人看过一些书，不过很多人还不知道如何真正读一本书，这本书会告诉你始末，相
信看过之后您会有很多收获！
一本书可以精读也可以略读，感兴趣的你会很快读完，不感兴趣的可能看了很久都没有
看完，究竟如何看一本书，是有很多学问的！  

-----------------------------
地球上最后一个人独自坐在房间里，这时，忽然响起了敲门声……
这是截至目前世界上最短的科幻小说。一句话，25个字，却引发了读者的无限遐想：地
球上为什么只剩下一个人？其他人去哪了？是去往了别的星球还是死了？如果是死了，
究竟是怎么死的？敲门的是谁？这最后一个人会去开...  

-----------------------------
很棒的一本书，既分解了概念和理念，也引用段落进行具体解读。作者为美国密歇根大
学教授，具有相当强的热爱和广阔的阅读量。读这样的书你会感动，因为最令人着迷的
两种阐述，无非是高超的技艺和深沉的热爱，而这本书两者兼具。
一开始作者就论及叙述。叙述是小说的关键，作者会...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



开篇法则：开篇是如何阅读小说的第一课。
虚构地点法则：一个虚构作品里的地点绝不是真的地方，但必须表现的真实。
谁在说话法则：虚构作品的叙述者是想象和语言的产物，跟小说中的人物或事件一样。
叙述不可信法则：当你看见“我”一词，就不要再相信叙述者。 听懂声音法则：...  

-----------------------------
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