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风华绝代的女星姚晶将遗产留给了仅有几面之缘的女记者徐佐子，徐佐子一路追寻，发
现大明星生活的真相。姚晶光鲜枯寂的人生被揭穿。华服，满屋子的鞋子，精光灿烂的
珠宝背后，是无边无尽的寂寞。

一向自许不羁，想到端盘子养孩子就辛酸的女记者，看到这场景，刹那间就放下了。

“当我死的时候，我希望丈夫子女都在我身边，我希望有人争我的遗产。我希望我的芝
麻绿豆宝石戒指都有孙女儿爱不释手，号称是祖母留给她的。我希望孙儿在结婚时与我
商量。我希望我与夫家所有人不和，吵不停嘴。我希望做一个幸福的女人。”

“我希望能够坐月子，吃桂圆汤。我不要面子，任你们怎么看我，认为我老土，我要做
一个新潮女性眼中庸俗平凡的女人。”

作者介绍: 

亦舒，著名华文女作家。原名倪亦舒，1946年生于上海，祖籍浙江镇海，五岁时定居
香港。她曾做过记者和编辑，后进入政府新闻处担任新闻官，也当过电视台编剧。现为
专业作家，移居加拿大。亦舒兄长是香港作家倪匡。亦舒、倪匡、金庸并称“香港文坛
三大奇迹”。

亦舒具有敏锐的观察力与触觉，有擅于将平凡的字眼变成奇句的才华，她的写作正如她
的人，麻利、泼辣，写作速度快，作品数量多，但即使换上十个笔名，读者也不难一下
子从作品中把她辨认出来。

亦舒在华语文坛极富盛名，其作品影响了几代女性。很多现代女性表示亦舒小说中蕴含
的思想，至今仍是指导她们独立自主的明灯。无数职业女性认为是亦舒给了她们生活的
智慧和勇气。亦舒在文坛颇受敬重，众多畅销书女作家表示，她们写作往往是从模仿亦
舒开始。
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评论

……浑身起鸡皮疙瘩

-----------------------------
搞错了，我在读的是亦舒的作品，实际上我想读的是国外的那一部。

-----------------------------
蛮好看的，大概也有点亦舒自己的人生写照？

-----------------------------
“当我死的时候，我希望丈夫子女都在我身边，我希望有人争我的遗产。我希望我的芝
麻绿豆宝石戒指都有孙女儿爱不释手，号称是祖母留给她的。我希望孙儿在结婚时与我
商量。我不希望与夫家所有人不和，吵不停嘴。我希望做一个幸福的女人，请你帮助我
。”

-----------------------------
这算是我不太喜欢的一本。其实内容还好，就觉得和以往看的亦舒的书风格有点不同。

-----------------------------
石奇问：你们这种人也谈恋爱？…嗯，是的，“你们这种人”

-----------------------------



璀璨的都不过是表象，华美之下是寂寞腐朽的灵魂。

-----------------------------
无懈可击的姚晶求而不得，不知疾苦的马利无谓得舍，亦或是八面玲珑的老编，心系波
西米亚却又难舍布尔乔亚的佐子？故事中的人总是故事多多，玫瑰开在哪片水土都是玫
瑰，我还是作可恶可爱又平凡的看客吧。

-----------------------------
老牌女人滞成孤独

-----------------------------
为一句矫情戳心话读。翻开细看并不是我的菜。

-----------------------------
两条线：一条是姚晶为什么把遗产留给了一个陌生人，另一条是我与寿头岌岌可危的感
情走向。里面的三种男人都很典型：姚晶的丈夫，屈服于世家强权的母亲，对有过去的
姚晶即便爱却不关怀；石奇，嘴里说着多么多么爱却行为不成熟的小孩子；马东生，长
相普通，因为爱姚晶即使只有三年的婚姻，也不后悔一辈子知足。人这辈子在选择爱人
这件事情上，懂得知足也是不易的。

-----------------------------
光看内容简介就想哭一鼻子了

-----------------------------
来猜这本书的原型是谁~

-----------------------------
14

-----------------------------
寂寞催人老，寂寞教人疯。

-----------------------------
对亦舒始终无感……



-----------------------------
这是我看的亦舒的第一本小说，却是因为DF的劈腿对象才知道这个人，所以抱着极其
复杂的心情看的，觉得亦舒烂爆了，后来却慢慢喜欢上。很多年后，差不多有十年吧，
再看觉得有时我就爱赌无谓的气，却总有意想不到的收获。

-----------------------------
各人有各不为人知的一面，外表光鲜不代表内心丰富，生活幸福

-----------------------------
因为书名和亦舒的缘故才看的 但这就是赤裸裸的言情小说诶 一直以为是近几年的作品
但后来发现最早出版于1984年 里面的场景很前卫啊 姚静完全是自己作寂寞的啊
可能没有人懂她也是真正寂寞的一点 但难免有些矫情了

-----------------------------
自找的。不过有的所谓朋友，不如没有。

-----------------------------
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书评

“有本事的男人真叫人钦佩，好比一棵大树，咱们妇孺在他的阴蔽下，乘凉的乘凉，游
戏的游戏，什么也不担心，多么开心。”当我在亦舒的《她比烟花寂寞》中看到这句话
时，忍不住哈哈大笑起来，因为她写出了多少女人终生的梦想啊！
找个有本事的男人做自己的大树，在他的树荫下永...  

-----------------------------
因为人很累，不想看费神的书。最近连着看了几部亦舒的小说。言情小说就这点好，一
本拿在手里，坐在阳光下，只2小时的样子就能翻完一个故事，过完一种人生，帮你做
个不会发生的天马行空的梦。
以前看过很多亦舒的小说的，但都因为翻得快，看的时间又比较久远了，很多已经不记
得...  

-----------------------------
据我所知,亦舒的同名小说应该是"她比烟花寂寞"一语的出处.该小说的故事性,说句实话,
不及<喜宝>和<流金岁月>,甚至<人淡如菊>.它从一个外人的角度对女主人公姚晶的一生
抽丝剥茧地铺陈开来,书里的男人来来去去,渐迷人眼,却没有一个能够真正解开姚晶的心

http://www.allinfo.top/jjdd


结.因此,这是一本没有家明的...  

-----------------------------
如果你想要了解关于女人的某些真相，那《她比烟花寂寞》算得上是一个绝佳的故事。
我极欣赏的都是姚晶这样的女人——老派的品德，老派的风格，老派的品味。这个老派
，绝非贬义，是矜持是相信亦是底气，是奥黛丽·赫本那样的仙女儿。站在舞台上的时
候，都像烟花般繁华耀眼，绚...  

-----------------------------
《她比烟花寂寞》是亦舒早期的作品，说实话并不喜欢这本小说，前半部分写的很到位
，结局却是不尽人意。九十年代的笔调与故事情节。她笔下的女主人公永远是追逐爱情
、相信爱情。似乎都是桀骜不驯的女子，最终走向幸福婚姻的归宿。
看完这本书，想起了安妮。她早期作品很多来源...  

-----------------------------
文/橘川
年岁渐长，人的心性也会发生巨变。老不读亦舒，我认为是对的。年轻人在师太的书里
读到的是机智优雅，恍恍然觉得每一句看似随意抖出实则暗藏心机的话都说进肺腑里，
都把它们当作至理名言一般捧着。长大一点，觉得亦舒的小说归根结底还是童话，因里
面的男人都清秀可爱、...  

-----------------------------
她为什么比烟花寂寞? 爱她的人那么多。
爱她的人她不爱。她爱的人不爱她。或者说，不够爱她。 那么，谁不寂寞，其实。
是的，他爱她，但不能满足她，又有什么用。
但像她，有过那么几场荡气回肠的爱慕，她死后有人仍然每...  

-----------------------------

-----------------------------
不知道为什么，对亦舒的小说做评价的同时，整个心情都平静下来。
就像看她故事中的人物。 和烟花比寂寞是一件不讨好的事。
就像那更衣间里繁华的服饰，绝美却顾影自怜。
这个故事让女孩们学会，转身看热闹身后的长影。
如果是你，要选择极致绚丽后的湮没，还是只看烟花盛放...  

-----------------------------
我是真的想不到更好的题目。
从初初在一个电台节目里听到这句话开始，就爱上并记住了。
寥寥九个字，就可以是一个女子的全部。



这种美丽，短暂如烟花，脆弱似冰晶，怎样都掩不了那丝凄楚的味道。
一个人写另一个人的故事，是怀着怎样的一种情感。 仅仅好奇，会变得浮浅，即便...  

-----------------------------

-----------------------------
窝在被窝里看完的。
整篇小说，行云如水。无论是文字还是情节，都流畅的让人无法停止。
相比于现在的那些情情爱爱的小说
我觉得亦舒的小说中传达了一个非常重要的信条---女人要自爱，自强。
相比于爱情，自己的双手才是最可靠的。  

-----------------------------
越发觉得孤寂，不知道是不是看了《她比烟花寂寞》的缘故。
大家说，台湾有琼瑶，香港有亦舒，而你说，一个亦舒足矣。
一个能在爱情里呼风唤雨的人，最终敌不过一个现实的浪漫主义者。
即使这些，都只是自己的看法，但人，又何尝不需要来自自己的动力？ 这...  

-----------------------------

-----------------------------
知道亦舒是在高中。我后座的女孩是个不折不扣的亦舒粉丝，她买了亦舒出版的所有书
，还毫不吝啬地借给我看。那女孩算是个奇女子，当然并非因为她读亦舒。她朋友不多
，简直可以称之为少，我并不把视为密友，可她却愿意与我分享她的那些奇谈怪论和新
潮的想法。比如：她告诉我，她...  

-----------------------------
活着的时候为什么不对人好一点？因为有竞争的缘故。死人少了威逼力，马上一个个成
为安琪儿，这个代价可大了，我情愿做个十恶不赦的活人，穿真丝睡席梦思，也不要做
一个人见人爱的死人，好死不如恶活。 一把火以后，从此这个人消失在世界上。
但活着的时候不知要斗倒多少人才踏...  

-----------------------------

-----------------------------
“你有没有想过以后如何，是不是热爱着的人最后也会不爱了？”
“也许会，那便分开。” “最后呢？最后你也会人老珠黄，没有人爱了。”
“那便人老珠黄好了，那便没有人爱好了。” “那么你不是会寂寞吗？”



“那便寂寞好了。” 爱，人生，就是如游戏一场。 输赢又有何关系？...  

-----------------------------
挺没意思一小说。师太风格依旧，略嫌做作。摘些句子：
感情等到对方去世后才发泄，变得太琐碎，戚戚然活脱脱小人模样。
我情愿做个十恶不赦的活人，穿真丝睡席梦思，也不要做一个人见人爱的死人。好死不
如赖活 坚持在最恶劣环境下维持淑女外型，永不穿牛仔裤球鞋，现在还没...  

-----------------------------
觉得自己受毒害最深的，大约要算《红楼梦》与亦舒等香港女作家的言情小说了。呵呵
。 年幼时，过于理智与早熟，对于男男女女情感看得太透。
百年之后，皆白骨一堆，何必执着于相？ 21年前，我不过15岁，但已是高二学生了，
思想超前。大约得益于初中读红楼。 幻想自己有一天生...  

-----------------------------
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