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每个人都可以活在爱与欢喜中。如果感觉不到爱和幸福，那是因为我们没有用欢喜的眼
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光看世界，用爱的心去感受世界。

本书是著名作家丁立梅最暖心的一本散文随笔集，用清新感性的笔致，分享生活中的所
见、所思与所感，描绘自然界中的美好景致，记录旅途中的美好际遇，讲述二十四个节
气各具特色的“动人风姿”，让读者从中领悟这样一个道理：

风吹着窗外的花树，云唱着蓝天的歌谣，怎么样，都是好的，只要把每一天，过成自己
想要的一辈子。

作者介绍: 

丁立梅，笔名梅子，江苏东台人，中国作家协会会员，《读者》《青年文摘》《特别关
注》等畅销杂志签约作家，喜欢用音乐煮文字。出版有作品集《诗经里的那些情事》《
风会记得一朵花的香》《等待绽放：一位高考母亲的陪考笔记》《丁立梅十年散文集之
一：暖爱》《丁立梅十年散文集之二：遇见》等10多部。

丁立梅的上百篇文章被设计成高考、中考语文阅读题。其中，《如果蚕豆会说话》入选
初中语文人教版七年级上册教学课件；《有一种爱叫相依为命》入选全国中等职业学校
通用《语文》教材；《花盆里的风信子》入选新加坡中学课本。
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丁立梅

2019年读

评论

虽然作者倡导的是一种心境，但是在现在快节奏高鸭梨的社会里，有时候还是得有闲有
钱才能过的一种生活，文字很美，感觉作者应该是一个特别优雅的女人把

-----------------------------
文字非常的有深度、温度，生活的一件小事也能被写的非常有诗情画意，游记更是写得
有声有色、有血有肉、有情有味

-----------------------------
笔触细腻 比拟手法用的炉火纯青 善于从细微处发散开来 道出感想
三星的原因是过于柔软从而显得有些矫情 还是对恰到好处的直抒胸臆比较有好感
少了太坚硬 多了太矫情
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