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罗伯特·莱文编著的《社会心理学之旅(精)》收录了13位当代顶尖社会心理学家的学术
自述，按时间顺序呈现了当代社会心理学家的职业发展历程，展现了这一受高度关注的
学科发展进程中的重大事件、思想、人物，以及激动人心的历史画卷。
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是什么造就了一名成功的社会心理学家？存在一种专门适合该学科的人才类型吗？或者
更多是由于机缘巧合、命中注定？抑或遇见了一位伯乐？回答这些问题，再也没有比阅
读本书更好的途径了。在书中，罗伯特·西奥迪尼、埃德·迪纳、罗伯特·罗森塔尔、
菲利普·津巴多、莫顿·多伊奇等社会心理学大师们通过回顾各自的职业生涯历程，使
我们得以了解社会心理学学科发展历史中的重要运动与关键人物，以及对他们的人生产
生重要影响的人物和事件，关键的转折点和抉择，他们所面对的挑战、机遇和困惑，从
而给即将和已经踏入社会心理学领域的学生以启发和帮助。

本书既是大师们的人生之旅，也是当代社会心理学的学科之旅，语言文字饱含深情，生
动活泼，故事有趣，可读性强。本书既是专业学习者的补充读物，也是爱好者深入了解
社会心理学的生动读本。

作者介绍: 

罗伯特·莱文，美国加州大学弗雷斯诺分校心理学系教授，曾担任加州大学科学与数学
学院的副院长。因为在教学、科研和写作上的突出表现获得诸多美国国内和国际大奖。
他是APA的会员，曾担任美国西部心理学会主席。
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评论

遇到了很多曾经学习过的社会心理学概念，了解了这些概念背后形成的故事。还有最重
要的一点是，发现自己实在挺排斥科学实验室以及学术圈的，这对我的职业生涯规划有
很大启发。

-----------------------------
菲利普·津巴多 很有趣

-----------------------------
看到了好多爆款概念的发明人...社会心理学真是一门被忽视的基础课

-----------------------------



意外的励志。 in Front Street Coffee

-----------------------------
传记

-----------------------------
罗伯特·莱文编著的

-----------------------------
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书评

在我国两千多年前，就已经有了社会心理学的思想，如老子讲的“信言不美，美言不信
”的人知觉思想，但是作为一门被正式列为要加强研究的学科，是在1982年，是在人
大五次会议批准的“国民经济与社会发展‘六五’计划”中，同样，现代社会心理学虽
然是在西方得到确立和发展，但也...  
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