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作为香港时装界的传奇人物，他只有小学五年级学历，十一岁当上裁缝学徒，凭借着个
人的勤勉与过人的天分，为英国最著名的艺术学府St.Martin’s School of
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Art录取攻读时装设计，学成回港后，一举将香港时装设计带出亚洲以至蜚声国际；然
而，成功背后的辛酸与漂泊，却是一个非常励志与感人的真实故事。

他说：“月亮陪着我长大，不敢忘记月亮的温柔”，因此他的自传取名《举头望明月》
。自传中，刘培基首次打开内心屏障，谈论他的身世、感情生活、与挚友们很多不为人
知的往事。

刘培基重情义，一生中真正的朋友不算多。常挂在口边的一句话是“不怕你对我不好，
只怕你对我好。”他与他的挚友都是“性格巨星”，都有脾气，意见相左时，吵个不亦
乐乎，气消了，记得的，只是对方的好，其中包括著名作家金庸、粤剧名伶白雪仙、多
才多艺的黄霑、才女林燕妮、一代名模柴文意等；香港乐坛举足轻重的巨星罗文、张国
荣与梅艳芳，均与他识于微时，巨星们罕有表达于人前的脆弱一面，在他面前却是毫不
掩饰。他与这些名人相交的故事，也一一记录在自传中。

作者介绍: 

劉培基（Eddie
Lau），香港最負盛名的殿堂級時裝設計師及形象設計師；一手把梅艷芳打造成「百變
」的樂壇天后，攜手創造出不朽的傳奇。
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评论

我觉得佢无资格讲起阿梅，自称系佢好朋友，为了卖他的书，曝光好友隐私，为人真系
好阴险。

-----------------------------
没想到居住在同一城市知道住址的母亲还可以事实遗弃儿子。母亲住大屋有佣人偏偏不
付儿子的生活费，情节好像亦舒的小说，落到个人头上就是无底的悲凉。看了开头就被
惊到，文字实在是好，照片丰富。
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