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全书2卷。上卷有道生、阴阳、色诊、脉诊、藏象5篇；下卷有经络、治则、病能3篇。
书中将《内经》重要原文节录归类，并加以注释。所选内容少而精，可概括中医学的基
础理论，又分类清楚，注释简要，为研究《内经》各家所推崇。

作者介绍: 

李中梓(1588～1655)字士材，号念莪，明末华亭（今江苏松江）人。为明末一大医家，
—生对中医理论研究十分重视，兼取众家之长。其论述医理，颇能深入浅出。所著诸书
，多能通俗易懂，在中医学的普及方面作出较大贡献。著有《内经知要》、《医宗必读
》、《本草通玄》、《伤寒括要》、《删补颐生微论》、《诊家正眼》、《病机沙篆》
等。
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标签

黄帝内经

医术

入门

中医

评论

比汪昂那本要注解详细些。
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书评
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