
帕瓦娜的旅程

帕瓦娜的旅程_下载链接1_

著者:[加]黛博拉·艾里斯

出版者:光明日报出版社

出版时间:2015-4-1

装帧:平装

isbn:9787511274526

带你的双脚去不了的地方，聆听一个你没有听过的故事。
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17岁诺贝尔和平奖得主“马拉拉”推崇的文学大师。

一个备受世界关注的小女孩“帕瓦娜”，一个给人无数勇气和希望的故事。

我们相信，“每朵乌云背后都有阳光”。

简体中文版全球首次发行。

加拿大桂冠作家黛博拉•艾里斯畅销12年的垂泪之作

一个怀抱勇气的追梦者震撼心灵的重生与蜕变

帕瓦娜，是伊朗古语里的 “蝴蝶”。

一个怀抱勇气的追梦女孩。

一个不为人知的惊人秘密。

这不是一个真实的故事，却在阿富汗真实的发生着。

不管你是否勇敢，却终将勇敢起来，就像女孩帕瓦娜，怀揣着最后一份希望，直到破茧
而出，完成重生和蜕变……

父亲逝去，帕瓦娜再次陷入了困境。在残垣断壁之中，偶遇的两个孩子，让所有冰冷的
心灵获得了再次的温暖。战争中短暂的美好，看不到希望之前的绝望，还有分分离离的
离别，让女孩帕瓦娜再次成长起来。

一部令全球潸然泪下的经典之作，打动千万读者的文学力作。诺贝尔和平奖得主“马拉
拉”心灵之书，并向全球世界读者推荐。故事中的帕瓦娜剪掉自己的长发，勇敢地担起
家庭重担，在乱世中信守着希望，果敢、独立、坚强地生活着。作为黛博拉•艾里斯代
表作《帕瓦娜的守候》的姊妹篇，依旧延续作者温暖、感动的朴素叙述风格，将战争的
悲欢离合、人性的璀璨和冷漠交织在故事之中，英雄看完也不免垂泪并心存敬意。时至
今日，该书已经独揽12项国际大奖，版权远销世界各地。而这本书，也将会走进更多孩
子的心中，故事中的鲜活形象也终将影响一代又一代的孩子们。

书中的女孩“帕瓦娜”引起无数人的关注，她的足迹已经遍及世界各地，远销远销阿根
廷、澳大利亚、巴西、智利、捷克、法国、希腊、新加波、波兰、危地马拉、韩国、匈
牙利、瑞士、日本、越南、葡萄牙、意大利、泰国、土耳其、乌克兰、中国等21个国家
和地区。

揽获奖项无数，故事中的“帕瓦娜”将被拍成影片，影片将于2017年与观众见面。
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作者介绍: 

黛博拉•艾里斯是一名成功而又倍受欢迎的桂冠作家，她的每一部作品都真实、震撼又
温暖感动，“请告诉世人我们的遭遇吧！别让世人忘记我们。”正是带着这样的使命，
她一次又一次走进阿富汗，促成了这本书的问世。图书一经出版，立刻引起轰动，先后
被翻译成25种语言在世界各地发行，奥斯卡最佳动画片奖提名导演诺拉•托梅(Nora
Twomey)执导，长篇故事动画片即将震撼上映。

黛博拉•艾里斯长久致力于女权和反战运动，而她本人也一举摘得加拿大最高荣誉总督
文学奖、维琪•迈尔考夫奖、鲁斯•史瓦兹奖、瑞典的彼得•潘奖、加州大学中东图书
奖、美国的珍•亚当斯童书奖以及。2006年，她获得加拿大安大略省最高荣——安省勋
章。2010年，她又获得加拿大安大略省图书馆协会总督卓越成就奖。
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标签

好书，值得一读

女性

我想读这本书

希望

黛博拉•艾里斯

外国文学

勇气

阿富汗

评论

失而复得，在希望中不断地离合。。。

-----------------------------
语言简单，却是每读一句都令人心碎

-----------------------------
很心酸的一本书，帕瓦娜在旅程中不断地得到与失去，也见证了别人的不幸。一路上，
太多绝望和不幸，但是谁也帮不了谁。最心酸的片段：帕瓦娜身处难民营时，却被难民
营中的很多男人指责“快把自己遮起来！你是女人，你应该要把自己遮起来！”阿富汗
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的困境，不仅在于战争带来的生活不稳定和困苦，更在于这种思维上的控制和限制，并
且将这种限制转化成了痛苦强加在了难友的身上。

-----------------------------
成长。

-----------------------------
这本更像是童书

-----------------------------
和平不复，桃源不再。失而复得，得而复失。
希望与现实的那段距离，在战火下被残酷的愈拉愈远。
帕瓦娜终于抵达难民营时，好几个男人指责她没把自己遮起来。塔利班的控制当然可怕
，民众思想上的妥协更让人不寒而栗。

-----------------------------
给人勇气与希望，值得一读！惟愿世界永远和平。

-----------------------------
梅毒乌云背后都有阳光。山的那边，一定有比这更好的地方，希望与现实的那段距离，
就是我们所在的地方。

-----------------------------
这部很不错。女孩一路艰险在战乱中寻找家人的故事。

-----------------------------
陆续看过几本关于阿富汗的书，透过孩子的视角来描述了被战争摧残下的人民，真的是
生活在水深火热中。一个十几岁的孩子因为战争承受了成人都无法承受的种种，但仍能
坚强乐观地活下去。。。看到最后找到妈妈那一幕，忍不住掉下了眼泪。。。只有这一
刻，孩子们才能再次做回孩子，找到自己的温暖的家，即使没有足够的食物和御寒的衣
物，但有温暖的家人，这就足够了。。。

-----------------------------
希望世界和平，不再有战乱

-----------------------------



不如《帕瓦那的守候》精彩。期待第三集。

-----------------------------
五一抽空读了这本书。作者通过一个女孩的视角，把战乱带给阿富汗人民的痛苦清楚描
绘出来。在路上，有希望地走着，这样活着，或许会在满目苍夷的环境里创造一段不算
太坏的人生。

-----------------------------
触目惊心

-----------------------------
1.
帕瓦娜，一个怀抱勇气的追梦女孩。那本《帕瓦娜的守候》曾经让我几度落泪，这本姊
妹篇《帕瓦娜的旅程》又让我经历了一番虐心之旅。父亲的归来又逝去，让帕瓦娜再次
陷入绝境。而偶遇的三个孩子哈赛、阿斯夫和莱拉，让这个孤独的灵魂有了依靠。他们
相互依偎，虽有争吵，但却像一家人一样。在一场又一场磨难中，我们看到了一个越来
越成熟越来越坚强的帕瓦娜。

-----------------------------
情感复杂，脑海里一直浮现着那个倒在沙滩上的红衣服逃难小孩

-----------------------------
2

-----------------------------
善良的你哪怕在绝境中也愿意给他人带去温暖。而你又深知，有时善良也是无用之物。
与同心同善之人一起前行。

-----------------------------
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书评

——评《帕瓦娜的旅程》 文/蓦烟如雪
夜里，我与此书对峙着，看着它，从亲切，到陌生，到害怕。
书中提及生命，就是一段旅程。而我们每个人，都在前行的路上。
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我想在途中的人必是谦卑的、虔诚的、甚至是倔强的。
如果说，打开这本书，可以了解到另外一个世界，...  

-----------------------------
一口气跟着帕瓦娜走完这段旅程，心中的悲伤久久难去。总觉得要留下一些文字哪怕只
是一句：帕瓦娜，你真棒！
这里到处都是绝望，又都是希望。帕瓦娜、哈塞、阿斯夫、莱拉，他们每一个都是希望
。他们不知道天上为什么不停的掉下炸弹，不明白素不相识的人为何要破...  

-----------------------------
这是个悲伤的故事，却随时能让人感受到满满的正能量。小帕瓦娜从来没有放弃自己的
目标——寻找亲人，这个寻亲之旅上他所遇到的困难，甚至只通过文字我就感觉是自己
所无法承受的。但她一直积极的说服自己去勇敢往前走，并一路上“收留”了几个比他
年纪还小的小伙伴。他们...  

-----------------------------
在《帕瓦娜的旅程》一书勒口处，有泰戈尔的一句话：“学习孩子们，他们从不怀疑未
来的希望。”看完这本书，我觉得在战争面前，所有的语言都显得那么苍白无力。书中
描写的残酷现实让我不禁扪心自问：如果是我，能做到像帕瓦娜那样吗？我们这些大人
，身处那样的环境，能像孩子们...  

-----------------------------
文/北风来袭
《帕瓦娜的旅程》是加拿大女作家黛博拉写的一部小说。称之为童书，是因为里面描写
的是阿富汗战乱期间少女帕瓦娜的一次冒险之旅，主人公是少年而已，成人读来一样也
是感触颇深。
本书是另一部书《帕瓦娜的守候》姊妹篇，是上部故事的延续。而这本书里小女孩的命
运...  

-----------------------------
当我看到这个小孩的时候，我以为勇敢、独立是她的全部。我带着超人版救世主的估量
，觉得这是一个完美的人物，然后最后就是皆大欢喜的局面。我觉得，自己太庸俗了。
同样，也觉得自己太肤浅了。原来，这是一个人人性最真实的诠释。有强大的一面，也
有弱小的一面；有坚强独立的一...  

-----------------------------
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