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时代高歌猛进，却并不全然美好。面对这个浮躁而迷茫的世界，我们质疑，我们妥协，
但总有那么一群人挣扎出来，他们用自己的方式“克服”时代，又回应时代。

“这时代”毋宁说是“我时代”，他们的人生选择如此不同，但又彼此互为参照。与他
们对话的记者、编辑，也都是80后和90后，在彼此“陌生化”的碰撞中，或许可以一
窥时代的真实样貌。

文学、文艺或许无用。我愿意把时代与文艺比作钢筋与花朵的关系，如果本书能唤起你
一点想象世界和他人的能力，让你知道还有人这样思索时代、审视时代，进而生出些悲
悯心、反省心、进取心，便是我们的幸运。

莎士比亚说，我们命该遇到这样的时代。从事这样的行业，出这样的书，也是命该如此
。

作者介绍: 

陈丹青，1953年生于上海，1970年至1978年辗转赣南与苏北农村插队落户，其间自习
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职业画家。2000年回国，现居北京。早年作《西藏组画》，近十年作并置系列及书籍
静物系列。业余写作，出版文集有：《纽约琐记》《多余的素材》《退步集》《退步集
续编》《荒废集》《外国音乐在外国》《笑谈大先生》《归国十年》。
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视频访谈就是视频访谈，给一页链接不就得了，非把字幕提出来，排排版，印成书，开
复辟的倒车么？

-----------------------------
当主持人问野夫，你觉得最理想的生活状态是怎样的。他毫无顾忌的说，其实他今天的
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生活状态就非常理想，他自由地在这个世界来去，无论在各个城市、各个农村，甚至各
个国家，自由的行走，不为衣食发愁，靠自己的劳动为自己的生活买单，过着最享受的
生活。到不同的地方度假写作，结识各种朋友，喝各种各样的酒，他觉得非常美好。

-----------------------------
各路文化大咖浅度访谈合集，手机上无聊时刷一下正合适，真当本书读，淡而无味

-----------------------------
陈坤说话太sb了

-----------------------------
不多说，一本好书！

-----------------------------
喜欢陈丹青，严歌苓太圆融，池莉和野夫都有着湖北人骨子里的劲儿劲儿~

-----------------------------
了解更多的作者，喜欢上了麦家

-----------------------------
文人都是矫情的

-----------------------------
毕竟只是一个访谈录，不能作为了解一个作家、社会的根本，而只应是一种阅读外的补
充。也可以把访谈录作为一个引子，去更加深入的读与思。

-----------------------------
一些访谈，也是废话连片！

-----------------------------
第一章看得最仔细，后来就渐渐失去趣味，都是创作的车轱辘话，没有什么大的意思和
意义。

-----------------------------



陈丹青、野夫、麦家、阿来……这个时代的中国文人代表集体发声，叙述他们眼中我们
的时代，有感悟、有期待、有失落，还有更大的希望。

-----------------------------
作为一本访谈实录合集，让人重新认识了这部分以前知道却不了解的作家，探讨的问题
很多，有很实用的论述，也有些很装逼的语言，暂不论对错，要知道总归思考与讨论本
身没有错。但是需要知道的是当不用再关注人物表情以及现场环境之后，觉得这些文字
比大多数影像访谈来得都更加的深刻。面对如今几近千篇一律却不断老瓶装新酒的小说
、或散文、或历史、或宗教故事，更加知道文学应当是有一根金线的，这也是起码的底
线，而市面上现在太多的所谓流行书籍我们或许只能称之为文字，离文学还尚远。

-----------------------------
我并不觉得这本书怎么好。可能是我没读懂，但也不能跟着打高分。不懂就是不懂，这
本书感觉就是中国怎么全是文人在谈问题了。

-----------------------------
其实是一部凤凰卫视的采访稿纪录。前半部分还好，比如采访杨丽萍，马原，阿来这样
的…后面感觉不如看采访的视频，总觉得完全不知道被采访者说那些话的背景是什么…

-----------------------------
陈丹青很是推崇木心。

-----------------------------
哎

-----------------------------
感觉孟京辉的那篇最好。

-----------------------------
鉴于陈丹青 是最 扯淡 无耻的装13 文人

-----------------------------
看过之后下定决心要去看这些作家的书了

-----------------------------
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书评

——评《我们这个时代的怕和爱》 文/蓦烟如雪
我以前常问我外婆，你对你的年代印象最深的是什么？外婆说是饥荒。而前阵子我把同
样的问题问了舅舅，他说是上山下乡。而我唯独没问母亲，可我明白她印象最深的是文
革，因为那是她来不及救治的青春，来不及改变的命运。 而...  

-----------------------------
无论你身处什么时代，都必定有自己独一无二的感受。也许你会格外怀念过去的时代，
也许你会痛恨现在的时代，也有人期待着未来的时代，但是在所有的情绪之余，你是否
用心的审视观察比较过身处的时代呢？
或许说起时代这个话题，狄更斯的那句“这是一个最好的时代 也是最坏的时代...  

-----------------------------
第一眼《我们这个时代的怕与爱》题目时，以为是青春文学；第二眼看到陈丹青的名字
时，我翻一翻；第三眼看到目录，我才决定安静沉着地去读这本书，它让我重新认识了
他们，尤其是爱上了麦家、苏童。
本书是凤凰网文化频道《年代访》栏目的名家访谈精选。包括由陈丹青、麦家、蒋...  

-----------------------------
王小波在他的时代三部曲里描绘了黄金时代、白银时代、青铜时代，用别样的手法描写
那些特殊时代的特殊故事；余华在《活着》里写福贵一家的悲苦命运；路遥写《平凡的
世界》，写了少平、少安一家的奋斗故事……这些脍炙人口的故事出自那些有时代缩印
的作家之手，作家、艺...  

-----------------------------

-----------------------------
我很喜欢看采访对谈的文章，因为在没有任何辅助和旁引的语境下，很容易跳脱出马脚
。到目前为止看了5篇对谈我都没有看到一个我以为的蠢货。反而是那种一个圈层的好
友闲聊才让我有无法忍受招架不住的蠢态百出。
这本书非常凌冽地在前2章分性别集结采访，真的，看了相当失望，因...  

-----------------------------
《我们这个时代的怕和爱》写的多是五四那段岁月的事情，或者说是经历过那段日子的
作家，他们的一些感受。 第一次读这样形式的书，第一位出现的采访者便是陈丹青。
对他熟悉吗？不熟悉，认识吗？也不认识，我反倒是很奇怪，是因为木心认识了陈丹青



，只知道他是画画的，似乎还...  

-----------------------------

-----------------------------
#2020阅读之第一本#
这本书从2019读到2020，不是因为内容多，是我太花心，读着这本想着那本，读着那
本想着另外一本，然后终于在2020年的某一天，把这一本画上了句号。当然，我想说
，我的读书习惯不能跟感情处理划之等号。
当时把这本书搁置的原因之一是我竟然读着读着抑郁了，...  

-----------------------------
《我们这个时代的怕和爱》是一本对名人大家的访谈录集结，选自凤凰网文化频道。这
些受访者大都来自文艺界，包括陈丹青、麦家、杨丽萍、严歌苓、蒋方舟、姚谦、阿来
、白先勇、陈坤等，几乎都是大家耳熟能详的名字。全书又分为五个部分，从大范围的
世界到个人的微观生活，全在谈...  

-----------------------------

-----------------------------
是一本访谈的合集，受访者有作家，诗人，音乐家，舞蹈家，演员，导演。访谈并没有
一个明确的主题，大而化之是关于每一个受访者对时代的理解，对自己的作品的理解，
对自己的理解。提问者不足之处在于，总是尝试给受访者贴上标签，不管是苏童的先锋
派也好，梁鸿的乡土文学也好，...  

-----------------------------
没有看完，但看着看着有一点感触，算不上书评。
虽近，越来越感受到生活中充斥了一种说不清道不明的无力感。在信息透明化、平台多
样化的当今时代，我们接触到了多元化的文化、信仰、娱乐以及资讯，可是不知道什么
时候开始，同质化却表现的越来越严重，好像生活、论调都像复刻一...  

-----------------------------
继续在读。文本的力量让我不断的捡起这本没有读完的书，直至一个故事一个故事、一
个访谈接着一个访谈，差不多把整本书读完了。书里言语带给我的慰藉是巨大的，让我
再次感叹学者，尤其是人类学者还有多少要向作家、文学家学习的地方。文笔的优美是
必要的，有力量的。思想的深沉...  

-----------------------------



我刚买了纸质书不久，微信读书上就有了电子版，还不用花钱，我该怎么办？我思考了
半年多，终于决定还是看微信读书的好，有互动有参与感。
书中以访谈形式进行，一共采访了二十个人，都是各个行业的翘楚，听他们来谈谈这个
时代，很有营养。随着年龄增大，能力在逐渐增强，自然...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一场20位艺术家与凤凰之间的对话。画家、小说家、歌手、戏剧家等大家面对提问
，分享了他们心中艺术和现实之间的关系，艺术和内心之间的关系，以及艺术前途的展
望等。展现在我们面前的各种艺术形式更像一面镜子，我们通过它的表现张力，反思自
己的私人经历，反思我们共处的...  

-----------------------------
书评：
买这本书的时候没注意内容，原以为是陈丹青的文字，而且书名也挺吸引人的。没想到
只是一个访谈节目的文字版。不过还是引发了很多思考。
说实话，这本书可以说是莫名其妙。读起来体验并不好，里面有些人是完全不了解的，
然后在不知道的情况下看了一段相对突兀的文字，会...  

-----------------------------
他们是一群常出没于公众视野的“怪物”，有人爱他们入迷，也有人诋毁他们无知，但
这些只是他们对待生活，对待自己生命的一种方式罢了。他们又是何其幸运，这么多的
人，通过他们的文字，通过他们的声音，重新思考了自己对这个时代的理解，对这个时
代的爱与怕。 陈丹...  

-----------------------------
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