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我是人！ I Am a Man.

還有 正義 尊重 尊嚴

工會，簡單來說就是一個獨立於雇主之外、由工人自發且自由組織而成的勞工團體。工
會在多數資本主義發達國家已有上百年歷史，相較於此，臺灣社會雖然早已（被）整合
到資本主義體系之中，但工會對於臺灣勞工而言仍然是一個陌生的名詞──很多時候僅
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僅只是一個名詞，而不是活生生存在於勞工生活中的實體。在這樣的脈絡下，《為何我
們需要工會？美國工會運動簡介》中譯本於臺灣出版更有其意義。 │勞動視野工作室

我們期待臺灣工運能逐步從政治冷漠、藍綠對立的政治困境中解放，形成獨立的工人政
治力量，而這也必須從打破歧視分化擴大各種社會團結面開始。 │全國自主勞工聯盟

本書鋪陳了眾多美國工會運動的歷史個案，發展脈絡看似繁雜及多元，其實每一個故事
都見證著同一個信念：工人在資本主義制度下其實別無選擇，唯有組織起來，才能擺脫
被雇主當做生產要素的命運，重奪做為人的尊嚴和價值。在同一天空下，不論在美國、
香港或其他地方，每日發生的工人抗爭都是建基於這種「命運一致感」。
│香港職工會聯盟 蒙兆達

【推薦與推薦序】

工會是反抗社會壓迫的力量 │胡偉忠/街坊工友服務處主席

為了尊嚴與尊重而戰 │蒙兆達/香港職工會聯盟總幹事

讓工會走進真實的勞動生活之中 │勞動視野工作室

全球化下工會運動的新策略 │張鑫隆/東華大學

工會如何自主 │劉庸/自主工聯前會長

工運的解放與解放的工運 │全國自主勞工聯盟

作者介绍: 

【原著 麥可．D. 耶埃特斯 Michael D. Yates】

麥可．D. 耶埃特斯（Michael D.
Yates）為美國匹茲堡大學文森郡分校經濟學教授，也是一位勞工教育家，同時也是《
勞動法手冊》（Labor Law Handbook）與《上揚的工時與遞減的工作機會》（Longer
Hours, Fewer Jobs）此二本書的作者。

【譯者】

區龍宇，香港社會運動參與者，最近英文著作為China Rise: Strength and Fragility。

陳慧敏，曾任臺灣經濟日報記者與獨立媒體苦勞網記者，最近譯作為《挑戰晶片︰全球
電子業的勞動權與環境正義》。
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