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《上下五千年》是作者为高级中学的学生所作的历史教科书。《上下五千年》采用白话
形式，叙述亦力求其具体，少作概括之辞，是当年使用面较广，发行量最大的一部高中
历史教科书。《上下五千年》涉及历史、地理等方面的专门知识，都是一般工具书里不
易查到的，全书用简捷流畅的文字叙述从远古到20世纪30年代中国的历史大势、制度
沿革、文化发展，终篇则以中华民族的伟大复兴为依归。通贯各时代，周瞻各领域，一
部中国历史的大百科全书，贯通三皇五帝、夏商周、春秋战国、秦汉三国至民国等各个
时代，涵盖政治、经济、制度、文化、社会、民族、宗教等各个领域。

作者介绍: 

吕思勉，字诚之，江苏武进（今常州）人。著名历史学家，与陈垣、陈寅恪、钱穆并称
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“史学四大家”。先后在常州府中学堂、苏州东吴大学、江苏省立第一师范专修科等校
任教，学生中包括后来成为文史大家的钱穆、赵元任、黄永年等人。吕思勉是我国现代
史学界唯一一位在通史、断代史和专史等领域都作出重大贡献的历史学家。代表作品有
《中国通史》《秦汉史》《中国制度史》《白话本国史》《三国史话》。
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历史

经济,政治和历史

吕思勉

中国文学

2018

评论

京东2.1万的评价，豆瓣竟没有标记评分。读完感慨读史使人畅快。
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-----------------------------
和开明中国历史讲义结合起来读，两本书作于同一时代，差距很明显，吕思勉这本架构
完整，但内容简略，用词半文不白的，不适合初学者读，更不用说中小学生了！而开明
此书表述准确，内容生动活泼，带有延伸阅读和脚注，充满人文关怀。

-----------------------------
中国人起来啊！ 世界上多少弱小的民族，待你而得解放呢。

-----------------------------
是我想看的中国通史，系统、客观、全面，观点不多但很值得参考。近现代史篇幅尤多
，离现在最近的最黑暗的历史。政权更迭，能保证主权统一领土完整，上下五千年，是
很伟大的了。

-----------------------------
nice

-----------------------------
作者一定古书看多了，说话也像古人了，对于一个门外汉来说晦涩难懂，多见其、之用
词，古人地名人名大都冷僻，加上作者冷僻的说话方式，让此书总体来说专业性相对强
，上手不易。内容相对简练，架构完整，同时没有个人主观思想，仅陈述事实依据，引
经据典，不妄言争议。
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书评

上网搜索了一番，对比目录内容发现《上下五千年》就是《复兴高级中学教科书本国史
》，是作者在34年出版的高中历史教材。
吕思勉的通史有两部，为23年出版的《自修适用白话本国史》和40年出版的《吕著中
国通史》，白话本国史是早期学术作品，历史评价高，中国通史属于教材性质，...  
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