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《钱是靠“藏”出来的》为实用性日本绘本，是一本写给月光族的存钱技巧书。

作者作为一个没有丝毫理财经验的“穷光蛋”白领，尝试把钱藏起来，一年内存下可观
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的存款。刚开始靠“藏”存钱的时候，作者并不清楚自己存钱的目的，随着生活“富裕
”起来了，她开始享受这样的生活，并且找到了新的爱好。再不用因为月底捉襟见肘而
发愁了，这就是存钱的魅力。

《钱是靠“藏”出来的》列举出几种可以藏钱的地方：家中、银行、老妈那里等等，并
又理财师对存钱“菜鸟”给予逐步的指导建议。作者以实际感受，告诉大家用这种简单
有效的——“藏”起来的存钱法，去在自己的生活中挑战新事物，开拓视野、从而提高
生活的品质。

作者介绍: 

田边南香（MIKA TABABE）

日本理财与职业专家集团·白金管理人股份有限公司的董事。身为一名以实现内心充实
的生活为目标的财产管理者，她会给顾客提供家庭账目管理、保险和生活计划等相关方
面的建议，同时她还是一位作家和客座讲师。并监督指导了手机网站“善于筹措的美丽
女性”的建立，指导人轻松地提升省钱的能力。

渡边本(PON WATANABE)

日本漫画家。出生于日本山形县。获得第六届漫画散文大奖C奖，并以此出道。著有《
一年攒100万的存钱数》等书。

目录: 1.大发现！藏钱就能存钱
2.试着每个月藏起固定数额的钱
3.存钱小贴士 你是否认为因为自己挣得少才存不下钱来？
4.开始用9成的工资生活
5.必杀技!放在家里的钱用晾衣夹管理1周!
6.把救急钱藏在钥匙包里
7.如何减少每日的花销？
8.驯服“购物欲强的小鬼”
9.掉进去很危险！请注意刷卡消费的陷阱
10.偶尔会说“不”的才是成熟女性
11.忽略临时收入
12.为了花钱而存钱！
13.人生中的第一笔财富！
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评论

书单#318《钱是靠"藏"出来的》外出几日，终于回到北京。为了恢复精力，我通常都会
读些让人放松的绘本。本书看完后不禁给自家重新修订了年度支出、收入预算。对于理
财而言，不论是藏是存，方法如何，都是为了抵御未来会出现的各类风险。本书所讲都
是如何从零开始学节流，初学者可轻松上手。比较有趣。

-----------------------------
一本很适合月光族和理财小白看的漫画书，介绍了几个不错的存钱手法，看着轻松搞笑
，还得到一点灵感。

-----------------------------
在图书馆看的，有可借鉴的地方，每周设预算，我第一周就超了，囧，继续努力吧

-----------------------------
看到钱就想读，还是用漫画的形式画出来的，真真觉得可爱~里面将收入除去固定支出
例如房租水电费之类的，再减去梦想基金的存款，剩下的生活费将一个月分为五周，不
要超过每周的预算非常有意思了，以及将小票分成四类，现在我基本用支付宝微信，小
票基本上都是扔了，这个办法可以非常直观的看出，在哪里花钱最多（虽然记账软件里
面图像观察）但是直接观察小票，绝对是超强的冲击力了，那么问题来了#失业的我并
没有收入啊



-----------------------------
#浅显易懂的书籍，对于有支付宝，微信的今天，我还是管不住钱包

-----------------------------
平图要闭馆整理书籍，所以还没来得及看就归还了。

-----------------------------
也不算什么干货，一般没得开源只能节流的情况下都是用这些基本方法。里面让我感动
的就是把钱用在兴趣上，最后变得有活力了和“老妈银行”。

-----------------------------
几点可取，现在看书里还在说去银行取钱之类的方法，感叹原来一个时代也默默的在离
去了

-----------------------------
3星半

-----------------------------
将自己嵌入带社会网络中去，直接和间接网络效应将提供溢价。数目字管理个人生活，
idea很好，但天朝的制度可能不match

-----------------------------
五周存钱法有点意思

-----------------------------
对于月光族可以参考的攒钱方法。由于主角与我们是不同国家的，实际的一些情况会有
不同。

-----------------------------
我不知道钱是怎么存起来的，反正我怎么花也好像剩下很多～这本书很有趣，但不适合
我，哈哈

-----------------------------
把一个月的钱除以5的算法，真是解决了我这么多年的困扰，没到最后那几天钱就不够
用了，原来一直是除以4



-----------------------------
好可爱的一本书，又实用又有趣呢！一边看书一边拿汇率转换人民币!真里茂工资好高
呀!!!!!

-----------------------------
日本人的漫画小书，生动易读

-----------------------------
有趣的一本书 以后工作之后可能会用的上

-----------------------------
设定一个储蓄账户（且这个账户只进不出，不能用工资卡代替），存净收入的10%，把
生活费一次性取出来，且分成五周来过，每周余下的钱当活用存款存起来。如果这样还
不行，书中介绍可以放在不记得的地方，还可以放在老妈那里（叫老妈银行），存进去
的钱是相当的难取出来。如果不愿记账，那么每次买东西就留下小票，把小票进行分类
，这样就能知道什么地方花的比较多了。
总之三点：1设定储蓄账户，存10%。2一个月分五周过，平摊生活费，余下做
活用存款以备不时之需。3不愿记账，小票进行分类。
最主要就是要有坚持下去的心，其次就是计划存款，最后就是行动。

-----------------------------
五周预算很有效

-----------------------------
因为自己本身就有在存钱有自己的存钱方法，所以只是看看而已；有一个想法，现在有
支付宝了因为支付宝花钱看不见所以花钱花的飞快，像书里的存钱方式现在还有用吗？

-----------------------------
钱是靠"藏"出来的_下载链接1_

书评

-----------------------------
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