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朱元璋为后继子孙设计了一套怎样的国家制度？为什么东宫制度不能定向培育出合格的
皇帝？明代“兵将不相习”导致什么后果？分封制为什么行不通？
朱元璋铁腕治官是出于什么考虑？

本书既是一本旁征博引的明代政治制度史，又是一部出色的政治史论，有明一代的历史
过程中，有得亦有失，得在何 处，失在哪里，正是本书着重讨论的问题。

书名之所以取为《明代政治制度的源流与得失》，因为讲稿是以政治制度为中心，流是
讲传统上的因缘关系，源是讲当时实际生活的矛盾和斗争，朱元璋的制度设计是在这两
个基础上形成的。

当前讲明史书籍不少，但多是以皇权为中心，讲权力斗争故事，很少像本书一样纵横贯
通，以制度史为截取面，讲一个个制度的流变以及实际的政治运作情况。作者还特别探
讨了制度设计的合理性问题，对认识当前的政治制度改革很有启发。

中华人民共和国立国已六十多年了，已积叠了不少正面和负面的经验与教训，无论前三
十年还是后三十年，均是如此。了解一下明代初年朱元璋建制立法的过程，及其在有明
一代发展的实际影响，对我们今后完善法制会大有裨益。

作者朱永嘉先生在上世纪五十年代已是明史研究专家，曾得吴晗先生赞赏，后又经政治
历练，老年著史，别有一种通达与穿透力。

对于任何关心政治制度及其运作方式的人来说，《明代政治制度的源流与得失》都是一
本必读书，实际上，它的内容远不止于明史，而是一部制度通史。

作者介绍: 

朱永嘉（1931—
），历史学者，复旦大学历史系教授、明史研究专家。早年师从谭其骧、周予同、陈守
实等文史名家，曾任教于复旦大学历史系。著有《晚年毛泽东重读古文内幕》《论曹操
》《刘邦与项羽》《商鞅变法与王莽改制》《读史求是》等。“文革”时担任上海市写
作组总负责人，曾为王 洪文讲解《后汉书》中的《刘盆子传》。

评《海瑞罢官》如果没有朱永嘉的出力，姚（文元）再有水平，也不可能写出来。

——朱维铮（复旦大学历史系教授）

他是史学家，又为海瑞罢官、巴黎公社“历史问题”
入狱，倘有兜头反思，一定打通古今、大彻大悟。他到我seminar给研究生讲秦汉制度
，携一蓝布包袱入，坐定后一层一层揭开，最里一层才是讲义，学生问“文革”起源，
他要从殷周讲起。一研究生事后惊叹：“这是活在当下的古人，有古人之风！”

——朱学勤
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评论

错漏百出，真犹豫要不要读下去

-----------------------------
作者朱永嘉先生在上世纪五十年代已是明史研究专家，曾得吴晗先生赞赏，后又经政治
历练，老年著史，别有一种通达与穿透力。

-----------------------------
饭桌上吹牛的水准吧

-----------------------------
看出来是讲稿汇编而且是给企业老总们扫盲开蒙的讲稿汇编了。重复叠出的部分很多，
史实bug也不少，同时兼有以论带史大而化之的毛病，不少问题说的要么太浅泛要么太
主观。当然当扫盲册子看看还是可以的。印象更深的倒是作者对制度不能迷信人才还是
基础、道德风尚还是很重要、制度要不断调试不能指望一劳永逸、书本知识再多也不能
代替现实实践这四个观点的反复强调，虽然到底怎么弄也谈不出更具体的了（所以还是
不能读史只观其大略也确实不能光看中国史。。）这些倒是真能看出作者阅历和见识的
地方，然而怕的是现在的新新人类们已经听不进去了~
老强调要对天朝有信心中华民族不会完也挺唏嘘的——断断续续的也算看了一些那几代
人的文字，不管出身才能性格遭际如何，甚至不管曾经的立场，他们总还是有份共同的
底线或者说珍视在的。

-----------------------------
豆瓣里鱼龙混杂，有些杂碎的留言简直幼稚到可笑。不懂没关系，慢慢来，何必这么极
端，大放厥词，只能暴露自己的无知。

-----------------------------
由于老先生身份的特殊性，此书多突出权力斗争之残酷，又夹带许多对近现代史事的点
评，至于得当与否，见仁见智。对朱元璋颇多同情，谓其布衣情结最为难得，又常哀叹
皇二代官二代之败家，结合建国以来时事，其意指不言而喻。

-----------------------------
以深入浅出的语言，从容讲述明代政治制度的方方面面内容，既追源溯流，详细介绍明
代各项政治制度的形成渊源和历史脉络，又谈史论今，分析这些制度对于当代政治可资
参考的经验与得失。作者对于历史的不俗通透力和广阔纵横的视野让人叹服。

-----------------------------



非常奇怪那么多好评，因为书的内容真的很糟糕，完全不符合一个知名学府教授的水准
，言语啰嗦，而该详实的内容却一带而过或根本回避。看了这本书唯一的收获就是知道
了朱永嘉，且这个人的书不能买。

-----------------------------
此书是受微博上推荐所买。但是读完之后并没有那么大的惊艳之感。对有关政治制度的
梳理比较清晰但过于浅显，而且夹杂了很多作者私人的偏向。作为一本初级教材，可以
一读。

-----------------------------
此之谓源流，渊源深长，切莫小看古人。

-----------------------------
烈士暮年，壮心不已。不乏言外之意和自思自叹。

-----------------------------
只要感兴趣的明史研究一概购入，看看讲座怎么样

-----------------------------
制度重要，人也重要。 不然就是“你和他讲法律，他和你讲道理”。

-----------------------------
谈史最忌讳观点不中立，夹带私货，过于直白联系当下，影响观者的联想力。虽然本是
讲稿所编，朱先生言下照顾近世，观点时有偏颇，颇损本书之意

-----------------------------
入门科普系列。第一次看书发现中间有20多页是没有的。。。。

-----------------------------
还不错，简写版《中国政治制度史》，讲东宫制度和中央制度的两章较好。

-----------------------------
这本书不是一本单纯的学术书。看完之后的一点感触，用书里后记的一句话说就是：对
今天的社会而言，总还有一点似曾相识的感觉。政治的东西，结合到现实中去才会显得
生动真实。朱先生半生浮沉，也许这也是他感触独到而又精准的原因吧。至于其人其事
，不做评论。



-----------------------------
讲得很详细，后半部分流于冗长

-----------------------------
讲稿风。讲缘起发展演变很清晰，得失讨论满冷静。值得一读。

-----------------------------
非常棒，就是最后有点罗嗦重复了

-----------------------------
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书评

10年前，一位名叫张黎的导演拍摄了一部电视剧——《大明王朝1566
嘉靖与海瑞》，作为中国最成功的历史题材类导演，他的能力毋庸赘言，《走向共和》
、《人间正道是沧桑》、《大清盐商》、《军人机密》、《少帅》等均出自他的手笔。
上半年，我重新看了这部剧，虽然片名有...  

-----------------------------
这本书已经买到手了，刚开始是亚马逊有，亚马逊按原价卖。。过了几天，当当网已经
打五折抢购了！坑爹！
这书是写《明朝那些事儿》背后的故事，但比那些事儿更实一些，我不太喜欢太能扯的
书，看过去就没啥意义了。
这书读起来也不枯燥，还是蛮有趣加史料性强，放箱子底存着都不...  

-----------------------------
如果将洪武、建文、永乐、宣德这四代君主对于藩王的处理方法串联起来（因宣德帝只
在位9个月，所以暂且忽略），可以说是从一个极端走向了另一个极端，即从“亲亲”
到“抑亲”。作为开国君主，朱元璋为了防止异姓人篡夺政权，在中后期对武将进行了
大清洗，而对藩王采取了“亲亲”...  

-----------------------------
成书于洪武六年的《皇明祖训》是朱元璋为大明王朝建章立制的“1号文件”。在这部
《皇明祖训》中，朱元璋基于自己前半生的生活和政治斗争经验为子孙后代制定了相对
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系统而又完善的行为规范，既包含家规，也包含国家权力运行制度。从制度层面来看，
这部《皇明祖训》涉及东宫制度、...  

-----------------------------
之前在“大礼仪”一篇中曾经提到，后世对于“大礼议”事件的评价是“自是衣冠丧气
”。其实史学界也有另一种说法，早在120多年前的靖难之役后便是“衣冠丧气”。无
论是从《皇明祖训》还是道义上来看，都很难给靖难之役带上一顶合法的帽子。说到底
，就连朱棣本人都不认为这是一次...  

-----------------------------
【南北对比】
如上一篇所述，周王、幽王、代王、湘王等接连被废，朱允炆的“削藩之箭”开弓即不
能回头，而这也最终促成了朱棣将其称帝之心付诸实践，一场叔侄大战、南北之争已在
所难免。我们可以先从宏观上看下双方阵营。朱允炆领导下的南军，北伐平叛，其智囊
团主要...  

-----------------------------
“靖难之役”标志着明史中第一次异常的皇权交接，因其在时间和空间上的影响程度可
位列明案之首。
从时间上来看，这是一场历时四年的南北内战，死亡人数已不可考，但从朱棣胜利后对
于方孝孺、黄子澄、齐泰等反对派灭绝人性的杀戮来看，这场皇权斗争的残酷性便...  

-----------------------------
每一次重大事件都是一次洗牌的机会，而每一次洗牌的结果都意味着队伍站错与否。站
错队伍的要出局，而站对队伍的可以继续留下。但有时，站队与站错却没有绝对的分界
线，命运也在对与错的相互转化过程中跌宕起伏。 【配角的命运】
每一次站队都是一次生死抉择 从英宗到景...  

-----------------------------
如上一篇所属，景泰时期就好像是一座火山在两次喷发中间的间歇期，看似恢复了“土
木之变”之前的平静，实则是在酝酿八年之后的“夺门之变”。景泰三年五月，朱祁钰
易储、废后，其权利之心膨胀到了无以复加的地步，皇权的正统看似已牢牢的掌握在了
自己手中。然人算不如...  

-----------------------------
古人称“变”通常指代三类事情： （1）政变 （2）民变 （3）对外军事冲突
对于“土木之变”来说，抛开战争细节不谈，其对大明王朝的影响是全面而深远的，可
以肯定地说，这就是明史的一个重要拐点，是明朝盛极而衰的开始，是明王朝在崇祯帝
吊死景山之前最生死攸关的时刻。而景泰...  



-----------------------------
之前提到过，有明一代，在“立嫡立长”制的情况下曾经出现过了三次兄终弟及。前三
篇中谈到了其中一次的兄终弟及，即正德皇帝朱厚照与嘉靖皇帝朱厚熜的皇权交接。而
本篇将要谈到的这次兄终弟及则有些特殊，因为皇权交接并非由前任皇帝生命终止而触
发，而是在前任皇帝被外敌俘虏...  

-----------------------------
大礼议的两派，表面上看似势均力敌，实则是显而易见，天下还是朱氏的家天下，不管
是正统还是旁系，都轮不上外人说三道四。嘉靖通过棍棒显示了绝对的皇权，当然这一
棒下去绝不仅仅标志着“大礼议”结束，更意味着社会文化、社会价值观、社会道德秩
序的重新洗牌。朱厚熜虽然赢得...  

-----------------------------
上一篇谈到，天上掉下来的“馅饼”砸向了远在湖广安陆州（今湖北钟祥）朱厚熜的头
上，那么朱厚熜又是如何接住这个“馅饼”的呢？
与期待相反的是，朱厚熜等来的不是做皇帝的风光无限，而是前朝大臣的咄咄逼人，他
经历了两场遭遇战——“进城礼仪”之争与“大礼仪”之争...  

-----------------------------
在上一篇中着重讲到了“立嫡立长”的皇位继承制。如果将皇位交接进程视为一个程序
，那么这样的程序则存在多种bug，更准确地说是存在很多异常情况没有捕获，即没有
将诸多意外因素考虑在内。本篇讨论异常情况之一——皇帝无子嗣，更准确地说是由无
子嗣所引发的继任者人际关系危机...  

-----------------------------
1.何谓“东宫制度”？
自1368年朱元璋（明太祖，洪武）在应天府称帝起，至1644年朱由检（明思宗，崇祯
）在北京景山自缢而亡，有明一代，历经277年，共16帝。在皇权交替更迭的历史进程
背后，既有朱元璋顶层设计的共性，也有各种复杂的机缘巧合的个性，这些自觉与不自
觉的...  

-----------------------------
眼下在韩国闹得沸沸扬扬的“闺蜜干政”风波基本宣告了朴槿惠政治生命的终结，为何
没有政商头衔的闺蜜会产生如此轩然大波？总统为何又幼稚无知到将国家最高决策及形
成其过程与闺蜜分享？研究完明代皇权与宦权的关系或许我们就会了解其中十分合理的
一面。 在篇...  

-----------------------------
洪武13年，朱元璋因胡蓝大案而被彻底激怒，自此罢丞相，设五府、六部、都察院等分
理天下庶务，相权实际由皇帝一人独揽。如篇2和篇5所说，名义上的相权被取消，但实
质上其并未退出历史舞台。因政务繁重、精力有限，皇帝总不可能一人独自决断，因而
在取消丞相后身边还是...  



-----------------------------
朱厚熜（明世宗，嘉靖）和朱翊钧（明神总，万历）是明帝国在位时间最长的2个皇帝
，爷爷在位45年，孙子在位48年，爷孙两个几乎统治了中国封建王朝的整个16世纪。
但两人也创造了一项尴尬的记录，爷爷因迷恋丹药将近20年不上朝，而因立太子问题与
外朝产生对峙则成为万历接...  

-----------------------------
在前几篇中，提到了朱元璋在开国的顶层设计中思考如何抑制宰辅专权、皇后专权等，
可以看到明太祖顶层设计的一切出发点是维护朱氏皇权，一切措施都围绕如何抑制与皇
权有直接关系的各方权利。本篇则聚焦在皇权与宦权这对关系上。从结果来看，相较于
宰辅和后宫，对于宦权...  

-----------------------------
朱元璋在建国立制时，思考的第一出发点即是如何维护世世代代的皇权不受侵犯。总结
前人经验教训，影响皇权的因素基本有如下5点：其一，宰相专权，这个在上一篇当中
已进行过介绍；其二，后宫专权；其三，宦官专权；其四，外戚专权；其五，兵将专权
。本篇主要想讨论下第...  

-----------------------------
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