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封面文案：

「畏威如疾，民之上也；從懷如流，民之下也。」

「平生常無患，見善其何樂。執心既堅固，見善勤修學。」

「人之愛富貴，有甚於生者。人之好名，有甚於生者。」

「物必先腐也而後蟲生之，人必先疑也而後讒入之。」

封底文案：

像蘇軾這樣富有創造力，這樣剛正不阿，這樣放任不羈，這樣令人萬分傾倒而又望塵莫
及的高士，有他的作品擺在書架上，就令人覺得有了豐富的精神食糧。

──林語堂

《東坡志林》是蘇軾把遊歷交談間的所見所聞，一切能理解、不能理解的奇人異事都記
錄下來，加上他那種幽默風趣的風格、豐富的想像力，絕對是我們閒時閱讀的甘露，聊
解我們枯燥的生活。這種筆記式的作品，篇幅比較短小，閱讀起來很便捷，文句也不難
理解，每天閱讀一兩段，絕對可以調適我們的身心。

──梁樹風
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东坡先生的日记，有游历，有梦境，有奇人异事，也有读书笔记。短长不一，兴之所至
，笔力所及。

-----------------------------
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书评

《东坡志林》可真是好东西。
讲他怎样游览，到处逛，累了就地休息，遇到什么稀奇古怪的传说一定要探个究竟，看
了什么不惬意的东西必定要讥讽一番，见到老百姓居然也认识自己，心里也是很高兴的
。 又讲他养生，是炼丹砂，原料稀奇古怪，除了石头金玉外，尿液精液...  

-----------------------------
首先要声明一点，此小品非彼“小品”，不是央视春晚上那些越来越没劲的东西，此小
品乃小品文也。 小品于我，是不折不扣的最爱。
我对小品的兴趣，大约发生于二十年前读《东坡志林》。文章写成那样儿，让我意外，
也让我喜欢，所谓不拘一格，所谓嬉笑怒骂皆成文章。于是，仿效...  

-----------------------------
曾经买的三苏传记搬家时丢了，心里一直有点遗憾。逛书店，看到有成套的宋人笔记在
卖，非常想买了回去，即使不看放着也好，看看价钱又不太舍得，而且只能打9折，转
了两圈只买了喜欢的几本回家了。
晚上看《东坡志林》，半懂半不懂的，文字也没有选本那么精炼，不过还是挺有意...  

-----------------------------
◎记承天寺夜游
元丰六年十月十二日夜，解衣欲睡，月色入户，欣然起行。念无与为乐者，遂至承天寺
寻张怀民。怀民亦未寝，相与步于中庭。庭下如积水空明，水中藻、荇交横，盖竹柏影
也。何夜无月？何处无竹柏？但少闲人如吾两人者耳。
我是个很喜欢影子的人，看的最多的影子该...  

-----------------------------
昨天收拾堆在地上的书，看到一本万卷出的《东坡志林》，随手翻翻，发现注释和翻译
十分可笑。摘录几条： P.46 《梦中作祭春牛文》
爰出土牛，以戒农事。衣被丹青之好，本出泥涂；成毁须臾之间，谁为喜愠？
【注释】 爰出土牛：于是黄牛便被拉到田间。 衣被丹青之好，本出泥涂：...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
《东坡志林》“命分”一章中有一语道来：
“吾无求于世矣，所须二顷田以足饘粥耳，而所至访问，终不可得。岂吾道方艰难，无
适而可耶？抑人生自有定分，虽一饱亦如功名富贵不可轻得也？” 不禁感慨……
一为东坡先生感慨。良田二顷，亦非局促之地，若能风雨眷顾，年来也稻粱...  

-----------------------------
有一日翻《东坡志林》，记苏东坡在官至杭州时打听到“灵隐寺后高峰塔一上五里，上
有僧不下三十余年矣，不知今在否？”想来杭州在当时虽是繁花盛景之地，却也是佛陀
攒集的地方。灵隐寺、雷峰寺自当不说，净慈寺、虎跑也是香火靡靡的道场，还有那隐
匿在茶山下的上下天竺。可...  

-----------------------------
苏东坡若生在现代，一定也是喜欢写日志的，开个博客，或许就是《东陂志林》。
随性所记，比那些传世之作家常些人性化些，读来亲切，没有压力。就像偶遇某个陌生
人的博客，偶尔就读了几篇。不需要可以学习什么记住什么。随时可以拿起来读，随时
又可以放下。内容有：养生，游...  

-----------------------------

-----------------------------
原本以为苏轼宽和淡泊，但这本书里明显不是的。尤其是司马迁二大罪，不满新法却怪
罪到太史公头上去，还写的恶狠狠的。不过，这也说明新党整人之惨，连苏子都这样了
。 以后慢慢再写吧。 我看的是学苑出版社的，版本不太好，纸质差而且注解有误。  

-----------------------------

-----------------------------
如果要回忆起一句苏东坡的诗词，第一个蹦到我脑海里的不是那句有名的“高处不胜寒
，起舞弄清影”，也不是“大江东去”。而是宋神宗驾崩后高太后称制，苏轼被重新起
用时写的那句——“我坐华堂上，不改麋鹿姿”。苏东坡一直都是一个豁达的人。不受
朝廷重用，一贬再贬，那就自娱...  

-----------------------------
苏东坡的大名想必每个中国人都知道。《东坡志林》就是苏轼的博客和微博段子吧！在
开篇就看到了《记承天寺夜游》，真是感动。浣溪沙
山下兰芽短浸溪这首词也在初中学过，看到这首词后面的故事也是蛮有趣的！苏轼在这
里表现的旷达洒脱就不必多说，接受九年义务教育的估计都了解。...  



-----------------------------
去年在北京的时候，已经看完这本书了，每天坐地铁，从知春路到西二旗，正好十五分
钟，看这类小品文正好合适。 之前有段时间翻译一篇文章 “understanding glibc
malloc”,盯着屏幕时间太长，眼睛有点难受，所以就随后翻出这本书来看，第一篇《
记过合浦》，当时感觉好喜欢，就专...  

-----------------------------
近日读《东坡志林》，饶有兴味。尤爱其《记承天寺夜游》一文，读之忘神。全篇仅计
八十三字，简洁得无以复加，却有涤肠荡肺之玲珑通透感，数度迷的我神魂颠倒——文
言文就是能这么地风雅与性感。置身于快餐文化大行其道的当下时代，语言的精度和纯
度一贬再贬，在不远的将来或许...  

-----------------------------
刘文忠评注太差了,很多基本常识的错误,还有很多地方不知道,干脆就写"说法不详"....比
如<庞安常耳聩>一条,原文是"善医而聩","而"是转折连词,点评者竟然注为"耳"...还有"丙,
土母",点评者说"说法不详"!真让人哭笑不得.  

-----------------------------
不得不说此版本的翻译真的很烂。 《阳丹诀》惊讶到我了，东坡居然信方士之说？
“梦寐”部分颇有趣，东坡梦里也是个文人，人多做梦而少记之。
“送别”几篇颇为感人，尤喜《别子开》《别姜君》和《别文甫子辩》，苏轼每至一处
皆有诸多好友且相处往来之频繁，可见其人品之佳。 ...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
读书笔记283：东坡志林
内容挺杂，卷一有游记，修养，说梦，疾病，卷二是儒道释都有，卷三有点传奇的意味
，卷四论古，卷五就是几篇古人的评论。
司马迁二大罪这篇，真是欲加之罪何患无辞了，苏轼说司马迁弘扬黄老道家学说，把六
经放在后面，这不是瞎扯吗，孔子是世家，老庄只是...  

-----------------------------
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