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让从不进厨房的您也能轻松烹饪五大洲68个国家的招牌菜

甄选68个国家的创国招牌菜，呈现最地道的本土美食

精美图文揭密奇特异域美食特点

制作步骤详细易懂、更贴心提示烹饪注意事项

《主厨家宴》带您走进世界各地著名主厨的厨房，在感受世界各地经典料理的同时，我
们也能更好地了解某一地域的历史、经济以及人们的个性。通过《主厨家宴》，我们会
寻找到每个地方最真实、最独特的精神所在。更为重要的是，读者还会了解到更多的美
食口味，也可以超越国界，开始一次耳目一新的旅程。

《主厨家宴》分五个章节，以州作类别，介绍60多个国家的100多种经典菜谱，每一种
都是创始国的招牌菜。从披萨到饺子，篇篇都在用图片和文字，带领读者一同感受当地
的招牌美食，领略不同的口味以及意想不到的食材组合。《主厨家宴》好似一艘环游世
界料理的游轮，分别在五大洲、60多个国家中途停留，为读者提供超过100种食谱，分
享最奇特的、最令人满意的味觉体验。

从起源于中东的中欧美食鱼丸冻到闻名全球的中国蒸饺，从哥伦比亚特产拉丁美洲酥皮
饺子到古斯米制成的各种美食，从披萨到袋鼠肉，《主厨家宴》记录了各种美食和烹饪
方式，将带您一起通过嗅觉和味觉感受最富异国情调的香料和各种不可预知的奇妙组合
。一道道令人难以置信的可口饭菜以及一张张令人垂涎欲滴的精美大幅照片；探寻这些
招牌菜的文化起源以及食材选择的原由；作为一个体现地方特色以及当地人们情感的物
质和精神双重寄托，每一种料理都在一定程度上促进了人们的团结与发展。

《主厨家宴》带领大家走近世界各地著名主厨的厨房，领略异国饮食文化，希望您可以
在家就可以“感受”全世界！
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罗伯特﹒莫塔德利，1976年出生于莱科，艺术评论家，热爱动物、旅游、上等葡萄酒
，尤其是美食。年轻时他就对美食产生了浓厚的兴趣。目前他和一些艺术画廊和旅游编
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评论

优点是简单介绍了各地区料理的特点，可以试做不同的风格，比起我买的其他书算是比
较接地气的。但缺点是菜谱以文章的形式呈现，为了便于查看，我正在一道一道的整理
成菜谱的形式，然后打印出来贴在相应的位置。至于食材好不好找，这得算另外一回事
，香料类家里储备得差不多，基本都可以网购，有一些主材不太好找到，现在只好先用
别的代替。

-----------------------------
装帧精美，内容广博，但是一般家里也做不了

-----------------------------
家用可能是不合适的，材料难找，但是光看看就觉得很满足，好像每天都在吃~~

-----------------------------
我旅行的意义之一，就是（粗略）了解当地的餐饮风格。
有机会能在明亮的开放式厨房里做异国料理招待亲友~~~emmm先搬砖吧。。。。。

-----------------------------
全世界各个国家的典型菜式都做了简单描述，看完后还是觉得中国菜最好

-----------------------------
五个大洲，120道菜谱，挑战一下自己，希望做出来的对得起自己的味蕾

-----------------------------
如果没有对比的话会是一本好书，但是和《厨神的家常菜》一比较，感觉更爱那一本，
步骤十分清晰，而且全部配图，相比较之下本书的文字较多，没有步骤图

-----------------------------
“对人类的幸福而言，发现新的美味比发现新的天体更为重要”作为一个美食爱好者，
同时也是一个积极的实践者，很爱收藏美食书，这本书介绍了各地代表性的美食，很喜
欢



-----------------------------
自己做，好书，但有些调料真不知是什么

-----------------------------
现在都流行在家DIY美食，想在家做点高大上的，买来学习一下，目前做了其中的最简
单的松饼，还配了鲜奶油和水果，感觉不错~

-----------------------------
强烈建议喜爱美食的亲们收藏，每个地区一道代表菜，秀厨艺的时候到了

-----------------------------
书的内容、印制、装帧都不错，可是有些食材国内真的是很难找到，实际操作性不是特
别高

-----------------------------
对这种走心走胃的图书，简直是爱不释手

-----------------------------
有文字和配图，纸质不错，就是略大了一些，试做了几道菜，有的易操作，有的略难，
有一定挑战，个人认为适合稍有些烹饪基础的人，不适合第一次做西餐的人

-----------------------------
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书评

最喜欢的一部美食电影就是《朱莉与茱莉亚》，女主人公通过制作美食在三十岁时重拾
自我，找回了自己。除了剧情，也完完全全的被里面的美食所吸引，一直想要买到电影
中的那本书，可惜国内没有，最近翻看，找到了这本，感觉里面有类似菜谱出现，希望
能好好学学，自己也能烹调出不...  
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