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《政治心理学前沿译丛：总统的性格（第4版）》是一本曾担任美国特工的作者写给未
来的书。本书的写作历时25年，以大量的史料为基础，以妙趣横生的写作手法描述了白
宫总统们的故事。但它不是历史书，因为它根本就不打算全面讲述总统们的过去，而是
要从已经发生的事实中提炼出可能发生的图景。

作者认为个人的性格、世界观和政治风格有助于预测他们上任之后的行为，并对十几位
总统以及潜在候选人的行为进行了解释和预测。阅读《政治心理学前沿译丛：总统的性
格（第4版）》，我们可以通过白宫里琐碎的日常生活，参透经久不息地萦绕在里面的
根本文化传统。同时，本书的写作手法能够引起读者更深入的思考和更深刻的判断。
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作者介绍: 

詹姆斯·戴维·巴伯（1930—2004），前美国杜克大学政治学教授（1977—1995）。2
0世纪50年代曾在美国军队担任特工，退役后学习政治学，分别在芝加哥大学和耶鲁大
学获得学士和博士学位。1972年任杜克大学政治学系系主任，1977年晋升为全职教授
，80年代中期曾任大赦国际美国分部主席。在美国的政治学学者中，他第一个超越了传
统的案例研究方法，从性格角度解释和预测总统的行为，奠定了他在政治心理学领域里
的地位。他的主要著作还有：《政治的脉搏：20世纪总统选举的节奏》、《人的政治：
美国领导层研究》和《民主宝典》。

赵广成，国际关系专业博士，现为西北大学中东研究所副教授，主要研究方向为国际关
系理论和中东问题。在《世界经济与政治》、《现代国际关系》、《国际问题研究》、
《教学与研究》和《外交评论》等刊物上发表论文十余篇，主持国家级和省部级课题多
项，出版专著《从合作到冲突：国际关系的退化机制分析》，（合）译著《后美国世界
：大国崛起的经济新秩序时代》和《第二世界：大国时代的全球新秩序》。
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标签

政治学

政治心理学
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心理学

美国

经典

政治

传记

詹姆士·戴维·巴伯

评论

推荐，了解美狗的必读书！！

-----------------------------
政治心理学学者都喜欢这么干么？一个简单得不得了的理论怼上二十个案例详解来证明
？？？

-----------------------------
写的最好的是约翰逊和尼克松，越是性格缺陷明显，情商存在瑕疵的越有分析的空间，
做总统是这样，做小民也是这个道理。美国政体下总统也要高度鲜明的个性以吸引选民
，发展到极端就是川普。与其说是总统的性格，不如说是总统制的桎梏和内在导向。全
书浅尝辄止，性格侧写并不到位，但是不错的读物。

-----------------------------
当故事书看的。现在想在政治学中看到真实的人的故事不容易。

-----------------------------
心理学归纳类的性格分析，题材有意思，理论没意思

-----------------------------



提出了一个非常简单的模型来预测总统的成就：投入感（积极和消极），回报感（正面
和负面）。积极+正面为最佳，积极+负面将会是灾难性的。其次用了大量的传记分析来
论证整个理论，好玩。

-----------------------------
作者的文笔和翻译都很好，也是很有料的一本书

-----------------------------
四大性格：灵活应变 身不由己 随波逐流 独善其身
一心想有所作为，获取和保持权力，寻找被人喜爱的感觉，注重做人美德。
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