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一个有事故的女人写的一本有故事的书。沉寂七年后再出发，女作家赵波首次公开这七
年来游历十几个城市的行迹，遇到的各色人等，生命里逃不掉的那些事。也是首度曝露
内心深藏的秘密，爱与恨，痛与痒，让更多的读者了解一个女作家成长过程中的心酸和
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浪漫。

书中谈到与陈村、王朔、石康、贾樟柯、阿城、姜昕、洁尘、韩东、刘亮程等人的友情
往来！更有与崔健的独家书信披露！

王朔、石康、陈村 挚爱推荐！

她是 孤独的记录者，也是最温暖的旅人。

王
朔：我觉得赵波对我们的价值就是——今天存在过赵波这么一个人，她想过什么事，她
经历过什么事，她有过什么感受，这个可能更重要。

石康：赵波是一位亲切而直来直去的独语者
，她十分重视自己的直觉，无条件地相信它。并且，还能准确地说出它，她大概是使用
“男人、女人”这两个词最多的一位作家。我认为，她说出的都是一些“性话语”，这
些“性话语”严重地缺乏下流与色情，而是一些琐碎的生活感受——天气、服装、音乐
、油画、电话、酒、文字、房间、男女关系之类。在这一点上，赵波还真称得上是独特
，她好像是天生就擅长讲述这些东西，她的思维十分跳跃，忽东忽西，但万变不离其宗
，话题最终总能回到女人对一切事情的感受与态度上来。我认为，这便是她的起点与终
点。

陈村：我一向认为，女性作家之所以不是很多，并非她们的无才，而是她们的不屑。如
赵波者的加入，是文学的幸运。

作者介绍: 

赵波，七零年代代表作家。著有《北京流水》《双重生命》《巴黎情事》等小说和随笔
集二十余种。在各地开设城市与情感专栏多种。

七年游走，这是赵波首次直面自己的痛与痒。

新浪微博名：赵波-赵桉 weibo.com/zhaobo

本书微信公众号：bobozhao711

目录: 序：写在前面的话
栖息地1上海：记忆与失忆之间/猫店/在上海等石康/再写陈丹青/聆听有待
栖息地2北京：江湖/红屋顶/在城与城之间的隔膜/爱情变化快/从王朔的书想到父亲/女
人情/和崔健过新年/忙蜂酒吧/与阿城有关的记忆
栖息地3南京：暧昧/南京的冬天/鸟样人生/像南京这样的男人/常去的店，以及第一次
在南京坐轮渡/写作与生活/再见，绿皮火车
栖息地4常州：我的N次大难不死/我的八零年代/回到故乡/外祖父的一生/春天记/去哪
里过年/想起父亲
栖息地5杭州：在龙井的一个下午/湖里女鬼
栖息地6厦门：厦门的夏天/关于死亡的梦境/鼓浪屿之夜
栖息地7成都：白夜/草原之夜/寂寞都市中的女孩
栖息地8曼谷：泰国人妖/诡异的事/泰国之难忘的事
栖息地9清迈：买衣和卖衣/最近的生活/我的读者
栖息地10香港：重庆大厦/暗香男梁朝伟
栖息地11深圳：我的十八岁
栖息地12新疆：拜访作家刘亮程/天池与鲤鱼山/文字的幻影



后记：再也不想一个人出发
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评论

一个有事故的女人写的一本有故事的书。
沉寂七年后再出发，女作家赵波首次公开这七年来游历十几个城市的心迹！

-----------------------------
看到一个如浴火凤凰般活着的赵波

-----------------------------
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有故事的人。

-----------------------------
神奇的女人

-----------------------------
虽然我们的一生，活得像困在玻璃窗后的苍蝇，但在心里不曾放弃光明。“我预见了所
有悲伤，但我依然愿意前往”，我想人性之美必然包括这一点。

-----------------------------
半杯文艺情调加半杯心灵鸡汤

-----------------------------
很舒服的读物。

-----------------------------
去旅行的飞机上带的随身读物。。觉得甚是应景。。书中很多地方都已去过。。她从一
个城市到另一个城市。。充满文艺气息的文字。。看完后很想再次出发去旅行。。写下
当时感想。。用于以后的回忆。。

-----------------------------
有点悲观

-----------------------------
距离的美感还是要留的……

-----------------------------
很文艺，很个性，她代表了一类女性、敢闯敢于思考，知道自己要什么，自由的女性。
我想或许会有越来越多的女性，独立，有能力在社会立足，还会去勇敢追逐爱，继续爱
吧。。

-----------------------------
用心写的时光



-----------------------------
个人觉得很好看，有时就睡前翻两页，然后发一会儿呆，在赵波淡淡的语气里走过许多
岁月。

-----------------------------
满满情绪的共鸣

-----------------------------
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书评

我都记不得怎么和赵波认得的，也许，网络时代，早已不必纠结于认识的起源，实在想
不起来的时候就归功于微博微信。
依稀记得是那次我在清迈，一个加V的女子关注了我，我反关注后发现是个有着几十万
粉丝的大咖，个人资料里写着“旅居清迈”。再然后，就是我们早早约定，新书出了...
 

-----------------------------

-----------------------------
在这本书诞生之前，我和赵波在南京上海路的一家叫柴米的小店里聊了很久。那是一家
很文艺的小店，处处透露出波希米亚风格，紧邻着网红作家张嘉佳开的梅茜酒吧。
店是她闺蜜开的，但她闺蜜很少在这里露面，据说在别处还经营着一家比较大的酒吧。
所以，仅有的四张桌子被她占了两张...  
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