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谁能够想象，一个春天，如果失去了知更鸟的歌声，该会变得多么阴郁和寂寞？

《寂静的春天》是环保运动先驱、美国著名科普作家、海洋生物学家蕾切尔·卡森用最
后的生命完成的具有里程碑意义的经典作品，作者从社会中一个长久被忽视了的现象入
手，以寓言开头，向我们描绘了一个美丽村庄所遭的剧变。卡森在书中徐徐讲述了农药
、杀虫剂等化学药物的滥用对人类生存环境所造成的难以弥补的危害，是一本公认的开
启了世界环境运动的奠基之作，1992年被推选为50年以来全球最具影响力的著作之一
，还被美国国会图书馆评选为塑造美国的88本书之一！

《寂静的春天》对世界上长期流行的“控制自然”、“征服大自然”的口号提出了尖锐
的挑战，呼吁人们要反思自己对自然的无知与漠视，重新端正对自然的态度，学会与自
然和谐相处。

《寂静的春天》1962年在美国问世时，极具争议，此书唤醒了人们的环保意识，却引
发了不少机构和部门的猛烈抨击，因为书中对农药危害的预言已经严重威胁了他们的利
益。此外，本书将严谨求实的科学理性精神和敬畏自然与生命的人文情怀融合在一起，
在当时产生的轰动效应不亚于达尔文的《物种起源》。

★《寂静的春天》是超过半个世纪全球最具影响力的经典科普名著，被誉为二十世纪最
早也最有说服力呼吁保护生态平衡的开山之作，被美国国会图书馆评选为塑造美国的88
本书之一。

★此书有已有22个国家的译本，全球销量超过2000万册。全新译本严格校正了生物化
学名词及术语，以确保作品的科学性与价值性。

★《寂静的春天》是环保运动先驱、海洋生物学家、美国著名科普作家蕾切尔·卡森用
最后的生命完成的具有里程碑意义的作品。

★美国前副总统、环保先锋
阿尔·戈尔、中华环保基金会曲格平以及国际环保组织绿色和平都对此书做出了史无前
例的至高评价。

在《寂静的春天》出版后引发的论战中，蕾切尔·卡森凭借的是两种决定性力量：遵循
真理的谨慎态度和超凡的个人勇气。她反复地推敲过此书中的每一个段落，后来多年的
研究已经表明，她的种种警告是有不及而无过之。她的勇气和远见卓识已使她远远超出
了她挑战那些强大的暴利工业界的初衷。在此书的写作过程中，她既要忍受乳房肿瘤切
除的痛苦，还在接受放射性治疗。书出版后两年，她逝世于乳腺癌。意味深长的是，最
新研究指出，这种疾病与长期接触有毒化学品有关。从某种意义上来说，卡森是在用自
己的生命写作。

——美国前副总统、环保先锋 阿尔·戈尔

正如书中的一位美国教授所言：“任何一门科学都如河流，它的开端隐约而不引人注目
。”从某种意义上讲，蕾切尔·卡森开辟的也是一条小河，她将对自然的更高尚的，同
时更具洞察力的理解引入我们的社会。我相信，此书将影响越来越多的人们，成为碧波
荡漾永不干涸的河流，成为人类的母亲河：将爱护地球的理念扩展到世界的每一个角落
。

——中华环保基金会 曲格平

这是一本生动通俗，又发人深省的书。虽然距离它问世已经过去了50多年，而书中讲述
的危机却还在我们身边继续发生着。希望它能使更多人警醒。

——国际环保组织 绿色和平



作者介绍: 

蕾切尔·卡森，1907年5月27日生于匹兹堡附近的斯普林代尔，1929年毕业于宾夕法尼
亚女子学院，1932年获约翰·霍布金斯大学生物学硕士学位，1936—1952年供职于美
国渔业与野生生物服务局，是该机构第二位受聘的女性。

她在1941年出版了第一部著作《海风之下》，描述海洋生物，书中体现的危机思考，
引起了美国政府的重视，从而在1972年全面禁止DDT的生产和使用。1951年出版《环绕
我们的海洋》，连续86周荣登《纽约时报》最畅销书籍榜，获得自然图书奖。1955年
完成第三部作品《海的边缘》，又成为一本畅销书，并被改编成纪录片，获得奥斯卡奖
。1962年，《寂静的春天》正式出版，这位体型瘦弱、身患癌症的女性学者和作家因
挑战“征服自然”的人类意识和社会传统受到了空前的攻击和诋毁，此书出版后两年，
她心力交瘁，病逝。但此书的出版引起了全世界瞩目，被视为全球环境保护事业的开端
，美国著名刊物《时代》在2000年12期，即20世纪最后一期上将蕾切尔·卡森评选为
本世纪最有影响的100个人物之一。

1963年，卡森入选美国艺术与科学学院院士。1980年美国政府追授她普通公民的最高
荣誉——“总统自由奖章”。
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科普

经典

环保
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环境保护

自然文学

蕾切尔·卡森

评论

译者在微博等场合散布大量仇视伊斯兰教言论，言语粗俗人品极差。（利申：我不是伊
斯兰教徒）

-----------------------------
我们绝不走资本主义国家先污染后治理的老路，不妨先定个小目标，从全方位立体化污
染华北开始。

-----------------------------
生态环保理念的经典之作，以前以为是小说，真正翻看才知属于科普文章集，作者卡森
列举了上世纪50年代左右，大量的以杀虫剂使用为代表的人为环境破坏案例，向我们论
证出针对某种害虫，以简单粗暴方式进行化学杀虫剂的绞杀，最后会得不偿失，破坏生
态平衡，最难得的是作者不仅仅抨击这样的不当行为，也通过“反面”案例的穿插呈现
，论证了天敌杀虫、基因杀虫（直接改变基因使其不育）、遗传杀虫（大量投放不育雄
虫竞争交配权）、细菌杀虫（精准传播致病菌）、病毒杀虫的可行性与有效性，为人类
维护生态平衡与农业生产找到了兼顾的契合点。

-----------------------------
初中时就听说了这是本多么了不起的书，后来又道听途说了些概念并信以为真：这本书



过时了。其中一个广为流传的说法是这本书使政府禁用了DDT,但是今天，非洲国家因
为不用DDT而爆发了疟疾。。看书之前，本来抱着这样的想法：虽然out of
time，但是也是有划时代意义的。毕竟是50多年前的书了，有历史局限性嘛。尤其是第
一章，描述了一个恐怖的的未来寓言。然后说这些只是假设，然而并不远，我顿时觉得
夸大其词、耸人听闻了。然而一读停不下来，越读越觉得难以置信，这些事绝不是耸人
听闻！！！另外想说，美国科技超前我们太多年了，作者目光太深远了，深深折服。最
后一章的生物控制，记得学校里学生物时，这是被当做最新科技来学的。

-----------------------------
从简述各种杀虫剂，到其对水、土壤、植物产生的不可消解的污染，进一步论述喷洒杀
虫剂带来的危害，大量鸟类、鱼类等动植物的死亡，而害虫最终产生抗药性卷土重来，
简直是百害而无一利。可谁该为此负责？是下达喷药令的政府？是为了挣钱的商人？是
为了产量的农民？还是急剧增长而打破自然平衡的全人类？

-----------------------------
社团一小伙伴的圣诞交换礼物 读不下去 一直在陈述事实 一言以蔽之 禁用ddt
不懂学了高中生物就能明白的东西为什么还要花这么长的篇幅来讲

-----------------------------
如果春天如此寂静，人类简直自取灭亡

-----------------------------
看着欧冠欧联读完的一本书，一目十行的一本书。不是我强，是书少了点与书名相符的
诗意。科普就是这般模样？

-----------------------------
在环保意识上支持。需要跟多日常环保指南。

-----------------------------
我们应当敬畏自然，切不可忽视生命的力量。我们已经认识到化学杀虫剂带来的危害，
卡森使我们警惕，不过我认为，同样的警惕也适用于新型的杀虫方法上。人类可能仍会
走到错误的路上，但这样的警惕让我们不会走太远。

-----------------------------
言过其实

-----------------------------
这本书的版本虽然多，不过翻译得好的不多，有些感觉像是机翻的另外有些可能翻译以



文科生居多，意思反了的挺多的。这本书翻译的语言很顺畅清晰，推荐！

-----------------------------
这本出版于1962年的书，现在仍然具有现实意义。我们国家现正在美国曾经走过的那
段路上。农药对于环境的影响比我们想象的还要深远、还要更恐怖一些。与我们息息相
关。地球曾经经历过寒冷的时期，也度过了温室的时代，现在它仍旧生机勃勃。我们保
护环境从来都不是保护地球，我们是在保护人类自己。地球从来不需要我们的保护。地
球可以把人类替换掉，像恐龙消失那样。再结合近几天亚马孙热带雨林的火灾，心中更
是百般滋味。

-----------------------------
同样，这本书里面有很多错误知识，给出版社说过了，出版社也不再版了

-----------------------------
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书评

（一） 最近在网络上，一个关于石油化工方面的项目的异议，唤醒了我的一些记忆。
我从小在一家化工厂的单位里长大，对于什么是污染，还是有些切身的感受。
在我们那里，一般人都牙齿不太好，或多或少有鼻炎。每次厂子里，安排体检时，被检
查出脾大，通常被认为是太正常不过...  

-----------------------------
有很长一段时期，我们拒绝谦卑。我们人类履至尊而制地球、执敲扑而役自然的决心是
如此不可动摇，我们怎么可能谦和、卑从地甘受少数异端的蛊惑，回归到听天由命、膜
拜造化的时代。我们的决心来自那份如今依然被部分人标为不容置疑的信念——人乃万
物之灵。人类应当平等地对待其...  

-----------------------------
寂静的春天，雷切乐在病中写下痛彻心扉却娓娓道来的故事。
当农药泛滥，昆虫肢解，土壤板结，花草带毒，水质败坏，殃及鱼虾，鸟禽瘫痪，走兽
灭绝，世界上只剩下了自私的人类，一片寂静与所谓自由，到来了。
法布尔很早就说过：一切都将死去，以便于一切重生。 看清这一排多米诺...  

-----------------------------
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-----------------------------
一 今天下午碰到写《哈佛经济学笔记》的陈晋，说到一个故事。
说DDT当年是消灭蚊虫的，减少传播致命的疟疾。Rachel
Carson在1962年出《寂静的春天》，说鸟语花香在几十年后因为环境恶化不见了，罪
魁祸首之一是DDT，书出版后，很多地方禁止使用DDT，但与此 同时，2000万儿童死...
 

-----------------------------
EEO 书评人 焦建
光明乳业的前总裁王佳芬女士去年写了本自传，书名就叫《新鲜——我与光明十五年》
。光明的成绩近来有目共睹，而王女士给我们提供了一个很有意思的小细节——为什么
八十年代末九十年代初，光明会有那么大的发展？除了领导有方之外，其实还是因为—
—整个市场扩...  

-----------------------------
《狮子王》中有一段经典对白，狮子王木法沙语重心长地告诉小狮子辛巴——要懂得大
自然的微妙平衡，要尊重每一种生物：从爬行的蚂蚁到跳跃的羚羊，大自然是环环相扣
的，虽然狮子捕食羚羊，可狮子死去以后会化为青草，成为羚羊们的美味。小狮子当时
并不懂父亲所说，直到多...  

-----------------------------
不知别人的感觉如何，我读了这本书之后的感觉，作者并没有过多地责怪科学，而是把
矛头指向了制订愚蠢政策的政府。
如果读过迪特里希・德尔纳的《失败的逻辑》之后，或许能够更明晰一下概念：杀虫剂
的滥用完全是因为对于事态发展的估计不足。制订政策的人往往只考虑到事态的...  

-----------------------------
原刊于中华读书报 2007年8月 文：余凤高 -声明：如需转载先请私信联系
春天是鲜花盛开、百鸟齐鸣的季节，春天里不应是寂静无声，尤其是在春天的田野。可
是并不是人人都会注意到，从某一个时候起，突然地，在春天里就不再听到燕子的呢喃
、黄莺的啁啾，田野里变得寂静无声了。美...  

-----------------------------
《寂静的春天》描述了农药所带来的一连串连锁反应。它导致地表下和地下海受到污染
、土壤贫瘠、生物链断口，最后发生一场无人幸免的天灾。这种惊世骇俗的预言招到了
各方的抨击。因为，当时在政策中还没有“环境”这一条款时，她以《寂静的春天》为
扩音器，在1962年，大声喊出了...  

-----------------------------
文/吴情
谈及春天，我们总容易想起“红杏枝头春意闹”、“佳节清明桃李笑”这样清新明快的



诗句。细细品味咂摸，可以发现，无论是“闹”，抑或是“笑”，感人之处都在于将春
天写活写亮。春天，记忆的春天也好，现实的春天也罢，都应是一副生机盎然的模样：
“春江水暖鸭...  

-----------------------------
尽管有法布尔的《昆虫记》这样的书做良师，我还是没有爱上昆虫，事实上，我讨厌几
乎一切昆虫，从苍蝇、蚊子到无害的甲虫、蚯蚓，我都巴不得把它们消灭掉。因为在城
市里长大的我，害怕它们。每当搬开一块儿红砖，看到下面抱团翻滚的蚯蚓，就差点作
呕。洗菜时，遇见一只白虫...  

-----------------------------
题目不是问题，无论是《寂静的春天》还是 春天的寂静。
问题是我们究竟有多少人认识的没有鸟叫的春天是多么可怕的一件事情！
是的，我们可以用科技模拟一切，当然包括鸟叫虫鸣，我们不必出去，我们可以宅在家
中，外卖，一个电...  

-----------------------------
书的内容就不用我评述了，但是翻译的水平、抑或是态度，却让我非常不满。
不知是我的中文阅读水平不到家，还是最近英文看得太多，总之我总感觉这本书看起来
疙疙瘩瘩的。  

-----------------------------
19、20世纪以来的科技革命使得人类社会“飞速发展”了。如今，连这个
发展速度本身也在飞速提高着。飞机飞行超过一定加速度的时候，飞行
员就会因超重而黑视，两眼模糊，看不清东西。如今的人类社会就已经
进入了“黑视”状态。我们看不清世界，看不清自己。作为动物的本能...  

-----------------------------
【书评人俱乐部】环保主义的圣经？还是毒药？
《寂静的春天》自1962年出版以来，就被奉为现代环保主义的圣经。有趣的是，我国
著名科幻作家刘慈欣的《三体》一经问市，也就迅速的被广大科幻迷奉为当代中国最杰
出的科幻小说。而我第一次知道《寂静的春天》，也正是从大刘的这本...  

-----------------------------
《寂静的春天》犹如旷野中的一声呐喊，用它深切的感受、全面的研究和雄辩的论点改
变了历史的进程。它作为思想的力量比政治家的力量更强大提供了无可辩驳的证据。
——美国前副总统阿尔•戈尔 在这个工业化高度发达的时代，...  

-----------------------------
《寂静的春天》诞生于1962年，那个时代，工业革命已经蓬勃兴起一个世纪，世界大



战结束不久，之前与大自然斗争中一直处于弱势的人类手中握有了科技这把利剑，也终
于迎来了一个更具支配地位的时代，正是人们意气风发想要挑战大自然宣示自己霸主地
位的时代，这本书却如石破天惊一...  

-----------------------------
蕾切尔·卡森女士的《寂静的春天》阅读接近尾声，我觉得可以写上点什么了。
看着上译本后文中p299-p366那常常的参考文献索引以及从文章中体会出那种冷静的文
字（其实开始我对不用阿拉伯数字而用汉字表示而有些阅读上的不快，后来才发现是编
排上的一致感）就知道在50年前，在“...  

-----------------------------
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