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母亲节前夕，台湾城邦出版社邀请50位已长大成人的子女回忆妈妈说过的印象最深刻的
话，大多数人第一个反应是：“我想不起来耶！”“都是些鸡毛蒜皮的小事呀！”写完
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后却说：“我含泪写完的。”“我以前怎么这么坏呀！”

编辑在看稿时，还没下笔修改，就已经落泪，因为那就是自己的妈妈：总是被任性的你
关在门外独自忍受落寞，静静地修复那颗受伤的心；总是故作坚强，说这没什么，一个
人默默承受失去丈夫所带来的隐痛；总是在丈夫失业、小孩还小的拮据时刻，挺身而出
承担养家重任。

因为是妈妈，纵使做的是不起眼的琐碎事，却操了一辈子的心。不管你长多大，每每回
头，都会发现母亲就在那儿，在家里的沙发上，在我们的血和心上。纵使她再老，再丑
，都是我们一辈子的牵挂。

作者介绍: 

《因为是妈妈》的作者是台湾城邦出版社邀请来的50位已长大成人的子女，他们就像我
们一样：带着梦想，或为生活，跻身于城市中过着普通的一天，不管是否和妈妈在一起
，每每想到妈妈，我们既幸福又揪心，因为总觉得没有照顾好她。

目录: 一、有些爱，过了很久你才明白
年少时，妈妈总是追着你唠叨，你关上门，任性地认为她不懂你的世界。离开家这么久
，开始怀念她不厌其烦叮嘱，你才知道那都是因为怕，怕你走弯路，怕你磕得头破血流
。有些爱，只有你走了足够多的路才明白。
这些事妈妈会处理，你们不用担心 003
这是我的职责 007
这又没什么 011
千万不要靠别人 015
冷是冷在风，穷是穷在债 019
咱做人要接受眼前的结果，不能占人便宜 023
家人就像骑脚踏车一样，维持平衡就能向前行 027
妈妈希望你不要像我一样 031
书是念给你自己的，不是念给我的 035
家的大门会永远为你开着 039
别人家的孩子打一下，我的孩子打十下 043
你没有当过妈妈，你没办法理解我的心痛 047
我对别人的孩子好，别人也会对我的孩子好 051
在妈妈眼中，你是最美最好的 055
妈妈今天要说的故事，是幸福的青鸟 059
这东西还好的，还可以用 063
二、琐碎又不怕被拒绝的关心是很难做到的
虽然不时会接到妈妈打来嘘寒问暖的电话，却从来不觉得有什么特别。每次在结束对话
之前，妈妈总要以一句“要常打电话回来噢！”代替平淡的“再见”。只不过自小就在
外面独立生活、埋头工作的我，已经习惯以“有空再打”的空想作为拖延的借口；接到
母亲来电的概率，永远比打回去的多。
你会养我吗？ 069
以后就少一个人带便当了 073
快去睡觉，别再读书了 077
出门要记得带钥匙噢！ 081
今天外面风好大噢！ 085
要常打电话回来噢！ 089
耳朵小，听得到就好；眼睛小，比较不容易进沙 093
即使如此，他还是你爸爸 097
你知不知道，这是为你好 101
吃过饭了吗？ 105



三、能伴你走远的其实是妈妈那句朴素的话
年少时觉得，妈妈只会做饭外加唠叨，根本不懂这个世界。长大以后发现，自己以前真
是个傻瓜，其实在漫漫岁月里妈妈早已把最实用、最基本的生活之道告诉了你，只是你
从来没发现。你最终能成为什么样的人，妈妈知道。
要多体验人生；不同环境下会得到不同的历练与想法 111
人一辈子，吃的用的都是有限的 115
多准备一点，好分给别人 119
事情认真做，不让人有得嫌 123
赚多赚少不要紧，脚踏实地很重要 127
找老公要找像你爸爸这样，会负责任的 131
这个小姑娘等等一定会开始哭 135
1、2、3 ！ 139
我能给你的嫁妆，就是“你” 143
你要成为有用的人 147
我就是喜欢你们都待在我身边 151
运气不好，那就安守本分好好做 155
说了，就要做到 159
吵架吵赢了，人生就输了 163
四、妈妈也曾是个爱美、弱不禁风的女子
年轻时妈妈也是个女神，搞不清大白菜多少钱一斤，搞不清要怎么哄整夜整夜不睡觉的
小孩，搞不清如何跟小贩争得面红耳赤，才能讲到最低的价格，省下这一块两块的零钱
过日子。但自从有了你，她可以一只手背着你一只手做饭，永远能在你起床前把早饭弄
好，永远有钱给你。
只要肯做，草堆里饿不死蛇哥 169
有心做，就要做到最好 173
不要紧啦！ 177
当妈妈有这么简单吗？ 181
买呀！ 185
儿子啊，谢谢你带我出去玩 189
对自己好一点，替自己多想一点 193
阿弥陀佛 197
这孩子以后会长到一百八，做个好医生 201
女人，一定要经济独立 205
· · · · · · (收起) 
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随笔

母亲

好书，值得一读

让你看到自己的图书

评论

因为是妈妈，五个字包含了妈妈的所有。好书，值得一读！

-----------------------------
为母亲节征集的文章吧

-----------------------------
严重标题党！

-----------------------------
237

-----------------------------
因为是妈妈，不想让你老，就一直把你当个年轻人折腾你。所有的一切，都因为，你无
可代替。

-----------------------------
一本征文小册子，印刷得很好看。。

-----------------------------
一万个祝福！给我最爱的母亲！



-----------------------------
我还以为是龙应台的写的，没想到是继龙应台之后blablabla，有点失望哪！大家对母
亲这个概念都有自己不同的理解，见仁见智吧，有些道理我感觉我也一知半解，也许真
的到了我做妈妈的时候才能悟到吧，所谓人生，不过如此。

-----------------------------
这本书读起来十分轻松，很多场景似曾相识。 因为是妈妈，才有那么多所以然……

-----------------------------
因为是妈妈

-----------------------------
这本书是和朋友在省图打发时间 一下午就翻过了，通过收集大家回忆和妈妈的小事，
温暖、感人、不禁落泪。

-----------------------------
一本语言朴素但感人至深的书，回想起自己的妈妈，在成长的道路上不断地为我操心，
而她的碎碎念规劝有时会让我觉得唠叨，但是今晚细细品味这本书，想起自己生活中的
种种细节，真的能体会到母爱的伟大之处，它就是那么润物细无声，看起来并非那么惊
天动地，但是点滴都是不求回报的付出，妈妈，您辛苦了！

-----------------------------
岁月带走了她美丽的容颜， 留下来的是一丝丝的银发。

-----------------------------
看得到妈妈的影子

-----------------------------
很暖心的书，年纪越来越大，母亲渐渐老去。我们作为年轻一代，会因为爱情因为工作
因为物质欲望，忘记了那最深的情感链接。
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书评

读《因为是妈妈》很自然涌出有关母亲的各种情绪，也是因为对母亲有着特别的情感对
这本书有特别的关注。
我妈是典型的农村女人，勤劳善良朴实爽朗，她这些优点我引以为荣，并愿意以后的年
月里锻炼自己接近这些优秀品质。
我妈生了三个女儿，那个年代没有儿子人人轻看。我妈非...  

-----------------------------
——评《因为是妈妈》 文/蓦烟如雪
离家也有几个月了，望着清冷的四周，温暖的字眼都回荡不出，余光，寂寞，冷饭，种
种的不适应，让我想起了妈妈。
人常说，儿行千里母担忧。妈妈常拨电话给我，以前我很讨厌妈妈的电话，总会在挂后
说一句，烦死了。甚至抱怨母亲能一个晚上打36...  

-----------------------------
那天读这本书的时候，我正焦虑着，因为生活中是妈妈的女儿和女儿的妈妈，这两重身
份常常让我疲惫不堪。妈妈慢慢变老，女儿还小，工作又忙得没时间细细感受她们的心
思的时候，这种疲惫常常是扑面而来。
正烦躁中，这本书里的妈妈的事让我怔忡了一阵。作者们也没...  

-----------------------------
在编辑这本书的时候，我想到了自己的妈妈。于是写下了下面的文字~~~
我妈真的不是那种无私的人，不是那种文学作品中毫无怨言的那种母亲，她会抱怨各种
事，比如鸡窝里的鸡蛋被奶奶先掏了去，菜地里的冬瓜被奶奶摘了去，孩子懒连衣服都
得她洗，孩子成绩不好让她在老师面前很丢人...  

-----------------------------
母亲节的当天，看到微博上有人在问：对你的妈妈印象最深刻的一句话是什么？我当即
回复：我妈说过的话，印象深刻的有三句：1、女孩子一定要勤快学会收拾。2、就算天
上掉钱，也是起的早的人捡到。3、尽人事，听天命。
这样的三句话，几乎伴随着我度过了整个童年的少年时代，也是...  

-----------------------------
大学毕业的时候，我在网上注册了一个邮箱，名字是天涯。
当时的想法很简单，终于毕业了，终于可以像武侠小说里的主人公那样，仗剑走天涯。
也可以像诗人那样，有梦为马，随处可栖。
毕业之后，我抛开一切，兴冲冲地北上，来到帝都。帝都的一切真...  

-----------------------------



作为一个不常和妈在一起的人，坦白地来说，我跟我妈联系并不紧密，所以虽然有时看
见我妈的白发也会难过，但难过之后仿佛什么事也没发生过。她就像这本《因为是妈妈
》的书一样，一度成为我想打破却无法参透的文本。
而翻开这么简单的一本书，起初并不能引起我的兴趣，不是名人...  

-----------------------------

-----------------------------
我有个爱打麻将的妈妈。
小时候，爸爸在外，妈妈在家里种玉米。别人家的玉米到了一定的时间就得除草、施肥
等等，妈妈种了玉米呢，就不再管了。她去干嘛呢？打麻将！妈妈是个极爱打麻将的人
。一有空闲，她走在哪里，就打在哪里。在我们那里，她被称为‘麻将女王’。
可是妈妈...  

-----------------------------
上周二，我的外婆去世了。一向乐观开朗的妈妈在外婆的遗体旁哭得天昏地暗。曾经我
还和我爸开玩笑说，我妈这性格跟小孩儿一般，好像就没什么让她忧虑的事儿。可是在
外婆过世后，妈妈却在一夜之间就苍老了许多。
陪着妈妈的这几天，她一有空闲就对我讲起外婆年轻时候的种种“事迹...  

-----------------------------
妈妈跟奶奶关系很好，这是全世界都知道的事。妈妈认识爸爸，千里迢迢嫁来河南，在
陌生的城市开始全新的生活。异地恋进化为异地婚姻的弊端就是，刚到家里的时候，语
言不通，曾经熟悉的人看不到也摸不着，身边就只有被定义为“家里人”的爷爷奶奶，
那种被陌生包裹的心情，妈妈现...  

-----------------------------
因为是妈妈_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	因为是妈妈
	标签
	评论
	书评


