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《道教文化与宋代诗歌》为2012年度国家社科基金后期资助项目。主要研究道教对宋
代诗人、诗歌的影响。涉及道教与政治文化、道教服饰与诗人生活、诗人道教称谓及其
内涵、诗人对道教经典的接受、诗人与道士的交往、诗歌与道教宫观、道士诗歌、道教
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与诗学及诗人心态、道教诗体等问题。

本书以诗人、诗歌为基点，将道教文化元素区分为道教官职、道服、道教称谓、道典、
道士、宫观、道术、道教诗体等，考察这些元素对宋代诗人的生活方式、人生态度、思
维形态、心态、诗学思想产生的影响，以及对宋诗的生成、传播、繁荣所起的重要作用
。章节划分既有具体问题研究，也有重要的个案研究。在写作过程中，从《道藏》、《
藏外道书》以及古代方志、诗话中辑录《全宋诗》未收诗歌356首（为148人所作），
则是本书在文献学方面的收获。

作者介绍: 

张振谦，1979年12月生，河南许昌人，文学博士，现为暨南大学中文系副教授，硕士
生导师。主要从事唐宋诗词、道教文学、古代文论等方面的研究。主持并完成国家社科
基金、教育部人文社科基金、广东省社科规划基金、中国博士后科学基金等六项科研项
目。
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评论

张振谦先生的博论修订版，亦是其首要代表作，全书核心问题是讨论宋代诗歌中的道教
文化。第一、二章交代两宋崇道的政治背景，其中宋代道举制度、宋人穿道袍考有开创
之功。第三、四、五章叙述道经对宋文的影响、道士与宋人的交游、道观对宋诗的推动
，资料详实。第六、七、八章阐释宋代道士的诗歌、道教类诗词以及道教对宋诗的影响
，不明觉厉。最后一章有点狗尾续貂，无论苏轼、还是陆游，其与道教关系之研究早已
硕果累累，似有重复之嫌。学术史回顾有所欠缺，稍显不足。

-----------------------------
从道教文化的角度理解就能知道一些诗到底在说啥，尤其是很多不同术语其实都代指精
、气。从态度上说，宋人大多认为服食丹药、白日升仙是没有的，修心养气、延年益寿
还是可以的。书中车轱辘话有点多。豆瓣电子版第六章第三节里文同《送李道士》的“
肏飞石泉溅”疑为“胔”字，不知纸质版情况如何。

-----------------------------
概括类的，说的很繁琐。适合一个大概的认识。
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