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正在求学的青年学子，之所以对读书感到很迷惘，主要原因是没有认清读书的真正目的
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，从而缺乏读书的原动力。在大多数青少年看来，读书很苦，读书很累，读书很无味，
在这样错误的认识下，他们总是处在一种“被动”的学习状态。这是令家长和老师最为
头疼的问题。

《你在为谁读书：哈佛大学给青少年的人生规划课》通过哈佛学子的成功之法，向青少
年阐述了一个简单而深刻的道理——你是在为自己读书，从而让青少年真正意识到读书
的目的以及读书对于自己未来人生命运的重要性。哈佛学子的成功之路，将告诉青少年
如何读书，如何适应社会，迎接挑战，成为时代需要的栋梁和精英。

作者介绍: 

赵汇峰，“未来领袖成长”的倡导者、青少年励志图书作家、图书馆阅读推广者，国内
最受大学生欢迎的职业规划师。曾在大学任教，目前专注于青少年教育研究、人生规划
的指导以及留学前行的培训工作。被国内数百所中学邀请做学习方法、时间管理、心态
修炼、个人成长、品质教育的专题专讲座。
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睡前喝鸡汤的感觉不错

-----------------------------

javascript:$('#dir_26377998_full').hide();$('#dir_26377998_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


虽然在我看这本书的时候已经大学毕业甚至工作了很多年
但不得不说我认为这是一本无论什么年龄段都适合读的书
很认同书里的一些观点和思路 受益良多

-----------------------------
跟前面两本书有些观点是类似的，不过对我挺有益的，还是继续充实自己
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生活中，总是会有不爱学习的同学说，现实社会中，有许多的大老板，大富翁都没有读
过书或者读了很少的书，不是照样发大财、赚大钱，那么，我们读书又有什么意义呢？
他们喜欢拿那些学历不高的亿万富翁来举例，当作自己不喜欢读书的借口。不可否认，
确实有一部分低学历的富豪，他...  

-----------------------------
孩子，我要求你读书用功，不是因为我要你跟别人比成绩，而是因为，我希望你将来会
拥有选择的权利，选择有意义、有时间的工作，而不是被迫谋生。当你的工作在你心中
有意义，你就有成就感。当你的工作给你时间，不剥夺你的生活，你就有尊严。成就感
和尊严，给你快乐。（龙应台在...  

-----------------------------
正在求学的青年学子，之所以对读书感到很迷惘，主要原因是没有认清读书的真正目的
，从而缺乏读书的原动力。在大多数青少年看来，读书很苦，读书很累，读书很无味，
在这样错误的认识下，他们总是处在一种“被动”的学习状态。这是令家长和老师最为
头疼的问题。  

-----------------------------
我为什么要求你用功读书？
孩子，我要求你读书用功，不是因为我要你跟别人比成绩，而是因为，我希望你将来会
拥有选择的权利，选择有意义、有时间的工作，而不是被迫谋生。当你的工作在你心中
有意义，你就有成就感。当你的工作给你时间，不剥夺你的生活，你就有尊严。成就感
和尊...  

-----------------------------
为什么要读书？你在为谁读书？对每个青少年来说，这是一个值得思考的问题。读书，

http://www.allinfo.top/jjdd


特别是基础教育，是人生必经的途径。少年时，我们开始编织人生的梦想，描绘人生的
蓝图。哪一位青少年不想成为未来的成功者？人生的起点几乎是相同的，但是结果却完
全不同。如果我们没有明确的学...  

-----------------------------
正在求学的青年学子，之所以对读书感到很迷惘，主要原因是没有认清读书的真正目的
，从而缺乏读书的原动力。在大多数青少年看来，读书很苦，读书很累，读书很无味，
在这样错误的认识下，他们总是处在一种“被动”的学习状态。这是令家长和老师最为
头疼的问题。 本书通过哈佛学子...  

-----------------------------
读书可以帮助我们解决困难，应付困境，并可获得思想材料的来源。在困难面前我们需
要思考，思考才能产生解决的办法。如果不读书，就不会有好的方法，多读书方法自然
会多。
书籍是人类进步的阶梯，我们现在读的书本是前人数千年的学问、智慧和经验的结晶。
读书能够帮助我们在极短...  

-----------------------------
青少励志畅销书！中国青少年自主阅读第一品牌，学习哈佛成功模式，帮你成就最好的
自己。给有梦想却不能坚持的青少年最好的礼物。龙应台、李开复、俞敏洪等温情推荐
。清楚自己能过做什么固然重要，但清楚自己不能做什么更为重要。  

-----------------------------
有的人认为，读书是为父母而读，这也是一种错误的观念。父母都希望自己的子女可以
有才，我们可以理解。但是我们只是一味地按照父母的意愿来被动学习的话，就很难取
得更大的成功。要知道，我们是在为自己读书，我们读书是为了成就自己的理想人生。
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