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作者介绍: 

伦纳德•蒙洛迪诺（Leonard Mlodinow）

这个名字你可能不熟悉，但你肯定知道斯蒂芬•霍金的《时间简史》和《大设计》——
这两部著作都是霍金与伦纳德•蒙洛迪诺合著的。

——蒙洛迪诺是一名著名理论物理学家，1981年在马克斯-普朗克物理学与天体物理学
研究所当研究员，主攻量子场论。

——1985年，他怀揣梦想，带着6000美元去好莱坞打拼，成为《星际迷航：下一代》等
剧的编剧。

——
1993年，他又进军游戏界，成为电脑游戏制作人和设计者，与斯蒂芬•斯皮尔伯格、
罗宾•威廉姆斯和迪士尼公司合作制作的游戏斩获了数项大奖。

——他同时并没有耽误写作，著有畅销书《醉汉的脚步：随机性如何主宰我们的生活》
、《潜意识》、《费曼的彩虹》、《世界之战》，其中《醉汉的脚步》一书获得“编辑
推荐奖”、“年度影响力书籍”，并入围英国皇家学会图书奖。

——他也一直没有放弃理论物理学研究，以“业余物理学家”的身份，至今仍有论文发
表。
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书评

红金龙香烟有一句耐人寻味的广告词：“思想有多远，我们就能走多远。”广告的配图
是不同场景中身穿宇航服的“太空人”，似乎是在表明，人类能够从地球走向太空，就
是因为我们的思想曾到达过那里。但这句话也很值得推敲，其句式使人联想到“人有多
大胆，地有多大产”，同样包含...  

-----------------------------
不同于房龙的人类的故事，伦纳德的思维简史更偏向于科学，因为本身他就是一个物理
学家。
物理学这个词来自于亚里士多德。而几何这个词同样来源于希腊，意思是土地测量。
两百万年前原人依靠植物为生，一百八十万年前学会使用工具的直立人可以吃肉，当他
们学会制造工具的时候，...  

-----------------------------
今天我读完了《思维简史》，第一个想法在我脑子里出现——东方有没有“思维简史”
？东方是唯一有文字连续记载的文化载体，东方思维有先人总结筑基吗？
西方从巴比伦人——希腊人——牛顿学说信奉者——爱因斯坦——98年“暗物质，暗能
量”整个时期。书中处处让我感到科学起源于...  

-----------------------------
作者是物理学家。受中文书名诱导，看书的开头部分，感觉作者尝试写人类思维逐步演
进的历史，比如人类怎么就明白了推理、定律、数字0和负数。再往后看感觉全书主线
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还是物理学简史，再加上前科学时代的科学史。有两章分别讲化学和生物，也是给后面
的章节做铺垫。 全书看到不少科...  

-----------------------------
露西 能人 直立人/站立人 智人（工具的使用，语言的发明） 文化（小群体）
文明（大群体，古埃及文明，美索不达亚算术，文字，计算，印刷等的发明）
推理（泰勒斯，毕达哥拉斯，亚里士多德）
物理学（哥白尼日心说，开普勒天体运动，伽利略运动科学，牛顿力学宇宙，麦克斯韦
电...  

-----------------------------
庄周梦蝶与暗物质的思维 一 庄周梦蝶的故事已经是尽人皆知的。
庄子回忆自己曾经梦为蝴蝶，翩翩飞舞，悠游自得，当真觉得自己是只蝴蝶，而不知道
庄周是谁。 突然醒觉，自己分明是庄周，不是蝴蝶。
这真让人迷惑呀，到底是蝴蝶梦到庄周呢，还是庄周梦到蝴蝶？何者是真，何者是梦...
 

-----------------------------
笛卡尔说，我思故我在，人们思考，所以存在——人类通过思维来证明自己存在，并以
此获得存在的价值和意义；帕斯卡说，人不过是自然界最脆弱的苇草，却能够囊括整个
宇宙——是因为我们能够思想，人类全部的尊严就在于思想，只有思想才能令人真正的
伟大；伦纳德·蒙洛迪诺说，人...  

-----------------------------
现在有谁不是科学家的崇拜者呢？世人公认科学是第一伟大的力量，科学家的社会形象
特别好，他们有时候会受到明星一样的热爱。
有时候人们把科学家当体育明星，就好像球迷谈论梅西昨天晚上的进球一样吹嘘科学家
的丰功伟绩，仿佛与有荣焉。有时候我们把科学家的事迹当文艺八卦，像...  

-----------------------------

-----------------------------
于我来说，艰涩的物理知识是一大挑战，而作者却展示出这艰涩背后的故事，让我在不
经意间思绪飞扬，常常会偏离知识，跳到那些大师们的思维里感同身受。作者真的是一
个很会讲故事的人，很有画面感，读着读着就会进入画面，看着书中人物在面前做着那
些伟大的枯燥的或许没有结果的...  

-----------------------------
《思维简史》这本书是由著名理论物理学家 伦纳德•蒙洛迪诺（Leonard
Mlodinow），他和霍金合著了《时间简史》，虽然这本书我也没看过，看简介应该很



值得一读。作者也是主攻量子场论。本书也是讲到n多知名物理学家对量子理论的研究
。 本书就是一部人类科学研究科普小说，作者...  

-----------------------------
2-89-孙慧 从丛林到宇宙。
人之所以为人，他和其他动物之间最大的差异之一，应该就是求职的欲望与对一切未知
事物的好奇心。
神秘感，是一个人所能经历的最美好、最深刻的一种体验了。也正是因为有了这样的神
秘感，才促使人们去探索未知的世界，去揭开神秘的面纱。 求知欲乃是人...  

-----------------------------
先读了《谢谢你迟到》，再读了《思维简史》。读起来颇费力气，因为里面有太多理科
类知识，对于我这个纯文科生来说，确实有些吃力。
可以把这本书当做一部物理学的历史书来读，也可当做社科类书籍来看。因为有了《谢
谢你迟到》中了解到的递增，在本书中讲述的物理学的发展，也呈...  

-----------------------------
第一次如此认真且快速的读完与科学如此接近的书籍，作者伦纳德.蒙洛迪诺用通俗的
语言和故事般的讲述，给我们拉开了人类学科科学发展的壮丽画卷。
本书共分为三大部分12章内容，有科学研究方法之前的人类思维发展、能看得到物体的
科学研究方法阶段、感官之外的物体科学研究阶段...  

-----------------------------
一本科普类书，主要介绍思维程：从求知开始到追求逻辑推理，最后成影响我们日常生
活的科学技术的思维活动之旅。科学是需要逻辑推理和思维不断演化进阶的过程，其中
思维的演化是关键所在。思维是如何演化的啦？引起思维演化主要有三种：有好奇心、
批判性思维和系统的思考。好奇...  

-----------------------------

-----------------------------
得到听书:
在思维上，人和动物最大的区别在于，普通动物在面对周围世界的时候只有好奇心，它
们只想知道“是什么”，而并不会进一步去思考“为什么”，而人的高级之处就在于，
人不仅有好奇心，还有求知欲，我们不仅仅满足于知道现象，我们还想知道现象背后的
原理，从而掌握控制...  

-----------------------------
文末，作者提及他的父亲的去世用到这句话，恍然间发现这本书能够出版最初出自于是
作者年轻时与父亲之间的聊天。



不难发现，这本书大量的案例都和作者父亲有关，从集中营里的π到3004的随机性，大
致可以窥见作者父亲的一生。或者说，这本书是作者对父亲最好的纪念，是年轻时的那
...  

-----------------------------
看完《思维简史：从丛林到宇宙》我被震撼了，物理是一个美丽的世界，科学家投身自
己只为无限接近世界物质的真相，而不是人类头脑中的想象，这无比浪漫。当我跟随这
本书从生物形成、人类的进化到文化、文明、化学、生物学、物理，跟随这一领域在时
间里的发现和前进，渐渐理解了...  
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