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曾国藩是晚清“中兴第一名臣”，与张之洞、李鸿章、左宗棠并称
“四大名臣”。是理学家、政治家、书法家、文学家。
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他的轰轰烈烈的一生，是儒家“修身，齐家，治国，平天下”理想的完美实践，因而被
认为是 “立德立功立言三不朽，为师为将为相一完人”。
后世对他的评价毁誊都有，但不影响他是一个影响了百年中国历史的人物。

他严于律己，作官清廉，他的精神总结起来就是一个字：诚——诚心、诚敬、诚恳、诚
笃、诚朴、诚实、诚挚。以“不为圣贤，便为禽兽；莫问收获，但问耕耘”为座右铭，
每天三省其身。正是这样的人格修养，造就了曾国藩屡败屡战、不屈不挠的精神品质。

本书以曾国藩的一生经历为主线，
深入挖掘他在求学、当京官、镇压太平天国、晚年这四个不同时期的人生追求和理想，
乃至如何显著地影响着他的人生轨迹。这对当代仍有积极的参考意义。

作者介绍: 

常常，本名常征，1974年出生，重庆市梁平县人。曾教过书、当过编辑，目前在家专
心读书。
对曾国藩有着深入研究，多次去曾国藩的家乡考察，出版有关曾国藩的著作多部。
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评论

原以为是一本烂书，读来竟然发觉还挺有趣。写作风格诙谐，讲的是曾公的生平，却掺
杂着不少现代又逗趣的白话。从中可以看到一个性格复杂的曾国藩，在他的严苛自律之
余，也看到了他的短板、局限和失败，算是帮我将精神偶像成功拉下了神坛。

-----------------------------
本书是比较规范的人物传记。曾国藩一生的脉络很清晰，大事件为主，小事件穿插，生
平事迹叙述得比较完善。结构、节奏合理，语言轻松。作者于主体部分多叙述、少评论
，结尾一章对曾的功过成败作了简要评价，都很中肯。本书的不足之处在于轻易采信了
一些野史，而没有提出质疑，容易误导刚接触曾国藩的读者

-----------------------------
这个人简直太矛盾了，在战场上挥斥方遒指点江山，豪情壮志说不尽，但是也许是年轻
时受儒学理学的影响太大，忠贞刻板自律是他性格中的组成部分。我时常在想，若是他
没有受儒学影响这么大，胆子再为大一点，以他鼎盛时的实力是可以改变中国的历史进
程的，但若没有了这个组成部分，他也许就不会达到他的顶峰时的成就了。

-----------------------------
诙谐



-----------------------------
写的还算比较有趣的一本书吧。勾起了更多想去看看关于曾公的书籍。

-----------------------------
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书评

曾国藩——如何改变人生，作者说话很好玩，爽文的感觉，一直读一直爽，顺利的很快
读完这本书，了解到曾的生平。
曾人生的改变由内因和外部环境共同作用。曾前半生在努力被看见，后半生几乎一直都
在打仗，其中还性情大变过。 1，无家世无背景，十年十升。 从曾的曾祖父开始，三...
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