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為什麼會說用草莓沾醬油？

牙齒又為何踩得到嘴唇？

血壓很便宜又是什麼意思？

你是否想過——

當我們還是不懂單字或文法的嬰兒，是如何從這些童言童語一步步學會母語的？

而為何擁有更多知識的成人，無法像小孩學母語那樣自然地學會說外語呢？

讓我們在兒童的引導之下，重新了解語言的奧秘，以及思考語言對於人類的意義吧！

想必你也同意，語言是我們每天都需要使用的重要工具，它使我們可以與人溝通，分辨
顏色、傳情達意，可以學習新的事物。但是我們往往不記得當初是如何學會母語，因此
大概也很難想像一個不懂單字、文法，甚至事物意涵的嬰兒，要學會母語，並將語言和
這個世界連結，其實相當困難，這個過程如何闖關一般，是個相當神奇卻又值得了解的
過程。

你知道嗎？嬰幼兒在學習母語的過程中，必須經歷過一段發現、創造、修正的過程，期
間常常會發生一些有趣的語誤，例如會出現用腳丟球，或是血壓很便宜，煉乳是草莓的
醬油等富有創意的語彙。這都是相當自然且彰顯兒童創意的過程，大人不需認為這是小
孩子愚笨的表現。當我們了解這段學習母語的過程後，將有助於身為父母的你了解、引
導孩童的語言學習。

同時，對正在或準備學習外語的你，也會有所助益。因為孩童使用詞語時所必須掌握的
那些知識，正是學習外語時，對每一個詞所必須掌握的知識。或許你認為瞭解語言學習
過程事不關己，但語言是科學性思考的基礎，好的語言能力對提升邏輯力與學習力也有
正向幫助。

本書作者採用大量兒童學習母語的案例，援引各國實驗，從有趣的例子，提供簡明易懂
的解說，讓你我都可以清楚了解語言的本質，以及人類學習語言的過程與關鍵。台大語
言所江文瑜教授特別推薦，希望台灣讀者也可經由本書了解人類學習語言的關鍵，不論
你是為人父母、是教育相關人員或僅是一般讀者，都應該了解這個人類最重要的發明，
也可藉此提升日常生活與專業領域之語言應用能力。

【各界專家強力推薦】

◎王宏哲（親子天下特定部落客、兒童發展專家）

◎王馨敏（台灣師範大學人類發展與家庭學系助理教授）

◎胡中凡（成功大學認知科學研究所助理教授）

◎周泰立（台灣大學心理系教授）

◎曹峰銘（台灣大學心理系副教授）

◎張榮興（中正大學語言學研究所所長兼教授）

◎張美蘭（親職作家小熊媽）

◎張鑑如（台灣師範大學人類發展與家庭學系教授兼系主任）



◎黃啟泰（政治大學心理學系副教授）

◎劉惠美（台灣師範大學特殊教育系教授）

「語言是了解人類心智運作過程的一道窗口，嬰幼兒如何運用範疇分類的認知能力來探
索語言，並成為語音、語意以及語法的分析高手，想要尋求解答，本書提供了絕佳的視
角窗口。」

——張榮興（中正大學語言學研究所所長教授）

「本書深入淺出解析幼兒所賴以從複雜經驗中學習的策略和能力，是一本很適合父母和
兒童工作者閱讀的科學書籍。」

——黃啟泰（政治大學心理系副教授）

「本書非常值得讀者一讀再讀。當您細細品味書中的描述時，可以發現兒童探索思考的
內在歷程中，竟然有許多平常卻複雜的轉折及領悟。」

——周泰立（台灣大學心理系教授）

「今井教授為國際知名的語言發展學家，文中引用各地區兒童學習語言的研究，可作為
了解語言學習過程和研究方式的基石。」

——曹峰銘（台灣大學心理系副教授）

「本書以極其豐富有趣的兒童學習母語實際語料，帶領讀者逐步了解語言的本質以及人
類獲得語言的歷程和一些關鍵因素。更難得的是，作者以深入淺出之方式，適時地援引
各國相關的認知科學實驗結果以為佐證，是一本值得推薦的語言科普書籍。」

——王馨敏（台灣師範大學人類發展與家庭學系助理教授）

「本書一步步清晰的解釋嬰幼兒們學習語言背後的機制。提供家長，實務工作者，相關
研究者與學生一本很實用的參考資料。」

——胡中凡（成功大學認知科學研究所助理教授）

「有些育兒書主張用擬聲的幼兒用語（如：『汪汪』代替『狗』），對孩子的語言發展
會有不良影響——但作者指出用科學的觀點反駁：這種主張根本就是謬論！當孩子不易
理解時，用他們能理解的方式說話，其實是正確的，並不會影響到孩子未來使用正確詞
語的能力。」

——張美蘭（小熊媽）（親職作家）

作者介绍: 

今井睦美(IMAI MUTSUMI)

1989年修畢慶應義塾大學社會學研究科後期博士課程。1994年取得美國西北大學心理
學博士。慶應義塾大學環境情報學部教授。專攻認知科學、語言心理學、發展心理學。
目前和玉川大學嬰兒實驗室進行共同研究。著作有「語言與思考（
ことばと思考）」（岩波新書）、「詞彙的建構——兒童如何學習語言與概念（レキシ
コンの構築——子どもはどのように語と概念を学んでいくのか）」（與針生悅子合著
，岩波書店）、「新．人類學習的意義——認知學習論的觀點（新．人が学ぶというこ



と——認知学習論からの視点）」（與野島久雄、岡田浩之合著，北樹出版）等。今井
研究室的網站是：http://cogpsy.sfc.keio.ac.jp/imai/。
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-----------------------------
日文英文语言结构一起讲，串上不同年龄小孩子发展阶段的实验证明，以前认知心理学
的概念范畴什么抽象的立刻理解了！神奇！
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